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1. FINANCIJSKO IZVJEŠĆE 

 
 
 

U V O D 
 
 Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije je proračunski korisnik jedinice lokalne i 
područne (regionalne) samouprave i financijsko izvješće o poslovanju sastavlja prema propisima 
proračunskog računovodstva, i to: 
-   Zakon o proračunu 
-   Uredba o računovodstvu proračuna  
-   Pravilnik o proračunskom računovodstvu i računskom planu  
-   Pravilnik o financijskom izvještavanju u proračunskom računovodstvu 
-   Zakon o izvršavanju Državnog proračuna RH za 2024. godinu   
 

Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije  tijekom 2024. godine svojim poslovanjem 
obavljao je zdravstvenu djelatnost na načelima sveobuhvatnosti, kontinuiranosti, dostupnosti i 
cjelovitog pristupa u primarnoj zdravstvenoj zaštiti, te specijaliziranog pristupa u specijalističko-
konzilijarnoj zdravstvenoj zaštiti, i to s osnova: 

 
A.  sklopljenog Ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje o provođenju  
-  primarne zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja prema vrsti zdravstvene zaštite: 
higijensko-epidemiološke, preventivno-odgojnih mjera zdravstvene zaštite školske djece i studenata, 
djelatnosti javnog zdravstva i zdravstvene zaštite mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolničkog 
liječenja ovisnosti 
- specijalističko-dijagnostičke zdravstvene zaštite medicinske mikrobiologije s parazitologijom, 
 
B. općeg akta HZZO-a na ime pružanja zdravstvenih usluga Djelatnosti kliničke mikrobiologije 
stacionarnim pacijentima Županijske bolnice Čakovec, 
 
C. neposrednog plaćanja zdravstvenih usluga od strane korisnika izvan obveznog odnosno osnovnog 
zdravstvenog osiguranja, 
 
D.  sklopljenog Ugovora s Ministarstvom zdravstva o financijskoj potpori programu zdravstvene 
organizacije temeljem Javnog natječaja za sudjelovanje zdravstvenih organizacija koje djeluju na 
području prevencije i liječenja ovisnosti, te HIV-a u provođenju programa čiji se sadržaj odnosi na 
provedbu nacionalnih strategija, planova i programa 
 
E.     provođenja javnozdravstvenih programa 
 
F. provođenje posebnog Programa mjera zaštite zdravlja od štetnih čimbenika okoliša, Programa 
monitoring za vodoopskrbne sustave i Monitoringa invazivnih vrsta komaraca u 2024. godini na 
području Međimurske županije 
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I. POKAZATELJI FINANCIJSKOG POSLOVANJA 

 
ZA RAZDOBLJE SIJEČANJ - PROSINAC 2023./2024. GODINE 

Red.br. P O K A Z A T E L J I 
Ostvareno Ostvareno Indeks 

I.-XII. 2023. I.-XII. 2024. kol.3/kol.2 

0 1 2 3 4 

  I. PRIHODI - PRIMICI       
          

1. Prihodi od HZZO 1.524.477,02 1.754.451,15 115,09 

2. Prihodi od dopunskog zdrav. osiguranja 124.951,78 213.362,03 170,76 

3. Prihodi od proračuna (središnji i lokalni) 78.662,63 80.881,47 102,82 

3.a Prihodi od decentraliziranih sredstava 53.089,12 173.704,00 327,19 

4. Prihodi od EU 0 295.441,78 0 

5. Prihodi od ostalih korisnika 810.953,13 832.003,28 102,60 

6. Prihodi od participacije 6.071,19 8.051,88 132,62 

7. Ostali i izvanredni prihodi 66.274,58 55.759,98 84,13 

8. Primici od financijske imovine 694,73 835,46 120,26 

UKUPNI PRIHODI (1-8) 2.665.174,18 3.414.491,03 128,12 

  II. RASHODI - IZDACI 
       
  

  

1. Lijekovi i med.materijali 380.500,96 376.952,38 99,07 

2. Potrošni medicinski materijal 29.940,96 32.347,04 108,04 

3. Krv i krvni pripravci 2.876,25 3.045,00 105,87 

4. Materijal za održavanje čistoće 10.588,86 9.036,73 85,34 

5. Uredski materijal 9.554,88 10.398,90 108,83 

6. Ostali razni materijal 14.290,80 18.950,49 132,61 

7. Utrošena energija 62.989,59 43.405,89 68,91 

8. Usluge telefona,pošte i prijevoza 17.209,51 17.515,33 101,78 

9. Tekuće i investicijsko održavanje 44.214,05 52.391,52 118,50 

10. Rashodi za usluge dr.zdrav.ustanova 55.698,23 62.342,34 111,93 

11. Ostali rashodi 179.914,99 173.934,24 96,68 

Materijalni rashodi (1-11) 807.779,08 800.319,86 99,08 

12. Bruto plaće 1.537.951,60 2.046.387,79 133,06 

13. Ostali rashodi za zaposlene* 61.350,81 76.938,34 125,41 

14. Doprinosi na plaće 229.180,71 312.364,27 136,30 

15. Izdaci za prijevoz zaposlenika 73.636,89 64.658,02 87,81 

16. Ostali materijalni rashodi za zaposl. 14.455,84 14.008,16 96,90 

Ukupni rashodi za zaposlene (12-16) 1.916.575,85 2.514.356,58 131,19 

17. Financijski rashodi 2.815,38 3.100,57 110,13 

18. Izdaci za kapitalna ulaganja 488.482,37 307.888,29 63,03 

19. Ostali i izvanredni izdaci 38.486,99 40.688,09 105,72 

UKUPNI RASHODI I IZDACI(1-19) 3.254.139,67 3.666.353,39 112,67 

         

  Višak/manjak prihoda nad rashodima -588.965,49 -251.862,36   

  Višak/manjak prihoda iz preth.godina 1.230.315,47 641.349,98   

  Korigirani višak/manjak prihoda 641.349,98 389.487,62   

 
*otpremnine,pomoći,jubilarne nagrade… 
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OBRAZLOŽENJE POKAZATELJA IZVJEŠĆA 
 
Financijska izvješća sastavljena su po načelima računovodstvenog sustava proračuna. 
Prihodi i rashodi za izvještajno razdoblje iskazani su uz primjenu modificiranog računovodstvenog 
načela nastanka događaja. 
Prihodi su priznati na temelju priljeva novčanih sredstava u izvještajnom razdoblju, prema kriteriju 
mjerljivosti i raspoloživosti, dakle na novčanom načelu u trenutku naplate. 
Rashodi su priznati na načelu nastanka poslovnog događaja u izvještajnom razdoblju na koje se 
odnose, neovisno o plaćanju. 
 
OBRAZLOŽENJE FINANCIJSKOG REZULTATA 
  
Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije prema pokazateljima financijskog poslovanja u 
razdoblju od 01. siječnja do 31. prosinca 2024. godine ostvario je ukupne prihode u iznosu od 
3.414.491,03 EUR, te ukupne rashode u iznosu 3.666.353,39 EUR prilikom čega je nastao manjak 
prihoda nad rashodima u iznosu od 251.862,36 EUR. 

 
Manjak prihoda nastao je zbog odrađenih  a dospjelih neplaćenih usluga od strane HZZO-a i ostalih 
korisnika u iznosu od 56.-tis EUR, te zbog isknjiženja računa za odrađene mikrobiološke usluge 
(prekoračenje limita) u iznosu od 56-tis EUR. Također, manjku su pridonijela kapitalna ulaganja koja se 
odnose na kupnju uređaja Maldi-tof u iznosu 130-tis EUR te na dodatna ulaganja na građevinskom 
objektu-ugradnja fotonaponskih ćelija u iznosu od 44-tis EUR što sveukupno iznosi 286- tis EUR. 
 
Obzirom na višak prihoda iz prethodnog razdoblja u iznosu od 641.349,98 EUR Zavod je na dan 
31.12.2024. godine  ostvario financijski rezultat viška prihoda nad rashodima u iznosu od 389.487,62 
EUR. Zavod će višak prihoda u 2024. godini utrošiti  na završetak radova na građevinskom objektu-
fotonaponske ćelije dok će ostatak prihoda  rasporedit za pokriće troškova plaća i materijalnih rashoda 
koji su nedostatni za pokriće iz tekućih izvora iz razloga smanjenja prihoda od sanitarnih pregleda i 
tečajeva higijenskog minimuna za 50% a koje je nastupilo 1.7.2024. godine zbog smanjenja cijena istih 
a temeljem Odluke Ministarstva zdravstva. 
 
II. ODSTUPANJE  PLANIRANIH I OSTVARENIH PRIHODA I RASHODA U 2024. GODINI 
 
Upravno vijeće Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije je u  listopadu 2024. godine usvojilo je 
III. Izmjene i dopune  financijskog plana za 2024. godinu. 
 

Red.br. P O K A Z A T E L J I 
Planirano Ostvareno Indeks 

I.-XII. 2024. I.-XII. 2024. kol.3/kol.2 

0 1 2 3 4 

  I. PRIHODI - PRIMICI       
          

1. Prihodi od HZZO 1.770.000,00 1.754.451,15 99,12 

2. Prihodi od dopunskog zdrav. osiguranja 211.300,00 213.362,03 100,98 

3. Prihodi od proračuna (središnji i lokalni) 81.616,47 80.881,47 99,10 

3.a Prihodi od decentraliziranih sredstava 173.704,00 173.704,00 100,00 

4. Prihodi od EU 294.441,78 295.441,78 100,34 

5. Prihodi od ostalih korisnika 820.000,00 832.003,28 101,46 

6. Prihodi od participacije 8.000,00 8.051,88 100,65 

7. Ostali i izvanredni prihodi 59.862,90 55.759,98 93,15 

8. Primici od financijske imovine 590,23 835,46 141,55 



                                                                                

 

4 

 

UKUPNI PRIHODI (1-8) 3.419.515,38 3.414.491,03 99,85 

  II. RASHODI - IZDACI 
       
  

  

1. Lijekovi i med.materijali 436.900,00 376.952,38 86,28 

2. Potrošni medicinski materijal 40.000,00 32.347,04 80,87 

3. Krv i krvni pripravci 3.100,00 3.045,00 98,23 

4. Materijal za održavanje čistoće 10.000,00 9.036,73 90,37 

5. Uredski materijal 11.000,00 10.398,90 94,54 

6. Ostali razni materijal 23.050,00 18.950,49 82,21 

7. Utrošena energija 41.000,00 43.405,89 105,87 

8. Usluge telefona,pošte i prijevoza 17.300,00 17.515,33 101,24 

9. Tekuće i investicijsko održavanje 50.000,00 52.391,52 104,78 

10. Rashodi za usluge dr.zdrav.ustanova 60.000,00 62.342,34 103,90 

11. Ostali rashodi 163.530,68 173.934,24 106,36 

Materijalni rashodi (1-11) 855.880,68 800.319,86 93,51 

12. Bruto plaće 2.146.886,28 2.046.387,79 95,32 

13. Ostali rashodi za zaposlene* 76.900,00 76.938,34 100,05 

14. Doprinosi na plaće 320.000,00 312.364,27 97,61 

15. Izdaci za prijevoz zaposlenika 67.400,00 64.658,02 95,93 

16. Ostali materijalni rashodi za zaposl. 16.600,00 14.008,16 84,39 

Ukupni rashodi za zaposlene (12-16) 2.627.786,28 2.514.356,58 95,68 

17. Financijski rashodi 2.800,00 3.100,57 110,73 

18. Izdaci za kapitalna ulaganja 332.884,25 307.888,29 92,49 

19. Ostali i izvanredni izdaci 38.527,08 40.688,09 105,61 

UKUPNI RASHODI I IZDACI(1-19) 3.857.878,29 3.666.353,39 95,04 

         

  Višak/manjak prihoda nad rashodima -438.362,91 -251.862,36   

  Višak/manjak prihoda iz preth.godina 641.349,98 641.349,98   

  Korigirani višak/manjak prihoda 202.987,07 389.487,62   

 
 
OBRAZLOŽENJA ZNAČAJNIJIH ODSTUPANJA OD PLANIRANIH PRIHODA I RASHODA 
 
Prema tabelarnom prikazu vidljivo je da su prihodi ostvareni u manjem iznosu od planiranog za 0,15 %. 
Najveće odstupanje od planiranih prihoda odnosi se na prihode od financijske imovine, radi se o 
kamatama na sredstva po viđenju a koje određuje banka. 
 
Ukupni rashodi su za 4,96 % manji od planiranih. Planirani su veći  rashodi za lijekove i potrošni 
medicinski materijal. Isti su planirani prema u većem obujmu zbog rasta pruženih usluga prema HZZO-
u i Županijskoj bolnici Čakovec. Također, planirani su veći rashodi plaća zbog  otvorenih natječaja za 
zapošljavanje i upućivanje na specijalizaciju, te natječaja za prvostupnika/ca sestrinstva i 
prvostupnika/ca sanitarnog inženjerstva. Naime, po natječajima za specijalizacije nije realizirano 
zapošljavanje dok  su prvostupnica sestrinstva i prvostupnica sanitarnog inženjerstva izabrani u 2024. 
godini ali je datum zapošljavanja odgođen za 2025. godinu. Također, kod ostalih materijalnih rashoda 
za zaposlene ostvarene su uštede zbog manjeg broja službenih putovanja i stručnih usavršavanja 
djelatnika u odnosu na planirane vrijednosti. 
Izdaci za kapitalna ulaganja nisu ostvarenu u planiranom obujmu iz razloga što do kraja 2024. godine 
nisu u cijelost izvršeni radovi  na građevinskom objektu-fotonaponske ćelije. 
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III. ANALITIČKI PRIKAZ PRIHODA 
 
Red.br. 1 Prihod od  Hrvatskog  zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) 
 
Prihod čine naplaćene usluge u razdoblju od  01. siječnja do 31. prosinca 2024. godine  (načelo 
proračunskog računovodstva), sukladno Ugovorima s HZZO-om.   
                        

Naplaćena zdravstvena zaštita  
prema Ugovoru s HZZO-om 

Ostvareni prihod 

- za higijensko-epidemiološku zdrav. zaštitu  414.932,53 

- za preventivno odgojne mjere - školska medicina 
                                                         - CEZIH  

431.061,13 
1.452,60 

- za usluge kliničke mikrobiologije: 

 osnovno osiguranje                       
      
 

644.034,89 

- mentalno zdravlje i prevencija ovisnosti 135.038,10 

- za provođenje javnog zdravstva i promicanja 
zdravlja 

103.838,23 

UKUPNO 1.730.357,48 

 
 

OSTALI PRIHODI OD HZZO-a Ostvareni prihod 

refundacija covid nagrade 1.043,33                                      

refundacija za prethodne preglede 
zaposlenika 

75,56 

Privremeni dodatak na plaću                                   22.971,78 

Ukupno:                                    
24.090,67 

 
 
Prihodi od HZZO-a za 2024. godinu u odnosu na prethodnu 2023. godinu veći su za 15,09% iz razloga 
povećanja ugovorenih vrijednosti za primarnu zdravstvenu zaštitu. 
 
Ostali prihodi od HZZO-a čine refundaciju covid nagrade. Naime, sukladno odluci Ministarstva 
zdravstva iz prosinca 2020. godine, HZZO je dužan refundirati  posebnu nagradu radnicima u sustavu 
zdravstva koji obavljaju poslove vezane za pružanje zdravstvene skrbi pacijentima oboljelima od bolesti 
covid-19. Po navedenoj osnovi u 2024. godini ostvareno je ukupno 1.043,33 EUR. Ista Odluka je 
stavljena van snage u kolovozu 2024. godine nakon čega covid nagrada više nije bila isplaćivana.  
Također, ostvarena je i refundacija za prethodne preglede zaposlenika u iznosu od 75,56 EUR. U 2024. 
godini ostvaren je i prihod po osnovi isplate privremenog dodatka na plaću a temeljem odluke Vlade 
RH u iznosu od 22.971,78 EUR. 
 
Prihodi za 2024. godinu utvrđeni su na osnovi Pravilnika o standardima i normativima prava iz 
osnovnog zdravstvenog osiguranja i Odluke o osnovama za sklapanje ugovora sa zdravstvenim 
ustanovama, te Ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje. 
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Red.br. 2 Prihod od  Hrvatskog  zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) za dopunsko osiguranje te 
prihodi od privatnih osiguravateljskih kuća vezanih uz dopunsko zdravstveno osiguranje 
 

Naplaćena zdravstvena zaštita  
prema Ugovoru s HZZO-om 

Ostvareni prihod 

- za usluge kliničke mikrobiologije: 

 dopunsko zdravstveno osiguranje                                  
  
  

179.541,91 EUR 

Naplaćena zdravstvena zaštita prema ugovoru s 
privatnim osiguravateljskim kućama 

Ostvareni prihod 

za usluge kliničke mikrobiologije: 

 dopunsko zdravstveno osiguranje                                  
 

33.820,12 EUR 

UKUPNO 213.362,03 

 
Prihodi od dopunskog zdravstvenog osiguranja veći su za 70,76 % u 2024. godini u odnosu na prihode 
istog razdoblja prethodne godine,dok odstupanje u odnosu na plan iznosi 0,98%. Veći prihodi rezultat 
su većeg obujma pruženih mikrobioloških usluga. 
 
 
Red.br. 3. Prihodi iz proračuna  
 
Prihode iz proračuna čine sredstva financirana iz lokalnog, središnjeg proračuna. Za 2024. godinu 
doznačeno je ukupno 80.881,47 EUR.  
 
 

Red 
 

broj 

Izvor 
financiranja 

Namjena financiranja 
Ostvareni 

prihod 

1. 
Proračun 

Međimurske 
županije 

 
Pokroviteljstvo BeACTIVE sata tjelesne 
i zdravstvene kulture na otvorenom i 
FlashMOVE plesnog događaja 
 
 

400,00 

Program zaštite zdravlja od štetnih 
čimbenika okoliša, monitoring voda i 
monitoring invazivnih vrsta komaraca 

23.188,10 

2. 

 
 

Pomoći iz 
poračuna 

 
 

Grad Čakovec-Projekt “Grad prijatelj 
djece” 

                                           
                   

628,37 
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Grad Čakovec- Pokroviteljstvo 
BeACTIVE sata tjelesne i zdravstvene 
kulture na otvorenom i FlashMOVE 
plesnog događaja 
 

      400,00 

Grad Prelog-sufinanciranje festivala 
nordijskog hodanja 

     1.000,00 

Općina Belica-sufinanciranje 
obilježavanja 10 g rada grupe za 
nordijsko hodanje 

       265,00 

3. 
Ministarstvo 

zdravstva 

Mentalno zdravlje i prev.ovisnosti – 
program: “Hote v brege naše de ni 
jena ovisnost ne paše” 

55.000,00 

SVEUKUPNO: 80.881,47 

 
Prihodi od proračuna u odnosu na prošlu godinu ostvareni su 102,82%, a u odnosu na plan sa 99,10%. 
Ostvareni su veći prihodi iz proračuna Međimurske županije u usporedbi sa 2023. godinom. U 2024. 
godini ostvareno je pokroviteljstvo a povodom BeACTIVE sata tjelesne i zdravstvene kulture na 
otvorenom i FlashMOVE plesnog događaja u iznosu od 400 EUR te je također ostvaren  i veći prihod od 
provedenog monitoringa vodoopskrbnih sustava i monitoringa komaraca koji su izvršeni u većem 
obujmu u usporedbi s prethodnom godinom. Ostvaren je prihod Grada Čakovca po projektu “Grad 
prijatelj djece” u iznosu 628,37 EUR te 400 EUR povodom ogranizacije BeACTIVE sata tjelesne i 
zdravstvene kulture na otvorenom i FlashMOVE plesnog događaja. Također, ostvaren je prihod od 
Grada Preloga za sufinanciranje Festivala nordijskog hodanja u iznosu od 1.000 EUR. Općina Belica je 
donacijom od 265 EUR pomogla u organizaciji obilježavanja 10 godina rada grupe za nordijsko hodanje. 
Također, ostvaren je prihod od strane Ministarstva zdravstva u iznosu od 55.000 EUR a vezano uz 
program pod nazivom “Hote v brege naše de ni jena ovisnost ne paše”. Radi se o programu 
usmjerenom zaštiti mentalnog zdravlja, prevenciji i izvanbolničkom liječenju ovisnosti u Međimurskoj 
županiji. 
 
 
Red.br. 3a  Prihodi iz proračuna - sredstva decentraliziranih funkcija 
 
Prihod čine sredstva ostvarena prema Odluci o kriterijima, mjerilima i načinu financiranja zdravstvenih 
ustanova u vlasništvu Međimurske županije u 2024. godini, sukladno popisu prioriteta minimalnih 
financijskih standarda za decentralizirane funkcije zdravstvenih ustanova.  
 
U 2024. godini po navedenoj osnovi odobreno je 173.704 EUR, te je ukupni odobreni iznos i iskorišten 
s namjenom ulaganja u nabavu dugotrajne imovine, odnosno održavanja opreme i računalnih 
programa prema tabelarnom prikazu. 
 

Red 
br. 

Namjena financiranja 
Ostvareni  

prihod 

1. ulaganja u dugotrajnu imovinu           101.983,68 

2. održavanje medicinske opreme i rač.programa            71.720,32 

 Ukupno          173.704,00 
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Red.br.4 Prihodi od EU 
 
Prihodi od EU  ostvareni su u 2024. godini u iznosu od 295.441,78 EUR. Naime, radi se o projektu 
vezanom uz financiranje plaća troje specijalizanata. Ugovor je potpisan u rujnu 2023. godine ali je 
prihod po istome ostvaren tek u 2024. godini. 
 
Red.br. 5. Prihod od ostalih korisnika 
 
Prihod od Županijske bolnice Čakovec čini: 
 
- vrijednost fakturiranih usluga specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite s osnova pružanja 
zdravstvenih usluga stacionarnim pacijentima Županijske bolnice Čakovec 
- vrijednost fakturiranih usluga provođenja tečajeva higijenskog minimuma za djelatnike Županijske 
bolnice Čakovec 
- vrijednost fakturiranih usluga provođenja sanitarnih pregleda za djelatnike Županijske bolnice 
Čakovec 
- vrijednost fakturiranih usluga provođenja analize ispravnosti vode, predmeta i hrane 
  
Prihod ostalih korisnika i gotovinske uplate čine naplaćene usluge od korisnika izvan obveznog 
zdravstvenog osiguranja, kada se usluge pružaju na trošak samog korisnika. 
 

Opis 
Ostvareni  

prihod 

1. Županijska bolnica Čakovec  480.088,92 

2. ostali korisnici 351.914,36 

UKUPNO  (1+2) 832.003,28 

                      
Prihodi od ostalih korisnika u odnosu na isto razdoblje prethodne godine ostvareni su sa 102,60%, a u 
odnosu na plan sa 101,46%. 
Prihode čini naplaćena usluga umanjena za porez sukladno propisima proračunskog računovodstva. 
Povećanje  navedenog  indeksa u 2024. godini rezultat je više ostvarenih prihoda od Županijske bolnice 
Čakovec zbog većeg obujma pruženih usluga. 
 
Red.br. 6. Prihod od participacije 
 
Prihodi od participacije veći su za 32,62%  u odnosu na prihod prethodne godine dok odstupanje u 
odnosu na plan iznosi 0,65%. Razlog navedenom je povećanje obujma odrađenih mikrobioloških 
usluga. Navedeni prihod uvjetovan je načinom naplaćivanja participacija sukladno propisanim 
odredbama Zakona, općih akata Zavoda i Pravila ugovaranja.  
 
Red.br. 7. Ostali i izvanredni prihodi  
 
Ostale prihode čine prihodi prema tabelarnom prikazu: 

Opis 
Ostvareni 

prihod 

-prihodi od osiguranja 1.950,87 

- prihodi od popusta 3.146,42 

- prihodi od prodaje stanova                                              
                   72,28 

- prihodi od donacija 929,56 
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- refundacija režijskih troškova sukladno 
sporazumu s Županijskom bolnicom Čakovec 

                         
             6.563,52 

-prihodi od HZZ-financiranje plaće pripravnika                     
           43.097,33 

  UKUPNO           55.759,98 

 
Ostali i izvanredni prihodi čine 84,13% prošlogodišnjih ostalih prihoda, dok odstupanje u odnosu na 
plan iznosi 6,85% (index 93,15%). Veći prihodi po navedenoj osnovi u 2023. godini rezultat su većih 
prihoda od HZZ-a a vezano uz financiranje plaća pripravnika. 
 
Red.br. 8. Primici od financijske imovine 
 
Prihod po navedenoj osnovi čine kamate na sredstva po viđenju koje su u 2024. godini bile 
mnogostruko veće  (index 120,26%). 
 
 
IV. ANALITIČKI PRIKAZ RASHODA 
 
Red.br.1-11  Materijalni rashodi 
 
Prema sustavu proračunskog računovodstva rashodi su priznati na temelju nastanka poslovnog 
događaja i poslovne obveze u izvještajnom razdoblju na koje se odnose neovisno o plaćanju.  
 

Red. 
broj 

Opis Ostvareno 

1. Lijekovi i medicinski materijali 376.952,38 

2. Potrošni medicinski materijali 32.347,04 

3. Krv i krvni pripravci 3.045,00 

4. Materijal za održavanje čistoće 9.036,73 

5. Uredski materijal 10.398,90 

6. Ostali razni materijali 18.950,49 

7. Energija 43.405,89 

8. Usluge telefona, pošte i prijevoza 17.515,33 

9. Tekuće održavanje 52.391,52 

10. Izdaci za usluge drugih zdrav.ustanova 62.342,34 

11. Ostali izdaci: 
- voda za piće, pranje i sanitarije                                3.980,44                                                                          
- iznošenje i odvoz smeća                                            3.059,72                                                          
- zbrinjavanje infektivnog otpada                            10.670,25                                           
- održavanje okoliša                                                      2.126,78                                                                  
- ostale komunalne usluge                                            629,86                                                          
- najamnina opreme                                                     4.343,53                                                                  
 -     rad po ugovoru:  
a) tečaj hig. minimuma                                                     4.900,02                           
b) javnozdrastveni programi                                               0                                                          
c) ment.zdravlje i prevencija ovisnosti                        43.180,46 
d)  ostali ugovori                                                                1.132,77                                                                                                                                                                                                                                
- dopr. za zdravstvo (rad po ugovoru)                       3.629,58                                
- intelektualne usluge,usluge stud.servisa               2.342,39                             
-  računalne usluge                                                     47.967,22                                                               

173.934,24 
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- promidžbeni mat., graf.usluge, oglašavanje        14.061,58                                                
- fotokopirni aparat (najam+troškovi ispisa)           9.026,46                              
- umjeravanje i kontrola uređaja, akreditacija     13.283,89                  
-  troškovi zaštitarske službe                                      2.647,18                                                                                                                                                                                                                                                             
- usluge Žup.bolnice (portiri, ložači)                         369,76                                        
-  ostale nespomenute usluge                                  6.582,35                                               

 UKUPNO (1 do 11) 
  
800.319,86 

 
Materijalni rashodi u odnosu na prethodnu 2023. godinu manji su za 0,92%, dok odstupanje u odnosu 
na plan iznosi 6,49%. 

 
Porast rashoda zabilježen je kod r.br. 2 Potrošni medicinski materijal te r.br 3 krv i krvni pripravci. 
Razlog navedenom povećanju je potrast odrađenih mikrobioloških usluga. Uredski materijal (r.br 7) je 
u povećanju  iz razloga nadzora Državne revizije te potrebe za printanjem veće količine dokumentacije. 
Također povećanje bilježimo kod ostalog raznog materijala (r.br.6) a razlog navedenom je objedinjena 
nabavka službene odjeće i obuće u 2024. godini. Prethodna objedinjena nabavka služebene odjeće i 
obuće bila je 2021. godine. U 2024.g. nastali su veći troškovi  tekućeg i investicijskog održavanja (r.br 9) 
koji su rezultat redovnih i izvanrednih servisa opreme i vozila. Također, u 2024. godini provedeno je 
ispitivanje radne okoline i opreme a koja se provodi svake 3 godine. Porast rashoda za usluge drugih 
zdravstvenih ustanova (r.br.10) u 2024. godini odnosi se na povećanje obujma  provođenja usluga 
analize ispravnosti vode, predmeta i hrane što je prihodovno popraćeno od strane korisnika usluge.  
 
             
Red.br.12-16 Rashodi za zaposlene 
 

Rashode za zaposlene čine bruto plaće, doprinosi na plaću, izdaci za prijevoz zaposlenika, naknade, 
dnevnice, te izdaci za kotizacije.     
                                                                                    

Opis Ostvareno 

12. Bruto plaće 2.046.387,79 

13. Ostali rashodi za zaposlene 76.938,34 

14. Doprinosi na plaće 312.364,27 

15. Troškovi prijevoza radnika      64.658,02 

16. Ostali materijalni troškovi za zaposlene 
       -putni nalozi (dnevnice, noćenja…) 
      - naknada za odvojeni život 
      - izdaci za stručne tečajeve i školarine 

 
 

14.008,16 

UKUPNO (12-16.) 2.514.356,58 

 
 
Razlog većih bruto plaća ( r.br. 12) u 2024. godini  je zakonski rast osnovice u travnju 2023 (2%) te 
listopadu 2023 (5%). Također, od ožujka 2024. godine u primjeni je nova Uredba o nazivima radnih 
mjesta, uvjetima za raspored i koeficijentima za obračun plaće u javnim službama a koja je značajno 
utjecala na porast troškova plaća. 
 
Ostali rashodi (r.br 13) za zaposlene veći su u 2024. godini a isti prate prava radnika na jubilarne 
nagrade, otpremnine, pomoći, regres, božićnice, uskrsnice te dar djetetu sukladno odredbama važećeg 
Kolektivnog ugovora. Po istoj osnovi u 2024. godini je isplaćena je uskrsnica u iznosu od 100 EUR po 
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djelatniku, dok ista nije isplaćivana u 2023. godini. Također od listopada 2024. isplaćuje se naknada za 
prehranu radnika u iznosu od 60 EUR po djelatniku sukladno odluci Upravnog vijeća. 
 
Veći doprinosi na plaće (r.br 14) u 2024. godini  vezani su uz veće troškove bruto plaća. 
 
Postignute su uštede u troškovima  službenih putovanja te stručnog usavršavanje zaposlenika  (r.br 16) 
u 2024. godini.  
 
Red.br. 17 Financijski rashodi 
 
Financijski rashodi su veći u odnosu na 2023. godinu iz razloga povećanja naknada platnog prometa a 
koje obračunava banka. 
 
Red.br.18. Rashodi za  investicijska ulaganja i nabavu opreme 
 
U razdoblju od 01. siječnja do 31. prosinca 2024. godine realizirana su investicijska ulaganja i nabava 
opreme prema tablici: 
 

1.  iz vlastitih sredstava  
                         

205.838,98   

2.  iz decentraliziranih sredstava 
    

101.983,68 

3.  iz programa Ministarstva zdravstva         65,63 

Sveukupno ( 1-3 )                                                          
                
  307.888,29 

 
U odnosu na prethodnu godinu izdaci za kapitalna ulaganja  su manji za 36,97 %., iz razloga što  smo u 
2023. godini imali veća ulaganja u građevinski objekt (adaptacija i dogradnja Paviljona 4). 
 
Indeks pokazuje različitost ulaganja, te je uvjetovan trenutkom nabave, potrebama ustanove i izvorima 
financiranja. 
 
Tijekom 2024. godine nabavljene su licence u iznosu 1.047,88 EUR, računalna i ostala uredska oprema 
u iznosu od 12.994,20 EUR. Najveći dio troška odnosi se na medicinsku opremu u iznosu od 172.876,74 
EUR. Nabavljen je uređaj Maldi-tof, sterilizatori za eze, mješalica za epruvete, skrining aparat za UZV 
denzitometriju, električna mješalica, laboratorijski hladnjak, audiometar, medicinski hladnjak, staklena 
medicinska kolica, genexpert modul te sustav za nadzor temperature. Također, nabavljena je oprema 
za ostale namjene u iznosu od 7.747,32 EUR a radi se o modelu debelog crijeva, modelu ateroskleroze, 
te modelu torza. U 2024. godini nabavljen je električni automobil u iznosu od 32.899,00 EUR. 
Također,trošak ulaganja u računalne programe u iznosu od 4.177,50 EUR odnosi se na prebacivanje 
laboratorijskog informacijskog sustava  na Centar dijeljenih usluga (državni oblak). Dodatna ulaganja na 
građevinskom objektu u iznosu 76.145,65 EUR odnosi se na ugradnju markizoleta,ugradnju punionice 
za električna vozila, ugradnju fotonaponskih ćelija te zamjenu dotrajalih cijevi klimatizacijskog sustava 
na zgradi Zavoda. 
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Red.br.19.  Ostali i izvanredni rashodi 
 

Opis Ostvareno 

- premije osiguranja 12.493,94 

-naknade za rad upravnog vijeća 12.168,70 

- reprezentacija 8.457,14 

- članarine udruženjima 1.815,81 

- stručna literatura 648,58 

- troškovi registracije vozila 1.113,01 

- donacije, pokloni 400,00 

- HRT pretplata 796,50 

- sudske pristojbe, javnobilj.usluge 114,46 

-rashodi protokola 537,01 

- naknada za elektroničke račune 985,29 

- usluga vatrodojave 258,72 

- ostali nespomenuti rashodi 898,93 

UKUPNO 40.688,09 

 
Ostali rashodi u odnosu na prethodnu godinu povećani su za 5,72 % a odstupanje u odnosu na plan 
iznosi 5,61%. Povećanje se odnosi na premije osiguranja imovine jer se zbog proširenja prostora 
Zavoda povećala vrijednost imovine. Također, unutar ostalih i izvanrednih izdataka porast bilježemo 
kod naknada za upravno vijeće čemu je razlog veći broj imenovanih članova u odnosu na prethodnu 
godinu. 
 
V. PODATAK O NENAPLAĆENIM POTRAŽIVANJIMA I NEPLAĆENIM OBVEZAMA 
     - POTRAŽIVANJA 

Red. 
broj 

OPIS 

Potraživanja 
na dan 

31.12.2024. 

Ukupno 
dospjela 

potraživanja 

Dospjela potraživanja 

do 90 dana 
preko 90 
do 180 
dana 

preko 180 
dana 

0 1 2 3 4 5       6 

1. Potraživanja od HZZO 226.642,51 41.135,72   41.135,72 0 0 

2. 
Potraživanja od dopunskog 

zdravstvenog osiguranja 
29.823,19 2.856,93  2.549,36 289,91 17,66 

3. 
Potraživanja od drugih 
zdravstvenih ustanova 

144.081,58            0 0 0 0 

4. Ostala potraživanja 62.919,94 12.450,19 7.981,21 509,96 
 

3.959,02 

UKUPNA POTRAŽIVANJA 463.467,22 56.442,84 51.666,29 799,87 3.976,68 

 
Potraživanja od HZZO-a iskazana su sukladno ugovornim odredbama. Na dan 31.12.2024.g. ukupno 
dospjela potraživanja iznose 56.442,84 EUR. Zavod redovito brine o naplati potraživanja te dužnike 
poziva na plaćanje telefonskim putem te putem pisanih opomena. 
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- OBVEZE 

Red 
broj 

OPIS 
Obveze na dan 

31.12.2024. 
Ukupno dospjele 

obveze 

0 1 2 3 

1. Za  lijekove 77,81 0 

2. 
Za medicinski material, krv i krvni 
pripravci 

6.795,54 0 

3. Za energiju 5.254,47 0 

4. Za ostale materijale 7.174,18 0 

5. Za usluge 16.554,20 0 

6. Za opremu i ulaganja 45.210,15 0 

7. Obveze prema zaposlenicima 213.339,39 0 

8. Obveze za usl. drugih zdravstv. ustanova                          525,50  0 

9. Ostale nespomenute obveze 12.782,10 0 

UKUPNO OBVEZE 307.713,34 0 

 
Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije je tijekom proračunske godine podmirio sve prenesene 
obveze, kao i dospjele obveze nastale tijekom proračunske godine. 
 
                                                                                                                           
 
 
 

prim. Marina Payerl-Pal, dr.med.spec. 
Ravnateljica  
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 
MEĐIMURSKE ŽUPANIJE 
Klasa:   029-01/25-01/2 
Urbroj: 2109-70-03-25/ 
Čakovec, 21.02.2025. 
 
 

IZVJEŠĆE RAVNATELJA O IZVRŠENJU PLANA I PROGRAMA RADA ZAVODA 
 
 
Zavod je u 2024. godini: 

 sklopio Dodatke Ugovorima o provođenju: 
- higijensko-epidemiološke zdravstvene zaštite,  
- preventivno-odgojnih mjera zdravstvene zaštite školske djece i studenata,  
- zdravstvene zaštite mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolničkog liječenja ovisnosti, 
- djelatnosti javnog zdravstva, 
- specijalističko-dijagnostičke zdravstvene zaštite, medicinske mikrobiologije s parazitologijom, 
- poslova i zadataka definiranih u Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe droga RH s 

Ministarstvom zdravstva. 

 pripremio je prijedloge Programa monitoringa za vodoopskrbne sustave za Međimursku županiju u 
2024. godini i Programa monitoringa komaraca u 2024. godini i dostavio ih Međimurskoj županiji na 
usvajanje. U skladu s odlukama Međimurske županije Programi su izvršeni. Izvještaji o rezultatima 
ispitivanja zdravstvene ispravnosti vode za piće, voda za rekreaciju dostavljeni su Međimurskoj županiji. 

 pružao zdravstvene usluge stacionarnim pacijentima ŽB Čakovec 

 pružao zdravstvene usluge neposrednim korisnicima izvan obveznog zdravstvenog osiguranja 

 izvršio cjelovit program rada Djelatnosti javnog zdravstva na županijskoj razini  

 sudjelovao u osmišljavanju, organiziranju i provođenju programa zdravstvenog odgoja  i promicanja 
zdravlja za Međimursku županiju  

 organizirao i provodio javnozdravstvene akcije u suradnji s lokalnom samoupravom, školama, 
zdravstvenim ustanovama,  socijalnim ustanovama, policijom, udrugama 

 distribuirao edukativne materijale vezane uz promicanje zdravlja i prevenciju bolesti 

 kreirao i sudjelovao u populacijskoj edukaciji putem medija, kreirao i sudjelovao u javnim tribinama 

 organizirao konferencije za medije o aktualnim događajima 

 provodio Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke za žene u dobi od 50-69 godina na području 
Međimurja u 2024. godini 

 provodio je Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva u 2024. godini na području 
Županije 
 

Sve ugovorne obveze Zavoda su u potpunosti izvršene. 
 
Djelatnost za epidemiologiju zaraznih bolesti i kroničnih nezaraznih bolesti kontinuirano provodi mjere 
higijensko-epidemiološke zaštite s epidemiološkom analizom stanja na području Međimurske županije i po 
potrebi provodi protuepidemijske mjere, te nadzire provođenje obveznih imunizacija sukladno Zakonu o 
zdravstvenoj zaštiti (NN 150/08, 33/23), te Zakonu o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti (NN 79/07, NN 130/17, 
134/20, 143/21). 
Služba za epidemiologiju HZJZ je dostavila Program i plan obveznog cijepljenja za 2024.g., te obrazac Izvješća za 
2023.g. koji je proslijeđen svim cjepiteljima. 
Služba za epidemiologiju HZJZ-a je u siječnju 2024.g.  dostavila dopis o promjeni načina izvještavanja o COVID-u i 
prijavljivanju umrlih u registar zaraznih bolesti, te je isti proslijeđen svim liječnicima obiteljske medicine i svim 
zdravstvenim ustanovama. 
Provedeni su dogovori sa spec. medicine rada, te tvrtkama koje zapošljavaju strane radnike iz zemalja s visokom 
incidencijom TBC-a, vezano za dijagnostički postupak rtg pluća kod zapošljavanja. Dogovoren je  i način provedbe 
rtg pluća u ŽBČ. 
Služba za epidemiologiju HZJZ-a je dostavila Programe cijepljenja I i II za 2024.g., a koji su proslijeđeni svim 
cjepiteljima. 
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Služba za epidemiologiju HZJZ-a je dostavila obavijest o novoj verziji Definicija zaraznih bolesti, koje su objavili na 
mrežnim stranicama HZJZ-a, te su isti proslijeđeni svim liječnicima obiteljske medicine i svim zdravstvenim 
ustanovama. 
U veljači je ponovno poslan svim liječnicima cjepiteljima podsjetnik da provjere cjepne statuse sve predškolske 
djece, te ukoliko neko dijete nije u potpunosti cijepljeno, a nema kontraindikaciju, da bez odgađanja nadoknade 
propuštenu dozu.  
Izvršeno je Izvješće o cijepljenju protiv gripe u sezoni 2023./2024. u Međimurskoj županiji, te je isto poslano u 
HZJZ, kao i potreba cjepiva protiv gripe za sljedeću 2024./2025. sezonu. Obzirom na slabiji odaziv na cijepljenje, 
procijenjeno je da bi našem Zavodu 11.000 doza cjepiva protiv gripe bilo dostatno i za sljedeću sezonu. 
Izvršena su godišnja Izvješća o imunizacijama za 2023.g. u Međimurskoj županiji i poslana su Službi za 
epidemiologiju zaraznih bolesti HZJZ-a. 
U prvih devet mjeseci nastavljaju se poslovi sa smanjenim intenzitetom vezano za zdravstveni nadzor COVID-19 
bolesti. 
Djelatnost je u travnju izradila procjenu rizika od velikih nesreća za Općinu Štrigova i Općinu Belica, podaci su za 
broj oboljelih i umrlih od COVID-a od početka pandemije do dana slanja podataka. 
Djelatnost je izradila godišnje Izvješće o izvršenim obveznim imunizacijama u 2023.g. uz stručne komentare, te je 
isto poslano svim liječnicima cjepiteljima na uvid. 
U svibnju je Djelatnost primila ažurirane preporuke za postupanje kod ospica od Službe za epidemiologiju HZJZ-a, 
a vezano za pojavu 5 importiranih slučajeva ospica i jedan sekundarni slučaj, te su iste proslijeđene svim 
liječnicima primarne i sekundarne zdravstvene zaštite. 
Obzirom na nepovoljnu epidemiološku situaciju određenih zaraznih bolesti (tuberkuloza, hepatitis B, hepatitis C, 
HIV) u zemljama iz kojih u RH pristižu strani radnici, u lipnju je upućen dopis pročelnici Upravnog odjela za 
društvene djelatnosti Međimurske županije, sa zamolbom da isti pošalje svim Domovima za starije i nemoćne 
kako bi se strani radnici koji se zapošljavaju ili već rade u domovima za starije (domovi, obiteljski domovi) mogli 
staviti pod epidemiološki zdravstveni nadzor.  
U mjesecu lipnju je izrađena nova revizija "Protokola osiguranja kvalitete cjepiva pri nabavi, skladištenju, čuvanju, 
distribuciji i potrošnji", koji je dostavljen svim odgovornim osobama. 
U mjesecu kolovozu je zaprimljena obavijest HZJZ-a vezana za novu formulaciju cjepiva Pfizer NJ.1. Biti će u 
skladu s preporukama SZO: Da se cijepe rizične skupine (slične rizičnim skupinama kojima je preporučeno 
cijepljenje protiv gripe) jednom dozom ujesen. 
Zavod je u listopadu preuzeo 11.100 doza Vaxigrip tetra četverovalentnog cjepiva protiv gripe, te ga distribuirao 
izabranim liječnicima. Cjepivo je primarno namijenjeno svim starijim osobama iznad 65 godina, svim kroničnim 
bolesnicima te zdravstvenim radnicima za koje je cjepivo i besplatno. 
 
Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti  je u 2024.g. obavljala 
redovite aktivnosti na području zaštite mentalnog zdravlja usmjerene prevenciji, ranom otkrivanju i što ranijem 
učinkovitom saniranju mentalnih problema i duševnih poremećaja. U tu svrhu provele su se sustavne aktivnosti s 
ciljem pomoći rizičnoj populaciji, kao i oboljelim osobama. Prema iskazanim potrebama pružena je pomoć i skrb 
osobama svih životnih dobi s teškoćama u funkcioniranju u njihovim obiteljima, radnoj okolini ili u kontaktima s 
okolinom, a poseban dio rada bio je usmjeren  liječenju i rehabilitaciji osoba ovisnih o ilegalnim drogama, 
propisivanju i nadzoru nad korištenjem specifične medikamentozne, posebno supstitucijske terapije, kao i 
provođenju mjera obaveznog liječenja ovisnika po odluci nadležnog suda. Provodila su se i redovita testiranja na 
metabolite psihoaktivnih supstanci u urinu. 
Posebna pažnja posvećena je savjetovališnom radu s djecom i mladima koji se javljaju samoinicijativno ili na 
inzistiranje škole ili roditelja, Zavoda za socijalni rad - PU Čakovec ili nakon donesenih sudskih mjera zbog 
zatečenosti u posjedovanju ili korištenju ilegalnih sredstava ovisnosti ili kaznenih djela ili prekršaja koje su 
počinili. Provođena je individualna i obiteljska psihoterapija i savjetovanje te rad na modifikaciji ponašanja. 
Prema potrebi se provode i on-line savjetovanja. 
Rad je bio organiziran i kroz funkcioniranje Centra za liječenje i prevenciju ovisnosti, Savjetovalište za djecu i 
mlade i Savjetovalište za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam. U sklopu rada Savjetovališta za 
alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam redovito su objavljivani tekstovi za kolumnu u listu Međimurske 
novine.  
Kao nastavak projekta financiranog od strane Ministarstva zdravstva „Hote v brege naše de ni jena ovisnost ne 
paše - projekt usmjeren unapređenju mentalnog zdravlja, prevenciji i liječenju ovisnosti“, provodile su se 
preventivne i promotivne aktivnosti. 
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Provodile su se radionice za učenike 4., 5., 6. i 7.  razreda osnovnih škola u okviru programa primarne prevencije 
„Trening životnih vještina“. Ovogodišnja edukacija provoditelja programa održana je 27.02.2024.g. putem 
stručnog skupa realiziranog po hibridnom modelu. Svim učiteljima omogućeno je slušanje on-line predavanja 
koje je održala Tanja Babić Franjkić, mag.psych., sveuč. specijalistica rane intervencije, kognitivno-bihervioralna 
terapeutkinja, ACT i CFT terapeutkinja na temu „Suosjećajni stručnjak – kako brinuti za sebe u brizi za druge?“. 
Na istu temu za koordinatore je organizirano predavanje i radionica uz provedbu iskustvenih vježbi suosjećajnosti 
i mindfulness radionica uživo. Ovom je aktivnošću obilježen i 17. Tjedan psihologije u Hrvatskoj. 
Nastavljena je provedba programa „Pričaonica“ - projekta kojeg Zavod za javno zdravstvo MŽ, Djelatnost za 
zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti godinama provodi uz Dječji vrtić 
„Cipelica“ iz Čakovca. Cilj "Pričaonice" je promicanje čitanja i pričanja priča djeci. Ove pedagoške godine vrtić 
provodi projekt naziva „U prometu je biti lako kada znadeš pravilo svako – Projekt cestovni promet i održivi 
razvoj”, a u sklopu tog projekta je 18.01.2024.g. klinička psihologinja Berta Bacinger Klobučarić održala 
predavanje „Održivost – promet – zdravlje“ i pri tome pojasnila djeci koliko je važno da se što više krećemo, a što 
manje koristimo automobile, što je važno za naše zdravlje i za „zdravlje” našeg okoliša. Predavanje je popraćeno i 
tjelesnim vježbanjem u koje su se djeca rado uključila.  
Nastavljena je i provedba projekta „Procvjetajmo“ kojeg Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti, provodi u suradnji s Knjižnicom „Nikola Zrinski“ Čakovec. Riječ je u ciklusu 
radionica namijenjenih djeci osnovnoškolske dobi s ciljem kreiranja djeci pristupačnog načina unapređivanja i 
učvršćivanja znanja i vještina, koje su im potrebne za uspješnu prilagodbu društvenoj okolini, školi, vršnjacima i 
izazovima društva, te s ciljem preveniranja razvoja nepoželjnih ponašanja. U veljači je povodom Valentinova 
održana radionica o emocijama kako bi se, uz razumijevanje vlastitih osjećaja, prepoznavanje osjećaja kod drugih 
i ispravno reagiranje na emocionalna stanja, osvješćivanjem ovog vida psihičke dinamike osiguralo svakodnevno 
uspješno funkcioniranje u društvu. U travnju je radionica bila posvećena Danu planeta Zemlje, te je imala 
ekološki karakter. U svibnju je radionicom obilježen 15.05.2024. - Dan obitelji.   
U periodu od 20. do 22.02.2024.g. održana je trodnevna napredna edukacija u sklopu programa PoMoZi Da – radi 
se o opismenjavanju odgojno-obrazovnih djelatnika o mentalnom zdravlju djece i mladih i učenju pružanja prve 
psihološke pomoći. Prva psihološka pomoć je važna kao ranointerventni postupak kojim se sprečava 
produbljivanje emocionalnih smetnji i razvoja mentalnozdravstvenih problema. Dana 05.04.2024.g. u sklopu 
programa PoMoZi Da održana je jednodnevna napredna edukacija odgojno-obrazovnih djelatnika s dodatnim 
temama o pijenju alkohola kod mladih i o suradnji s roditeljima učenika koji imaju mentalnozdravstvenih 
problema.   
Dana 05.03.2024.g. psihologinja Djelatnosti održala je u Osnovnoj školi „Petar Zrinski“ Šenkovec predavanje za 
roditelje 7. razreda OŠ, na temu „Komunikacija roditelja s djetetom“. Učinkovita komunikacija roditelja i djece i 
pozitivni odnosi između roditelja i djece važan su dio izgradnje djetetova pozitivnog samopoimanja i autonomije, 
koji su važni kao prevencija rizičnih aktivnosti. 
U okviru edukacije nastavničkih vijeća osnovnih i srednjih škola o važnosti zaštite mentalnog zdravlja djece i 
adolescenata 02.04.2024.g. voditeljica Djelatnosti održala je edukaciju nastavničkog vijeća Osnovne škole Gornji 
Mihaljevec na temu „Mentalno zdravlje školske djece i mladih“. 
Povodom obilježavanja Međunarodnog dana borbe protiv alkoholizma 08.04.2024.g. objavljena je slikovnica 
„Alkohol Rugalica u gostima“ autorice Diane Uvodić-Đurić, dr.med. kao edukativni materijal za rad s 
predškolskom djecom i učenicima nižih razreda osnovne škole na temu štetnog djelovanja alkohola. 
Povodom obilježavanja 60. obljetnice djelovanja klubova liječenih alkoholičara u Hrvatskoj, uz stručnu podršku 
Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije, Klub liječenih alkoholičara „Dr. Mato Golubić“ iz Čakovca 
06.04.2024.g. građanima je predstavio svoj rad  promotivnim štandom na Trgu Republike u Čakovcu, a Klub 
liječenih alkoholičara Prelog je 18.04.2024.g.  organizirao Dan otvorenih vrata u Prelogu, kako bi se svim 
sugrađanima koji se bore s problemom alkoholizma olakšalo donošenje odluke o početku liječenja i traženje 
pomoći. Klub liječenih alkoholičara Prelog tom se aktivnošću uključio i u akciju Dan činjenja dobrih djela. 
23.04. i 30.04.2024.g. psihologinja Djelatnosti je studentima Učiteljskog fakulteta u Zagrebu - Odsjek u Čakovcu 
održala interaktivna predavanja o mogućnostima primjene psihologije. 
U suradnji s Dječjim vrtićem „Cipelica“ Djelatnost se uključila u provedbu projekta „U prometu je biti lako kada 
znadeš pravilo svako – Projekt cestovni promet i održivi razvoj”, te je 11.05.2024.g. sudjelovala na Festivalu 
prometa i održivog razvoja. 
13.05.2024.g. u okviru provedbe projekta „Mali Svijet" Društva multiple skleroze Međimurske županije održana 
je radionica na temu „Podrška oboljelima od bolesti s tisuću lica" koju je održala ispred partnera Zavoda za javno 
zdravstvo Međimurske županije Diana Uvodić-Đurić, dr.med. 
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Organizacijom Kutka za mentalno zdravlje 15.05.2024.g. Djelatnost se uključila u obilježavanje Međunarodnog 
dana obitelji i akciju „Vesele proljetne radionice“, čiji je nositelj Hrvatski zavod za javno zdravstvo. 
U okviru preventivnih aktivnosti usmjerenih sprječavanju zlouporabe sredstava ovisnosti magistra sestrinstva iz 
Djelatnosti održala je predavanja i radionice za učenike OŠ Orehovica na temu „Alkohol i mladi“, te edukaciju 
srednjoškolaca 23.05.2024.g. na temu „Ovisnost o drogama i nove psihoaktivne tvari“. 
28.05.2024.g. održano je obilježavanje Svjetskog dana nepušenja pod motom „Hote v brege naše de duhanski 
dim ne paše“. Akciju je Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije organizirao u suradnji s Povjerenstvom za 
suzbijanje zlouporabe droga Međimurske županije, Školskim preventivnim programima MŽ, Županijskom ligom 
protiv raka Čakovec, Crvenim križem Čakovec, Osnovnom školom Štrigova, Općinom Štrigova i Turističkom 
zajednicom Općine Štrigova. Svjetski dan nepušenja i ove je godine u našoj županiji obilježen kao završnica 
programa primarne prevencije „Trening životnih vještina“, koji se već osmu godinu provodi u svim osnovnim 
školama za učenike 4., 5., 6. i 7. razreda, pa su u akciji sudjelovali učenici 6. razreda osnovnih škola, te učenici 2. 
razreda srednjih škola sa svojim voditeljima. Za sve sudionike bilo je organizirano pješačenje od centra Štrigove 
do vidikovca na Mađerkinom bregu, razgledavanje vidikovca te izložbe najuspješnijih učeničkih radova 
(fotografija) na temu „Hote v brege naše de duhanski dim ne paše“. 
12.06.2024.g. održan je Stručni skup „Ovisnosti na mjestu rada“ u organizaciji Udruge za promicanje zaštite ljudi 
u radnoj i životnoj okolini Međimurske županije na kojem je voditeljica Djelatnosti održala predavanje 
„Zlouporaba alkohola i drugih sredstava ovisnosti na radnom mjestu“. 
18.06.2024.g. na godišnjem sastanku službi za mentalno zdravlje i prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti na 
poziv HZJZ-a predstavljen je model suradnje Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije s klubovima 
liječenih alkoholičara kao primjer koji će se koristiti u izradi Protokola o suradnji zavoda s KLA. 
26.06.2024.g. obilježen je Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama 
promotivnom akcijom u romskom naselju u Kvitrovcu pod motom „Dokazi su jasni: investirajte u prevenciju!” 
Ovogodišnji Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama Zavod za javno 
zdravstvo Međimurske županije tradicionalno je organizirao u suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe 
droga Međimurske županije i Policijskom upravom međimurskom. 
Uz podjelu edukativnih materijala svim zainteresiranim građanima bio je omogućen izravan kontakt sa 
stručnjacima koji se bave prevencijom i tretmanom problema ovisnosti u Djelatnosti za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije te s 
preventivnim policijskim službenicima iz Policijske uprave međimurske. 
23.08.2024.g. u okviru 4. Međunarodnog rukometnog turnira „Pozoj“ provedene su radionice „Pijane naočale“ i 
mjerenje ugljičnog monoksida u izdahnutom zraku, te je demonstrirana razlika u izgledu i funkcioniranju zdravih 
pluća i pluća pušača. 
Članovi Djelatnosti sudjelovali su i u organizaciji i provedbi „Sata tjelesno zdravstvene kulture na otvorenom“ i 
Flash MOVE plesnog događaja održanog 24.09.2024.g. u dvorištu i dvorani Prve osnovne škole u Čakovcu. 
U okviru Međunarodne konferencije o alkoholizmu i drugim ovisnostima Alpe-Dunav-Balkan održane od 26.-
28.09.2024.g. na Bledu organizirano je sudjelovanje i predstavljanje klubova liječenih alkoholičara Međimurja na 
međunarodnom susretu klubova iz regije. 
Ovogodišnji Svjetski dan mentalnog zdravlja obilježen je 09.10.2024.g. promocijom slikovnice „Alkohol Rugalica u 
gostima“  autorice Diane Uvodić-Đurić, dr.med. koja je održana u okviru stručnog dijaloga „Važnost rane 
prevencije – Kako s djecom razgovarati o alkoholu?“  u suradnji s  Knjižnicom „Nikola Zrinski“ Čakovec.  
Slikovnica je nastala u okviru međunarodnog preventivnog programa „Djeca za sigurnost u prometu“ čiji je 
nositelj Nacionalni inštitut za javno zdravje – Območna enota Murska Sobota, a kojeg je Zavod za javno zdravstvo 
Međimurske županije  provodio u suradnji s  Policijskom upravom međimurskom, Dječjim vrtićem „Cvrčak“ i II. 
osnovnom školom Čakovec, kao edukativni materijal za rad s djecom predškolske i rane školske dobi na temu 
štetnog djelovanja alkohola. Priču su djeca jako dobro prihvatila, a odgojitelji i učitelji su je ocijenili kao koristan 
alat u radu s djecom. Slikovnica je prevedena i na slovenski jezik („Alkohol Zlobec na obisku“). 14.10.2024.g. 
održana je promocija slovenskog izdanja u Murskoj Soboti u suradnji s Pomurskim društvom za boj proti raku, te 
gradskom knjižnicom Murska Sobota, a 18.12.2024.g. u Ljubljani su održane radionice na temu sigurnosti u 
prometu za učenike osnovnih škola u Sloveniji u organizaciji Javne agencije Republike Slovenije za varnost 
prometa.  
16.12.2024.g. Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije u suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje 
zlouporabe droga Međimurske županije i Školskim preventivnim programima osnovnih i srednjih škola 
organizirao je središnje obilježavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti  za predstavnike osnovnih i srednjih škola u 
OŠ Nedelišće. I ove su godine tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11.-15.12.2024.g.) u organizaciji 
školskih preventivnih programa u svim osnovnim i srednjim  školama naše županije organizirane brojne 
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aktivnosti. Uz aktivnosti  usmjerene ka edukaciji o štetnosti svih sredstava ovisnosti i ovisničkih ponašanja, 
učenike se ove godine nastojalo motivirati i na kreiranje i dijeljenje pozitivnih poruka podrške svojim 
suučenicima, članovima obitelji i svim sugrađanima pod motom „Maštaj, rasti, voli…“. Poruke su zapisivane u 
spomenare koji su predstavljeni i izloženi na zajedničkom okupljanju svih škola. Za sve sudionike organizirano je i 
sudjelovanje u pub kvizu na temu „Što znamo o ovisnostima?“. Na središnjem okupljanju svih osnovnih i srednjih 
škola predstavljen je novi letak o štetnosti e-cigareta, grijanih duhanskih proizvoda i nikotinskih vrećica pod 
naslovom „Nikotin je štetan – odluči se za zdravlje“. 
Mjesec borbe protiv ovisnosti obilježen je i aktivnostima u Dječjem vrtiću „Cvrčak“ i II. Osnovnoj školi u Čakovcu 
aktivnošću u okviru programa „Djeca za sigurnost u prometu“. U okviru programa predstavnice Zavoda za javno 
zdravstvo Međimurske županije (Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti) i Policijske uprave međimurske provele su radionice na temu štetnog djelovanja alkohola u kojima su 
sudjelovala djeca iz predškolskih skupina Tintilinić i Prstići Dječjeg vrtića „Cvrčak“, te učenici 3.  razreda II. 
Osnovne škole Čakovec. Djeci je ispričana priča „Alkohol Rugalica u gostima“, a nakon toga su s djelatnicom za 
prevenciju iz Policijske uprave međimurske učili kako na siguran način sudjelovati u prometu. 
Nakon provedenih radionica djeca su, uz podršku svojih odgojiteljica i učiteljica, na likovnoj radionici izrađivala 
crteže s porukama za vozače i druge sudionike u prometu.   
Svi sudionici akcije okupili su se 27.11.2024.g. u II. Osnovnoj školi Čakovec, kako bi razgledali izložbu dječjih 
crteža. Nakon kratkog međusobnog druženja, uslijedila je akcija na ulici koju su koordinirali predstavnici 
prometne policije iz PUM. Nakon zaustavljanja vozila od strane policijskih službenika i provjere dokumenata, 
automobilu su u pratnji službene osobe prilazila djeca i s osmijehom dijelila vozačima crteže s porukama koje 
ukazuju na štetno djelovanje alkohola na sudionike u prometu. To je izazivalo veoma emotivne i spontane 
reakcije vozača i ostalih putnika u automobilu te je akcija ocijenjena kao zanimljiva i korisna od strane svih 
sudionika. 
Cilj ovog programa, čiji je pokretač Nacionalni inštitut za javno zdravje – Območna enota Murska Sobota, a koji se 
od prošle godine provodi u Hrvatskoj, Sloveniji i Mađarskoj, je multisektorskim pristupom prevenirati zlouporabu 
alkohola u djece i mladih, te jačati svijest sudionika u prometu o negativnim posljedicama konzumacije alkohola. 
U sklopu Mjeseca borbe protiv ovisnosti, magistar psihologije Nikola Petričević je 12.12.2024.g. sudjelovao na 
okruglom stolu pod nazivom „Šansa ili zamka?“, organiziranom u Tehničkoj školi Čakovec za učenike trećih 
razreda navedene škole. Na okruglom stolu se raspravljalo o motivima i opasnostima kockanja, pogrešnim 
uvjerenjima o kockanju, te o problemima mentalnog zdravlja uzrokovanih kockanjem. 
 
U okviru obilježavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti održana su predavanja za učenike 1. razreda srednje škole 
na temu štetnog djelovanja sredstava ovisnosti. Na petnaest održanih predavanja je sudjelovalo oko 300 učenika 
prvih razreda. 
U okviru programa promicanja zdravstveno usmjerene tjelesne aktivnosti „Osvijestimo važnost tjelesnog zdravlja 
za mentalno zdravlje“ u suradnji s Djelatnošću za javno zdravstvo 24.09.2024.g. organiziran je BeACTIVE sat 
tjelesne i zdravstvene kulture na otvorenom i FlashMOVE plesni događaj za pripadnike svih dobnih kategorija, od 
predškolske, školske i starije životne dobi, te radno aktivno stanovništvo uz dijeljenje savjeta o dobrim 
strategijama očuvanja mentalnog zdravlja i podjelu promotivnih materijala. 
U okviru Festivala nordijskog hodanja održanog 12.10.2024.g. u Prelogu, stručnjaci Djelatnosti priredili su 
edukaciju o važnosti prevencije pušenja te provedbe programa škole nepušenja radi odvikavanja od štetne navike 
pušenja, te važnosti tjelesne aktivnosti (nordijskog hodanja) za dobro mentalno zdravlje, posebno osoba starije 
životne dobi pod nazivom „Osvijestimo važnost zdravog životnog stila za mentalno i tjelesno zdravlje“. 
04.10.2024.g. u okviru Sajma sigurnosti i prevencije kojeg tradicionalno organizira Policijska uprava međimurska 
organizirano je dijeljenje savjeta o očuvanju mentalnog zdravlja i prevenciji ovisnosti, kao i distribucija 
promotivnih materijala, te su održane  radionice s učenicima 7. razreda osnovnih škola na temu štetnog 
djelovanja sredstava ovisnosti.  
Nastavljena je suradnja s Učiteljskim fakultetom  Zagreb – Odsjek u Čakovcu – priprema, dogovori i planiranje 
predavanja za studente o značaju mentalnog zdravlja, u okviru kolegija Primijenjena psihologija - 23.4. i 
30.04.2024.g., te su studentima Učiteljskog fakulteta u Zagrebu - Odsjek u Čakovcu održana interaktivna 
predavanja o mogućnostima primjene psihologije. 
 
Nastavljeno je održavanje Škole nepušenja kroz sastanke suportivne grupe za podršku apstinentima. 
22.10.2024.g. održana je konferencija za medije i predstavljanje uspješne priče apstinenta iz prve grupe škole 
nepušenja. Od 25.11. do 29.11.2024.g. održane su inicijalne radionice s trećom grupom Škole nepušenja. Nakon 
tog prvog tjedna radionice su održavane svaki ponedjeljak (ukupno 12 susreta). 
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Intenzivirao se tretman djece s poremećajima koncentracije i pažnje uz korištenje aparata Play Attention – uređaj 
za jačanje pažnje kod djece. 
Nastavljene su aktivnosti Mobilnog savjetovališta za pripadnike romske nacionalne manjine s ciljem promicanja 
ideje o dostupnosti mentalnog zdravlja za sve i jednakopravnosti u prevenciji, ranom prepoznavanju i liječenju 
mentalnih poremećaja. Mobilno savjetovalište organizirano je svaka dva tjedna u dva najveća romska naselja: 
Kuršanec i Parag. 
Nastavljene su i aktivnosti projekta „Brinem i djelujem za mentalno zdravlje ranjivih skupina“ koji se provodi u 
partnerstvu s Gradskim društvom Crvenog križa Čakovec, te Hrvatskim zavodom za socijalni rad - PU Prelog. U 
okviru projekta pruža se psihosocijalna i savjetodavna podrška pripadnicima ranjivih skupina.  
U suradnji s Djelatnosti za javno zdravstvo Djelatnost se uključila u aktivnosti povodom obilježavanja Dana 
mimoza 20.01.2024.g. i Dana narcisa 23.03.2024.g.  
Suradnja s Hrvatskim zavodom za socijalni rad – PU Čakovec nastavljena je i kroz sudjelovanje u radu 
Međuresornog tima koji djeluje u pojedinim romskim naseljima te kroz podršku UNICEF-ovom projektu „Jamstvo 
za svako dijete“. 
 
Djelatnost školske i adolescentne medicine obavlja svoj redovan posao iz područja preventivno-odgojnih mjera 
zdravstvene zaštite u osnovnim i srednjim školama te u visokoobrazovnim institucijama. 
Obavljeni su svi pregledi djece prije upisa u prvi razred osnovne škole, a u svrhu procjene psihofizičkog stanja i 
zrelosti za školu. Nakon pregleda obavljene su sjednice Povjerenstva škole te izdvojena djeca koja još nisu dozrela 
za školovanje ili imaju neke veće teškoće u razvoju.  
Timovi školske medicine odradili su sveobuhvatne sistematske preglede učenika petih razreda, a u svrhu praćenja 
rasta i razvoja djece te dobi uz praćenje adaptacije na prelazak na predmetnu nastavu. Uz to se obavljalo 
cijepljenje učenika čiji su roditelji iskazali interes za cijepljenje djece protiv infekcija uzrokovanih HPV-om. Ove 
školske godine se, kao i prošle, svim učenicima od 5. do 8. razreda ponudila mogućnost cijepljenja protiv infekcije 
HPV-om, tako da se vršilo cijepljenje svih učenika od 5. do 8. razreda čiji su roditelji željeli zaštiti svoju djecu od 
tih bolesti.  
Također su napravljeni sistematski pregledi svih učenika osmih razreda uz naknadnu profesionalnu orijentaciju 
učenika (za sve učenike s teškoćama u razvoju i s kroničnim bolestima koji imaju utjecaj na postizanje školskog 
uspjeha). Učinjeni su svi sistematski pregledi učenika 1. razreda srednje škole. 
Kod sistematskih pregleda učenika osmih razreda osnovne škole i prvih razreda srednje škole učinjen je probir na 
mentalno zdravlje (standardizirani anketni upitnik), te su oni s utvrđenim teškoćama pozvani u Savjetovalište za 
učenike i studente pri Djelatnosti za školsku medicinu ili su usmjereni na pregled i obradu psiholozima i 
psihijatrima. 
Obavilo se cijepljenje učenika po Provedbenom programu obaveznog cijepljenja u Republici Hrvatskoj u 2024.g. u 
punom opsegu. Također se provelo cijepljenje učenika protiv HPV-a prema iskazanom interesu. 
Zdravstveni odgoj je važan segment rada djelatnika školske medicine. Održana su predavanja za učenike prvih i 
trećih  razreda osnovnih škola (provode medicinske sestre), te predavanja za pete razrede osnovnih škola, te prve 
i druge razrede srednjih škola. Kontinuirano se provodi zdravstveni odgoj i predavanja na zahtjev škola (na 
roditeljskim sastancima, učiteljskim vijećima). 
Također se kontinuirano odvijao rad u Savjetovalištima za školsku djecu i mlade, te rad u povjerenstvima u čiji su 
rad uključeni specijalisti školske medicine: Povjerenstvo za određivanje primjerenog oblika školovanja za djecu s 
teškoćama u razvoju, Povjerenstvo za procjenu psihofizičke sposobnosti djece za školovanje nakon pregleda za 
upis u 1. razred, Povjerenstvo za određivanje potrebe uključivanja podrške osobnog pomoćnika u nastavi ili 
stručnog komunikacijskog posrednika za djecu s poteškoćama u razvoju. 
Obavljali su se probiri prema planu i programu. Učenicima šestih razreda rađen je probir na skoliozu, učenicima 
sedmih razreda provjera sluha audiometrom, učenicima trećih razreda probir vida na oštrinu i na boje. 
Kontinuirano se obavljaju namjenski pregledi koji obuhvaćaju preglede za prilagodbu programa tjelesne i 
zdravstvene kulture kod učenika s bolestima i ozljedama, prije smještaja u dom, u svrhu profesionalne 
orijentacije, prilikom promjena uvjeta života te na zahtjev djeteta, roditelja ili neke institucije (putovanje, odlazak 
na organizirani odmor i dr.). Napravljeni su preventivni sportski pregledi prije županijskih natjecanja svih učenika 
osnovnih i srednjih škola koji sudjeluju na školskim sportskim natjecanjima. 
 
Specijalističko-konzilijarna zdravstvena zaštita koju provodi Djelatnost kliničke mikrobiologije izvršavala je  
usluge u punom opsegu sukladno potrebama bolničkih i ambulantnih bolesnika. 
I dalje se provodi molekularna dijagnostika SARS-CoV-2 virusa, ali u značajno manjem opsegu, sukladno 
potrebama. U ožujku je održana edukacija djelatnika pojedinih odjela ŽB Čakovec s ciljem prezentacije indikatora 
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kvalitete i rezultata njihovog praćenja u dijagnostici infekcija krvi (HK) po odjelima. Na Stručnom vijeću ŽB 
Čakovec 18.04.2024.g. uz izvještaj o bolničkim infekcijama, praćenju indikatora kvalitete i potrošnje antibiotika, 
predstavljen je MALDI-TOF maseni spektrometar za identifikaciju bakterijskih vrsta i kvasaca.  
U Djelatnosti je 13.09.2024.g. proveden redovni nadzor Hrvatske akreditacijske agencije s proširenjem područja 
akreditacije na identifikaciju bakterijskih izolata MALDI-TOF masenim spektrometrom. Nadzor je proveden prema 
novom izdanju norme HRN EN ISO 15189:2022. Nesukladnosti nisu nađene, nadzor je završio s 5 prilika za 
poboljšanje. Djelatnost za kliničku mikrobiologiju je akreditirana za 18 pretraga.  
Uvedene su nove pretrage: dijagnostika infekcija povezanih s implantatima (sonikacija) uz dobru suradnju s 
ortopedima ŽB Čakovec, molekularna dijagnostika M. tuberculosis na uređaju GeneXpert u suradnji sa spec. 
internistima (pulmolozi). 
U punom opsegu je u funkciji dvosmjerna veza LIS-a i BIS-a. Omogućena je analiza podataka (osjetljivost, broj 
pretraga,  broj izolata,  izdanih faktura i financijskog djela) putem modula programa „MIBIS“ (Power BI). Povezani 
su uređaji Bioneer za molekularnu dijagnostiku u LIS, što omogućava slanje podataka u uređaj i rezultata iz 
uređaja u „MIBIS“. Uspješno je prebačena baza podataka programa „MIBIS“ na CDU („državni oblak“).  
Nastavlja se praćenje podataka o rezistenciji bakterija na antibiotike u okviru Odbora za praćenje rezistencije 
bakterija na antibiotike, prikupljanje izolata salmonela i kampilobaktera za WGS (whole genome sequencing) u 
Nacionalnom centru HZJZ-a, prikupljanje podataka o izolatima iz primarno sterilnih materijala za praćenje njihove 
osjetljivosti i slanje u Referentni centar za rezistenciju bakterija na antibiotike. 
U rujnu je završena nabavka opreme iz DEC sredstava za 2024.g. 
U ožujku, nakon položenog specijalističkog ispita, se vratila dr. Maja Židov Megla. Sa specijalizacijom iz kliničke 
mikrobiologije nastavlja dr. Martina Vidović. Tijekom 2024.g. je raspisan natječaj za specijalizaciju iz kliničke 
mikrobiologije za koji nije bilo interesa. 
 
Djelatnost za javno zdravstvo i promicanje zdravlja provodi širok djelokrug stručnoga rada. 
Zadužena je za organizaciju, koordinaciju i evaluaciju programa ranog otkrivanja raka dojke (program „Mamma“) 
i raka debelog crijeva za područje Međimurske županije, a uključena je i u konkretnu provedbu pojedinih 
segmenata tih programa. 
Tako u sklopu programa Mamma šalje pozive za mamografske preglede ciljanoj populaciji (žene u dobi od 50-69 
godina), a trenutno je u tijeku osmi ciklus pozivanja. 
Sedmi ciklus Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke je završio 21.03.2023.g., u sklopu kojeg je 
obavljeno 10.899 mamografija, a odaziv na mamografiju je iznosio 77% (u šestom ciklusu je odaziv iznosio 76%). 
Osmi ciklus je započeo 22.03.2023.g. Ukupno je u dvanaest mjeseci 2024.g. upućeno 9.649 poziva za 
mamografski pregled. 
Peti ciklus Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva je započeo 15.05.2021.g., a završio je 
11.09.2023.g., dok je šesti ciklus započeo 12.09.2023.g. Odaziv na test u petom ciklusu iznosio je 35% (u 
prethodnom krugu je iznosio 33%), a ukupno je u 5. krugu testirano 10.328 osoba, te je ukupni odaziv programu 
u 5. krugu iznosio 40%. 
U 2024.g. poslano je 4.045 poziva, te 5.126 pisama s test kartonima, dok je u suradnji s Mikrobiološkim 
laboratorijem provedeno testiranje stolice na skriveno krvarenje za 5.404 osobe. U 2024.g. je poslano 264 
pismenih obavijesti (za 132 osobe) o pozitivnom nalazu (pozitivnim osobama i njihovim liječnicima), te 121 poziv 
za kolonoskopiju (uz poziv telefonom te osobni kontakt u cilju pripreme za kolonoskopiju). 
S novim pošiljkama pozivnih pisama i test kartona, početkom ljeta 2021.g. Djelatnost je dobila i pozivna 
pisma/podsjetnik koji se upućuje osobama koje nisu vratile testove. Tijekom ove godine upućeno je 2.310 
podsjetnika. 
Na besplatnom telefonu je informaciju i/ili savjet vezan uz provedbu skrining programa u dvanaest mjeseci dobilo 
oko 1.147 osoba, 184 osobe su bile kontaktirane temeljem informacija koje pismenim putem Djelatnost dobiva 
od strane HZJZ-a i još 719 osoba se informiralo osobnim dolaskom u naš Zavod. O rezultatima rada se redovito 
izvještavaju nacionalni koordinatori. 
Važan djelokrug rada je i prikupljanje, praćenje i analiza zdravstveno-statističkih podataka. U HZJZ su poslana 
godišnja izvješća iz zdravstvenog sustava koja nisu bila uključena preko Cezih-a (ukupno 87 različitih izvješća). U 
suradnji sa Službom za ginekologiju i porodništvo Županijske bolnice Čakovec radilo se na poboljšanju kvalitete 
podataka s Prijava poroda i prekida trudnoće tijekom 2024.g. 
Djelatnost provodi različite programe zdravstvenog odgoja i promicanja zdravlja: Savjetovalište za prevenciju 
prekomjerne tjelesne težine i debljine radi svaki dan. U 2024.g. u Savjetovalištu su bile pružene 972 usluge 
pregleda, savjetovanja i preporuka od strane liječnika i nutricioniste, uz brojne dodatne usluge koje nisu ovdje 
ubrojene (anketiranje o prehrambenim navikama i navikama tjelesne aktivnosti, antropometrijska mjerenja, 
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određivanje kolesterola, triglicerida i šećera u kapilarnoj krvi, osobna anamneza i anamneza tjelesne težine, 
izrada plana prehrane i jelovnika) za 457 osoba, a novih je korisnika bilo 205. 
Grupa za nordijsko hodanje se sastaje jednom tjedno, utorkom, a istu je tijekom 2024.g. polazilo 110 osoba, od 
toga 83 žene i 27 muškaraca (44 termina hodanja je bilo organizirano), prosječno je na jednom susretu 
sudjelovalo 30 osoba. 
Održano je 11 edukativno-suportivnih grupa: 17.01.2024.g., tema je bila „Prevencija karcinoma pravilnom 
prehranom“, a izlaganje je održala Marijana Krajačić, mag.nutr., 21.02.2024.g. tema je bila „Kako razumjeti 
medicinske nalaze - zdravstvena pismenost“ (Petra Vlah Zrna, specijalizantica epidemiologije), 20.03.2024.g. „Rak 
debelog crijeva, mjesec svjesnosti o raku debelog crijeva“ (izlaganje je održala Renata Kutnjak Kiš, dr.med.spec. 
epidemiolog), 15.05.2024.g. „Prepoznaju li obitelji debljinu kod djece“ (Maja Lang Morović, prof.rehabilitator, 
voditeljica Odsjeka za koordinaciju nacionalnih aktivnosti pri HZZJ), 19.06.2024.g. Prehrana tijekom ljetnih 
mjeseci“ (Marijana Krajačić, mag.nutr.), 17.07.2024.g. „Manje soli ,više zdravlja“ (Renata Kutnjak Kiš, 
dr.med.spec. epidemiolog), 21.08.2024.g. „Aditivi i alergeni u hrani i „light“ proizvodi - Važnost čitanja 
deklaracija“ (Marijana Krajačić, mag.nutr.), 18.09.2024.g. „Tjelesna aktivnost za zdravlje“ (Petra Vlah Zrna, 
dr.med.spec. epidemiolog), 16.10.2024.g. „Svjetski dan hrane - Zdravstvena ispravnost hrane i opasnosti u hrani“ 
(Marijana Krajačić, mag.nutr.), 20.11.2024.g. „Za bolji život s dijabetesom“ (Petra Vlah Zrna, dr.med.spec. 
epidemiolog i Marijana Krajačić, mag.nutr.), 18.12.2024.g. „Zahvalnost-put ka sreći“ (Berta Bacinger Klobučarić, 
prof. klinička psihologinja). 
Djelatnost provodi i brojne druge aktivnosti promicanja zdravlja koje su navedene u nastavku. 
Županijska liga protiv raka Čakovec i Klub žena oboljelih od ginekoloških zloćudnih tumora „Vita“ zajedno sa 
Zavodom za javno zdravstvo Međimurske županije te drugim zdravstvenim  ustanovama od 2009.g. obilježavaju 
Dan mimoza, koji je obilježen i ove godine. Tim su povodom ažurirani podaci o incidenciji i smrtnosti od raka 
vrata maternice te podaci o HPV cijepljenju te PAPA nalazima i HPV testiranju, te su isti objavljeni na web i 
facebook stranici našeg Zavoda. U Zavodu je organizirano pripremanje mimoza za tradicionalnu akciju 17. 
hrvatski dan mimoza - Nacionalni dan borbe protiv raka vrata maternice, koja je održana 20. siječnja na Trgu 
Republike u Čakovcu. Na facebook stranici su objavljeni i dodatni edukativni video materijali koje je pripremio 
HZJZ. 
U povodu Dana Sv. Blaža, zaštitnika oboljelih od raka grla, u suradnji s Klubom laringektomiranih i Županijskom 
ligom protiv raka Čakovec, 02.02.2024.g. u 18,30 sati, u župnoj Crkvi sv. Josipa na Banfici u Varaždinu održana je 
Sveta Misa i blagoslov grla te edukativno-humanitarna akcija pod nazivom „Zajedno smo jači i glasniji”, 
posvećena senzibiliziranju javnosti za potrebe laringektomiranih osoba, upoznavanju s radom Kluba 
laringektomiranih Županijske lige protiv raka Čakovec, ukazivanju na važnost prevencije i ranog otkrivanja raka 
grla. Dr. Kutnjak Kiš je tom prigodom održala kratko izlaganje za sudionike događaja. Djelatnost Klubu 
laringektomiranih pruža stručnu, organizacijsku i psihološku podršku, te se sastanci Kluba održavaju u prostorima 
Zavoda svake prve srijede u mjesecu. 
U povodu Svjetskog dana borbe protiv raka (engl. World Cancer Day), redovni mjesečni sastanak Kluba žena 
oboljelih od raka dojke „Nova Nada“ Županijske lige protiv raka Čakovec bio je posvećen povezanosti prehrane i 
malignih bolesti, a održan je 05.02.2024.g. Tim povodom, za brojne članice kluba, prigodno predavanje na temu 
„Prevencija karcinoma pravilnom prehranom“ održala je Marijana Krajačić, mag.nutricionizma iz Djelatnosti.  
Svjetski dan bolesnika obilježen je sa Županijskom ligom protiv raka Čakovec i klubovima oboljelih, te je 
Djelatnost 09.02.2024. g. bila u prigodnoj posjeti oboljelima u Dnevnoj bolnici Županijske bolnice Čakovec, te na 
onkološkom odjelu. 
Djelatnost je sa Županijskom ligom protiv raka Čakovec i Klubom žena oboljelih od raka dojke „Nova nada“ 
sudjelovala u organizaciji i provedbi humanitarne akcije „Cvijetom narcisa protiv raka dojke“ (23.03.2024.g.). Za 
tu je prigodu pripremljen prigodni tekst s epidemiološkim podacima o raku dojke te rezultatima Nacionalnog 
programa ranog otkrivanja raka dojke, te je isti objavljen na facebook stranici Zavoda. U suradnji Županijske lige 
protiv raka Čakovec i Međimurskih novina, od početka ove godine objavljuju se životne priče članova Klubova 
oboljelih, te je Djelatnost na zahtjev Međimurskih novina pripremila podatke o epidemiologiji raka u 
Međimurskoj županiji, koji se objavljuju uz spomenute priče.  
Djelatnost je sudjelovala u kampanji „Dan crvenih haljina“ – osvijesti uzroke, znakove upozorenja i posljedice 
moždanog udara te se u znak podrške 03.02.2024.g. nosilo crveno.  
Djelatnost je sudjelovala na javnozdravstvenoj akciji povodom Dana plavog irisa, koja se održala 25. svibnja u 
Čakovcu, na Trgu Republike. Dan plave vrpce - dan plavog irisa posvećen je osobama sa stomom kao i osobama 
oboljelim od raka debelog crijeva. Rak debelog crijeva jedan je od vodećih uzroka pobola i smrtnosti u svijetu. 
Ako se na vrijeme otkrije, izlječiv je u 90% slučajeva, stoga je važno poticati građane na odaziv Programu ranog 
otkrivanja raka debelog crijeva koji se u Hrvatskoj provodi od 2007.g. 
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U sklopu projekta „Glasni u tišini“, kao podrška Klubu laringektomiranih Međimurske županije 12.06.2024.g. 
Djelatnost je  sudjelovala na javnom nastupu u Kulturnom Centru Ivan Rabuzin u Novom Marofu, kada je Klub 
izveo dvije međimurske skladbe samostalno te jednu zajedno s Pjevačkim zborom Novi Marof. U projekt „Glasni 
u tišini“ uključen je bio zbor umirovljenika s područja grada Novog Marofa, Zbor laringektomiranih osoba iz Kluba 
laringektomiranih Županijske lige protiv raka Čakovec, te djeca iz DV Novi Marof i DV „Bambi“, a glavni je cilj 
projekta promicanje međugeneracijske i međužupanijske suradnje, zajedništvo i inkluzija. 
Dan kasnije, Djelatnost je bila angažirana oko nastupa Kluba laringektomiranih Međimurske županije na 
tradicionalnoj humanitarnoj akciji „Pjesmom, plesom i modnom revijom protiv raka“, održanoj 13.06.2024.g. u 
Centru za kulturu Čakovec.  
Dana 09.02.2024.g. po prvi put je obilježen Dan zimskog bicikliranja na posao 2024.g., stoga su zaposlenici 
našeg Zavoda koji su došli biciklom na posao nagrađeni simboličnim poklonima. 
U Zagrebu je 01.03.2024.g. u organizaciji HZJZ-a, a pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva RH, održana 
konferencija na kojoj je sudjelovalo više zaposlenika Djelatnosti, a odazvali su se i predstavnici svih dionika koji 
sudjeluju u prevenciji, ranom otkrivanju i liječenju oboljelih od raka debelog crijeva. Jedan od panelista na 
okruglom stolu pod nazivom „Gdje smo danas u dijagnostici i liječenju“, u sklopu konferencije bila je i dr. Renata 
Kutnjak Kiš. Tom je konferencijom u Hrvatskoj započelo obilježavanje Mjeseca svjesnosti o raku debelog crijeva. 
Povodom obilježavanja Mjeseca svjesnosti o raku debelog crijeva (mjesec ožujak), Zavod za javno zdravstvo 
Međimurske županije u suradnji sa Županijskom ligom protiv raka Čakovec i ILCO društvom Čakovec, Srednjom 
školom Čakovec, Županijskom bolnicom Čakovec, Domom zdravlja Čakovec, Ljekarnom Čakovec te uz podršku 
Savjeta za zdravlje Međimurske županije, organizirao je javnozdravstvenu akciju pod nazivom „Pošalji uzorak, 
spriječi rak!“. Akcija se održala 16. ožujka (subota) od 10-12 h na Trgu Republike u Čakovcu, s ciljem osvještavanja 
javnosti o važnosti prevencije, ranog otkrivanja i pravovremenog liječenja raka debelog crijeva te pružanja 
podrške oboljelim osobama. Na akciji je bio izložen veliki model debelog crijeva koji omogućuje interaktivnu 
interpretaciju funkcioniranja debelog crijeva i patoloških promjena na njemu. Dan prije, za učenike  medicinskog 
usmjerenja Srednje škole Čakovec održana je radionica s naglaskom na važnost odaziva na Nacionalni program 
ranog otkrivanja raka debelog crijeva, te s ciljem što bolje pripreme za akciju „Pošalji uzorak, spriječi rak!“. 
Radionicu su održale Renata Kutnjak Kiš, dr.med.spec.epidemiolog., Petra Vlah Zrna, dr.med. specijalizantica 
epidemiologije i Marija Prekupec, mag.med.techn. U sklopu Mjeseca svjesnosti o raku debelog crijeva, 6. ožujka 
Djelatnost je održala radionicu za Klub laringektomiranih Županijske lige protiv raka Čakovec. Kao dio aktivnosti 
Mjeseca svjesnosti o raku debelog crijeva, u Ministarstvu hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata 19. ožujka je 
održan sastanak s ciljem uključivanja hrvatskih branitelja u NPP ranog otkrivanja raka debelog crijeva na kojem je 
sudjelovala dr. Renata Kutnjak Kiš.  
Već sedmu godinu za redom, za udrugu slijepih i slabovidnih osoba, u  suradnji s Djelatnosti za zaštitu mentalnog 
zdravlja našeg Zavoda, Djelatnost je održala 14.02.2024.g. kontrolna antropometrijska mjerenja i radionicu pod 
nazivom „Čimbenici rizika za kardiovaskularne bolesti“. Radionici se odzvalo dvadesetak osoba.  
U sklopu obilježavanja Svjetskog dana debljine (4. ožujak) i Hrvatskog dana osviještenosti o debljini (16. ožujak), 
Petra Vlah Zrna, dr.med. specijalizantica epidemiologije, 11.03.2024.g. sudjelovala je u Zagrebu na predstavljanju 
rezultata CroCOSI istraživanja Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, dok je više djelatnika Djelatnosti sudjelovalo 
na 8. konferenciji o debljini, koja je bila održana 15. ožujka u Varaždinu. Središnja tema bila je „Debljina-uzroci, 
posljedice, prevencija i liječenje, govorimo o debljini jasno i glasno“. 
U povodu Svjetskog dana zdravlja, koji se ove godine obilježava pod nazivom „Moje zdravlje, moje pravo“, u 
Zavodu za javno zdravstvo Međimurske županije 09.04.2024.g. je za članove Grupe za nordijsko hodanje održana 
radionica istog naziva. Gotovo tridesetak članova Grupe za nordijsko hodanje koja djeluje u sklopu Zavoda za 
javno zdravstvo Međimurske županije kao vid podrške za prevenciju i liječenje debljine, odazvalo se radionici na 
kojoj se razgovaralo o zdravlju i kako ga unaprijedi, sačuvati ili ponovno vratiti. Sudionici su imali priliku izmjeriti 
krvni tlak, šećer, trigliceride i kolesterol u kapilarnoj krvi, učiniti analizu sastava tjelesne mase, procijeniti svoj 
rizik za šećernu bolest, razgovarati o Nacionalnim programima ranog otkrivanja raka dojke i raka debelog crijeva, 
te o brojnim drugim temama važnim za fizičko i mentalno zdravlje. 
Djelatnost je bila inicijator sudjelovanja zaposlenika Zavoda na utrci građana i polumaratonu u sklopu 
tradicionalne manifestacije Polumaraton Zrinski (ove godine je to bila 7. edicija), održane u Čakovcu 
21.04.2024.g. (Zavod je imao čak 10 sudionika). 
10. po redu Europski dan bez dizala, koji se u organizaciji Međunarodne organizacije za sport i kulturu (ISCA) 
obilježava od 2015.g., obilježen je 25.04.2024.g. Kako bi se potaknulo zaposlenike naše ustanove te osobe koje su 
koristile usluge našeg Zavoda da u svoju svakodnevnu rutinu uključe više tjelesne aktivnosti, Djelatnost je 
pripremila letke u kojima su istaknute brojne prednosti korištenja stepenica umjesto lifta ili pokretnih stepenica 
te druge materijale usmjerene promicanju aktivnog stila života. U cilju dodatne motivacije, svim zainteresiranim 
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osobama je ponuđeno provođenje trominutnog testa na stepenicama u cilju procjene aerobne sposobnosti. 
Testiranje je provedeno kod 12 osoba, a rezultati su pokazali da je čak osam osoba imalo iznad prosječan ili 
odličan rezultat, a četvero prosječan.  
Djelatnost je 11.05.2024.g. sudjelovala na Festivalu održivog razvoja i prometa na kojem je naš Zavod predstavio 
brojne programe koji promiču zdrave stilove života s naglaskom na važnost tjelesne aktivnosti, sportske 
rekreacije, zdravstveno usmjerenog vježbanja, pravilne prehrane, prevenciju ovisnosti i druge programe 
(promotivni štand, upitnik, modeli piramide pravilne prehrane, nordijsko hodanje). 
Djelatnost je bila jedan od glavnih organizatora obilježavanja Međunarodnog dana obitelji. te je 15.05.2024.g. u 
Čakovcu održano centralno obilježavanje provođenjem akcije „Volonteri u parku“. Manifestacija je održana u 
organizaciji HZJZ-a, Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije, Zajednice sportskih udruga Čakovca i 
Međimurske županije, Međimurske prirode – javne ustanove za zaštitu prirode, Muzeja Međimurje Čakovec i 
Gimnastičkog kluba „Marijan Zadravec Macan“, te uz pokroviteljstvo Međimurske županije i Grada Čakovca, u 
Perivoju Zrinski u Čakovcu od 17-19 h, a uključivala je provođenje „Veselih proljetnih radionica“. „Vesele 
proljetne radionice“ sastojale su se od sportskih igraonica koje je realizirao Gimnastički klub „Marijan Zadravec 
Macan“, igraonice „Živjeti zdravo“ koju je proveo HZJZ i Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije, dok je 
Međimurska priroda – Javna ustanova za zaštitu prirode realizirala program pod nazivom „Poučna šetnja 
perivojem Zrinski“, a Muzej Međimurja Čakovec program „Poučna šetnja palačom Muzeja Međimurje Čakovec“. 
„Vesele proljetne radionice“ održale su se u sklopu aktivnosti Volonteri u parku, Nacionalnog programa Živjeti 
zdravo, na prostoru Parka Živjeti zdravo u sklopu Perivoja Zrinski u Čakovcu, a bile su namijenjene djeci 
predškolske dobi i učenicima nižih razreda osnovnih škola, te članovima njihovih obitelji. Programu se odazvalo 
više od 500 sudionika, te je akcija bila vrlo uspješna.  
Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije je 2023.g. imao najviše sudionika prijavljenih u kategoriji tvrtki u 
sklopu kampanje „Pješke ili biciklom na posao, druženje i rekreaciju…“, te je bio dobitnik nagrade koja je 
uključivala radionicu za zaposlenike održanu 20.05.2024.g. u prostorima Zavoda, na kojoj je sudjelovalo 27 osoba. 
Radionicu su realizirali zaposlenici Djelatnosti za javno zdravstvo i promicanje zdravlja i Djelatnosti za zaštitu 
mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti našeg Zavoda. Sudionici su imali priliku izmjeriti 
krvni tlak, šećer, trigliceride i kolesterol u kapilarnoj krvi, učiniti analizu sastava tjelesne mase, procijeniti svoj 
rizik za šećernu bolest, razgovarati o Nacionalnim programima ranog otkrivanja raka dojke i raka debelog crijeva, 
te o brojnim drugim temama važnim za fizičko i mentalno zdravlje. 
Djelatnost je sudjelovala u obilježavanju Svjetskog dana nepušenja, te su tradicionalno angažirani članovi Kluba 
laringektomiranih, te oboljeli iz drugih klubova Županijske lige protiv raka Čakovec da se odazovu akciji 
obilježavanja. Svjetski dan nepušenja je obilježen 28.05.2024.g. u organizaciji našeg Zavoda u suradnji s 
Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe droga Međimurske županije, Školskim preventivnim programima MŽ, 
Županijskom ligom protiv raka Čakovec, Crvenim križem Čakovec, Osnovnom školom Štrigova, Općinom Štrigova i 
Turističkom zajednicom Općine Štrigova. Moto akcije je bio „Hote v brege naše de duhanski dim ne paše“, a u 
sklopu akcije je održano pješačenje od Štrigove do Vidikovca na Mađerkinom bregu, gdje je bila postavljena i 
izložba uz prigodno druženje na otvorenom. Članovi klubova oboljelih su izrazili veliko zadovoljstvo 
sudjelovanjem na akciji koju smatraju vrlo uspješnom.   
U organizaciji našeg Zavoda – Djelatnosti za javno zdravstvo i promicanje zdravlja, Kluba laringektomiranih 
Međimurske županije, Županijske lige protiv raka Čakovec i Udruge građana Gardruža Gardinovec, u 
Međimurskoj županiji ove je godine po prvi puta obilježen Europski tjedan svjesnosti o karcinomima glave i vrata 
(European Head and Neck Cancer Awarnes Week 16.09.-21.09.2024.g.). Tim je povodom u Gardinovcu 
18.08.2024.g. bilo održano druženje, sportski susreti i predavanje Danka Blažeke, dr.med.spec. 
otorinolaringologa, na koje se odazvao veliki broj mještana.  
Djelatnost je i ove godine koordinirala aktivnosti obilježavanja Europskog tjedna sporta i Svjetskog dana srca. Kao 
uvod u Europski tjedan sporta, koji se obilježavao od 23.09.-30.09.2024.g., 19. rujna je u Zavodu organiziran 1. 
stolnoteniski turnir zaposlenika Zavoda na koji se odazvalo 20-tak osoba, a imali smo predstavnike iz svih 
djelatnosti. 
Centralni događaj obilježavanja Europskog tjedna sporta i Svjetskog dana srca održan je 24. rujna u Sportskoj 
dvorani I. osnovne škole u Čakovcu, a okupio je više od 800 sudionika, najviše učenika osnovnih i srednjih škola, 
ali i djece vrtićke dobi, starijih osoba, slijepih i slabovidnih osoba, članova Klubova oboljelih od raka te članova 
različitih sportsko-rekreativnih udruga kao i različitih ustanova, kako bi uz zajednički moto „BUDI AKTIVAN 
(BeACTIVE)“ i „Koristi srce za djelovanje - Use heart for Action“. Nakon pozdrava organizatora i uzvanika te 
sportskih i edukativnih aktivnosti, a prije zajedničkog plesa, sudionici su formirali veliko srce, te su tako poslali 
poruku svima da budu aktivni i čuvaju svoje zdravlje i zdravlje svog srca. 
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U mjesecu rujnu je organizirana tradicionalna kampanja „Pješke ili biciklom na posao, druženje i 
rekreaciju...2024.g.“, koja je započela 09.09. i trajala je do 29.09.2024.g. Dana 15.10.2024.g. u našem Zavodu su 
uručene nagrade sudionicima kampanje „Pješke ili biciklom na posao, druženje i rekreaciju 2024. godine", te 
zahvalnice sponzorima kampanje. 
Grupa za nordijsko hodanje Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije se 01.10.2024.g. pridružila 
obilježavanju Nacionalnog dana hodanja koji se obilježava prve subote u mjesecu listopadu. Uz edukaciju o 
dobrobitima nordijskog hodanja i drugih oblika tjelesne aktivnosti za naše fizičko i mentalno zdravlje, taj se susret 
iskoristio i za druge edukativne aktivnosti te je Grupa posjetila izložbu „Femicid“ u Muzeju Međimurja Čakovec.  
Dana 12.10.2024.g. Djelatnost za javno zdravstvo i promicanje zdravlje je u suradnji s Djelatnosti za zaštitu 
mentalnog zdravlja bila organizator 8. Festivala nordijskog hodanja i pješačenja koji je tradicionalno održan na 
Sportsko-rekreacijskoj zoni Marina Prelog. Kao suorganizatori uključili su se Grad Prelog, Turistička zajednica 
Grada Preloga, Udruga umirovljenika Prelog, Društvo naša djeca Prelog, Župa Sv. Jakoba Prelog, Gradsko društvo 
Crveni križ Čakovec te Policijska postaja Prelog. Na festivalu se okupilo gotovo 350 sudionika svih dobnih skupina.  
Dana 05.10.2024.g. u suradnji sa Županijskom ligom protiv raka Čakovec obilježen je Dan ružičaste vrpce koji je 
posvećen prevenciji i edukaciji, a mjesec listopad u cijelom je svijetu posvećen podizanju svijesti o važnosti brige 
za zdravlje dojki te ranom otkrivanju i liječenju raka dojke. Tim povodom organizirana je i „Ružičasta tura 
hodanja“ kroz centar grada i po perivoju Zrinski (dužina ture je oko 1,5 kilometar). 
Na Sajmu sigurnosti i prevencije održanom 04.10.2024.g. u dvorani Graditeljske škole Čakovec, Djelatnost je 
zajedno s učenicima medicinskog usmjerenja Srednje škole Čakovec promovirala Nacionalni program ranog 
otkrivanja raka debelog crijeva uz veliki model debelog crijeva, a predstavljeni su i drugi programi koje provodi 
Djelatnost. 
Dana 04.10.2024.g. obilježen je Nacionalni tjedan dojenja pod nazivom „Smanjenje razlika: Podrška dojenju za 
sve“ u organizaciji Doma zdravlja Čakovec. Događaju je prisustvovala i dala podršku Marija Prekupec, 
mag.med.techn.  
Djelatnost je bila organizator simpozija pod nazivom „18 godina provedbe Nacionalnog programa ranog 
otkrivanja raka dojke u Međimurskoj županiji“, a koji je bio održan u Čakovcu 30.10.2024.g. kao doprinos 
obilježavanju mjeseca podizanja svijesti o raku dojke, koji se obilježava u listopadu. Uz naš Zavod, simpozij je 
organiziran uz pomoć Savjeta za zdravlje Međimurske županije te u suorganizaciji Povjerenstva HLK Međimurske 
županije, te uz podršku Međimurske županije, HZJZ-a, Županijske lige protiv raka Čakovec i HLZ-a Podružnice 
Čakovec. 
Dana 14.11.2024.g. u povodu Svjetskog dana šećerne bolesti, koji se obilježavao pod motom „Za bolji život s 
dijabetesom“ (“Let's talk about well-being for a better diabetes life“), za zaposlenike našeg Zavoda organizirana 
je akcija mjerenja šećera u kapilarnoj krvi, kojoj se odazvalo 26 osoba. 
U Riznici Međimurja Čakovec 26.11.2024.g., u povodu 10. obljetnice djelovanja Grupe za nordijsko hodanje 
Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije, Djelatnost je organizirala okrugli stol pod nazivom „Nordijsko 
hodanje - put do zdravlja i unapređenja kvalitete života“ kojem su se odazvali brojni uzvanici, različiti stručnjaci, 
donatori te zaljubljenici u nordijsko hodanje.  
U povodu Međunarodnog dana ljudskih prava (10. prosinca), u našem Zavodu je 05.12.2024.g. za članove 
Skupštine Međimurske županije održana javno zdravstvena akcija pod nazivom „Odluči se za zdravlje“, kojoj je 
nositelj bila Djelatnost. Akcija je održana u organizaciji Savjeta za zdravlje Međimurske županije u suradnji s 
našim Zavodom, Županijskom bolnicom Čakovec, Domom zdravlja Čakovec, Zavodom za hitnu medicinu 
Međimurske županije, Hrvatskim zavodom za socijalni rad – županijskom službom Međimurske županije, te 
drugim suradnicima. 
Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije prva je zdravstvena ustanova u Hrvatskoj koja je dobila certifikat 
„Tvrtka prijatelj zdravlja“. Djelatnost je bila nositelj popunjavanja vrlo zahtjevnog upitnika te popratne 
dokumentacije, a 19.12.2024.g. u Zavodu za javno zdravstvo Međimurske županije održana je svečanost 
povodom dodjele predmetnog certifikata našem Zavodu. Certifikat se dodjeljuje u sklopu Nacionalnog programa 
„Živjeti zdravo“, te komponente „Zdravlje i radno mjesto“, koju su osmislili Ministarstvo zdravstva i HZJZ, a 
dodjeljuje se tvrtkama koje svojim zaposlenicima omogućuju usvajanje zdravih životnih navika, promiču zdravlje 
na radnom mjestu i iskazuju pozitivnu brigu o zdravlju djelatnika, te očuvanju okoliša.  
Djelatnost sudjeluje u različitim povjerenstvima i radnim skupinama na nacionalnom i županijskom nivou.  
Tako je dr. Kutnjak Kiš 21.02.2024.g. sudjelovala na sastanku Povjerenstva za nadzor nad radom mrtvozornika na 
području Međimurske županije, te 26.03.2024.g. na 4. sjednici Partnerskog vijeća Međimurske županije.  
Sjednica Savjeta za zdravlje Međimurske županije održana je 20.06.2024.g., a na kojoj je sudjelovala dr. Kutnjak 
Kiš, predsjednica Savjeta.   
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Sjednica Savjeta za sigurnost prometa na cestama Međimurske županije održana je 14.03.2024.g.,a na kojoj su 
bila prezentirana izvješća iz djelokruga rada članova savjeta. Sjednici Savjeta je prisustvovala Marija Prekupec, 
mag.med.techn., koja je članica Savjeta ispred našeg Zavoda. Sljedeća sjednica održana je i 12.11.2024.g. 
Dr. Kutnjak Kiš i Dr. Vlah Zrna su pripremile komentare na prijedlog Akcijskog plana za prevenciju debljine 2024.-
2027.g., a dr. Kutnjak Kiš komentare na Mrežu javne zdravstvene službe (e-Savjetovanje), na Smjernice za 
unapređenje zdravstvene pismenosti i Smjernice za izradu Nacionalnog plana prevencije i nadzora nad kroničnim 
nezaraznim bolestima.  
U sklopu Hrvatske mreže zdravih gradova, 27.06.2024.g. održana je on-line radionica pod nazivom „Kako odabrati 
adekvatnu i provedivu radionicu“, u sklopu koje je dr. Kutnjak Kiš, na poziv predsjednice HMZG prof. dr.sc. Selme 
Šogorić, dr.med.spec. održala izlaganje na temu „Promicanje tjelesne aktivnosti u Međimurskoj županiji“ – 
projekt koji je 2008.g. dobio nagradu CDC-a za najbolji primijenjeni projekt nakon završetka edukacije 
„Rukovođenje i upravljanje za zdravlje u lokalnoj i regionalnoj samoupravi“.   
U 6.mj. 2024.g. na poziv HZJZ-a i Ministarstva branitelja, Djelatnost se uključila u motiviranje branitelja pozvanih 
na sistematski pregled u Županijsku bolnicu Čakovec za sudjelovanje u Nacionalnom programu ranog otkrivanja 
raka debelog crijeva. Do kraja 09.mj. Djelatnost je dobila popis za 126 osoba. Uloga Djelatnosti je provjeriti odaziv 
te ciljanoj populaciji, ukoliko se nisu odazvali, uručiti testove.  
Djelatnost je 23.08.2024.g. sudjelovala na rukometnom turniru „Pozoj-handball cup-u“, gdje je provela 
edukativnu radionicu, zajedno s Djelatnosti za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti našeg Zavoda.  
Dana 03.10.2024.g. u Zagrebu je bila održana 1. Konferencija o promicanju zdravlja na radnom mjestu na kojoj su 
sudjelovale Renata Kutnjak-Kiš, dr.med. i Petra Vlah Zrna, dr.med. Tim je povodom naš Zavod dobio zahvalnicu za 
uspješno provođenje komponente „Zdravlje na radnom mjestu“ Nacionalnog programa „Živjeti zdravo“.   
 

Djelatnost za zdravstvenu ekologiju tijekom 2024.g. provodila je Tečajeve za stjecanje znanja o zdravstvenoj 
ispravnosti namirnica i osobnoj higijeni osoba koje rade u proizvodnji i prometu namirnica i Tečajeve za stjecanje 
potrebnog znanja o sprečavanju zaraznih bolesti prema planu. Provodila je uzorkovanje namirnica, uzimanje 
otisaka ruku i predmeta opće upotrebe u skladu s ugovornim obavezama Sklopila je 4 nova ugovora o poslovnoj 
suradnji, uz postojećih 157 ugovora (uzorkovanje namirnica i predmeta opće uporabe i ruku radnika u čistom 
stanju). Djelatnost je sklopila 16 sporazuma o provođenju stručnog nadzora na provedbom DDD mjera s 
jedinicama lokalne samouprave (Grad Čakovec, Grad Mursko Središće, Općina Selnica, Općina Nedelišće, Općina 
Domašinec, Općina Belica, Općina Štrigova, Općina Gornji Mihaljevec, Općina Sveti Martin na Muri, Općina 
Vratišinec, Općina Sveti Juraj na Bregu, Općina Mala Subotica, Općina Goričan, Općina Strahoninec, Općina 
Podturen i Općina Kotoriba), te je za iste izradila Programe mjera i provedbene planove. Djelatnost je sukladno 
tome provodila nadzor nad provođenjem mjera deratizacije i dezinsekcije. Djelatnost provodi  Program 
monitoringa  voda za ljudsku potrošnju u suradnji sa ZZJZ Koprivničko-križevačke županije. Početkom 6.mj. 
započela je provedba Monitoringa invazivnih vrsta i  odraslih komaraca na području Međimurske županije. 
Krajem 9.mj. izrađen je Završni izvještaj prema Međimurskoj županiji, vezan uz provođenje mjera suzbijanja 
komaraca na području županije. Djelatnost je krajem godine započela s procesom akreditacije po HRN EN ISO 
17025:2017. Sukladno zahtjevima po novom Pravilniku o kontroli parametara kućne vodoopskrbne mreže 
provedena je nabava novih usluga, te se pristupilo provedbi istih. 
  
 
STRUČNA EDUKACIJA ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA 
 
Zavod vodi računa o stručnom usavršavanju svojih zaposlenika, a omogućava stručno usavršavanje i drugih 
profila zdravstvenih radnika, aktivno sudjeluje na stručnim skupovima te objavljuje članke u stručnim časopisima.  
 
U 2024.g. djelatnici Zavoda prošli su različite vidove stručne edukacije, sudjelujući na stručnim skupovima, 
seminarima, kongresima i sastancima. 
 

1. Sastanak članova Upravnog odbora Hrvatskog saveza klubova liječenih alkoholičara, Zagreb, 
dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – adiktolog, 

2. Seminar o zahtjevima norme HRN EN ISO 15189:2022, Zagreb, dipl.ing.molekularne biologije, 
3. Okrugli stol - Hrvatski dan nepušenja - Dan bez duhanskog dima, Zagreb, bacc.med.techn., 
4. Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 2.dio (7. i 8. termin edukacije), 

Zagreb, mag.psych., 
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5. Sastanak Povjerenstva za organizaciju, stručno praćenje i kontrolu kvalitete Nacionalnog programa 
ranog otkrivanja raka dojke, Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog, 

6. "Konferencija povodom obilježavanja Mjeseca svjesnosti o raku debelog crijeva", Zagreb, dr.med.spec. 
epidemiolog, dr.med. i mag.med.techn., 

7. Završna konferencija Projekta "Jačanje zaštite ljudskih prava i javne sigurnosti kroz unaprjeđenje 
kapaciteta probacijske službe", Zagreb, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih 
ovisnosti – adiktolog, 

8. XI. hrvatski simpozij o rezistenciji bakterija na antibiotike s međunarodnim sudjelovanjem, Zagreb, 
dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s parazitologijom, 

9. Predstavljanje rezultata istraživanja „Europska inicijativa praćenja debljine u djece, Hrvatska 
2021./2022. (CroCOSI)“ u povodu obilježavanja Svjetskog dana debljine te ususret Hrvatskom danu 
osviještenosti o debljini, Zagreb, dr.med., 

10. Sastanak Radne skupine za izradu Nacrta prijedloga Nacionalnog programa "Tjelesna aktivnost kao dio 
zdravog životnog stila u svim dobnim skupinama", Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog, 

11. Okrugli stol "Alkohol kao javnozdravstveni problem", Zagreb, dr.med.spec. školske medicine, 
subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – adiktolog i dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s 
parazitologijom, 

12. Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 2.dio (9. i 10. termin edukacije), 
Zagreb, mag.psych., 

13. Obilježavanje svjetskog dana tuberkuloze, Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog i mag.sanit.ing., 
14. 35. seminar "DDD i ZUPP 24.", Crikvenica, mag.sanit.ing.,  
15. Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 2.dio (11. i 12. termin edukacije), 

Zagreb, mag.psych., 
16. Stručni skup o cijepljenju, Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog, mag.sanit.ing., dipl.sanit.ing., 

bacc.sanit.ing. i sanit.tehničar, 
17. Kongres ECCMID, Barcelona, dr.med., 
18. Tematska edukacija iz područja suzbijanja zlouporabe droga, Zagreb, dr.med.spec. školske medicine, 

subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – adiktolog, 
19. 12. hrvatski kongres o urogenitalnim i spolno prenosivim infekcijama s međunarodnim sudjelovanjem, 

Zagreb, dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s parazitologijom, 
20. Sastanak Povjerenstva za javnozdravstvenu djelatnost, Split, dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s 

parazitologijom, 
21. Predstavljanje ključnih uvida analize stanja uhranjenosti i prehrane djece 0-9 godina u RH, Zagreb, 

dr.med.spec. epidemiolog, 
22. Simpozij 2. hrvatski epidemiološki dani HED-a HLZ-a - Tečaj trajnog usavršavanja 1. kategorije "Moderna 

epidemiologija; postojeća znanja i nove perspektive", Supetar na Braču, 3 dr.med.spec. epidemiolog i 
mag.sanit.ing., 

23. Simpozij "Infekcije probavnog sustava: Novosti u epidemiologiji, kliničkoj slici, dijagnostici, terapiji i 
prevenciji", Zagreb, dr.med.spec. kliničke mikrobiologije, 

24. 2. Kongres hrvatskog sestrinstva HKMS-a, Zagreb, mag.med.techn., 
25. Systems thinking radionica "Razgovori o prehrani djece u Hrvatskoj", Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog,  
26. Stručni skup "Predstavljanje rezultata evaluacije Smjernica za programe smanjenja šteta povezanih sa 

zlouporabom droga i budućih projekata u području smanjenja šteta", Zagreb, mag.med.techn., 
27. Škola antimikrobne terapije, Trakošćan, dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s parazitologijom, 
28. Edukacija o primjeni naloksona u obliku nazalnog spreja nyxoid, Zagreb, mag.med.techn. i 

bacc.med.techn., 
29. Tečaj za medicinske sestre/tehničare: Posebnosti skrbi za osobe sa šećernom bolešću "Step by step", 

Zagreb, mag.med.techn. i bacc.med.techn.,  
30. 4. HPV forum, Zagreb, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – 

adiktolog, 2 dr.med.spec. školske i adolescentne medicine i dr.med., 
31. 1. Kongres Društva medicinskih sestara i tehničara školske i adolescentne medicine HUMS-a, Rabac, 2 

bacc.med.techn.,  
32. Gerontološki javnozdravstveni skup "Creating Healthy ageing for All", Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog, 
33. Mednarodna konferenca Alpe Jadran Balkan, Bled, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma 

i drugih ovisnosti – adiktolog, 
34. 1. Konferencija o promicanju zdravlja na radnom mjestu, Zagreb, 2 dr.med.spec. epidemiologa, 
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35. Svjetski dan mentalnog zdravlja 10.10. - PoMoZi Da, Zagreb, prof.klinički psiholog, 
36. Predstavitev slikanice: "Alkohol Zlobec na obisku", Murska Sobota, dr.med.spec. medicinske 

mikrobiologije s parazitologijom, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti 
– adiktolog i bacc.med.techn., 

37. Nacionalna konferencija o ovisnostima - "Ovisnosti 2030. Politika, struka i praksa: Idemo li u istom 
smjeru?", Šibenik, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – adiktolog, 
prof.klinički psiholog i mag.med.techn., 

38. 1. Kongres "Iz prevencije i kontrole infekcija" s međunarodnim sudjelovanjem, Zagreb, dr.med.spec. 
medicinske mikrobiologije s parazitologijom i dr.med.spec. kliničke mikrobiologije, 

39. Sastanak Povjerenstva za organizaciju, stručno praćenje i kontrolu kvalitete Nacionalnog programa 
ranog otkrivanja raka dojke, Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog, 

40. 31. godišnja konferencija hrvatskih psihologa s međunarodnim sudjelovanjem "Suvremeni izazovi 
mentalnog zdravlja u različitim radnim okruženjima", Opatija, prof.klinički psiholog i mag.psych., 

41. Simpozij "Stiže zima" - novosti u prevenciji, dijagnostici i liječenju najčešćih respiratornih infekcija, 
Zagreb, 2 dr.med.spec. kliničke mikrobiologije, 

42. Edukacija u tri modula senzibilizacije za probleme vezane uz pijenje alkohola, kao i s područja ranih 
intervencija, tehnika motivacije pacijenta za liječenje, te oporavka kroz grupe samopomoći, Koprivnica, 
dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – adiktolog, 

43. Predstavljanje uspostave preventivnih zdravstvenih pregleda na nacionalnoj razini, Zagreb, dr.med.spec. 
medicinske mikrobiologije s parazitologijom i dr.med.spec. epidemiologije, 

44. XIV. Sjednica Povjerenstva za javnozdravstvenu djelatnost HLK, Osijek, dr.med.spec. medicinske 
mikrobiologije s parazitologijom, 

45. XXXVI stručni sastanak hrvatskih mikobateriologa, Zagreb, dr.med.spec. kliničke mikrobiologije i 
dr.med.spec. epidemiologije, 

46. Simpozij povodom Europskog dana i Svjetskog tjedna svjesnosti o antimikrobnim lijekovima, Zagreb, 
dr.med.spec. medicinske mikrobiologije s parazitologijom,  

47. Izvještajna skupština Hrvatskog društva za školsku i sveučilišnu medicinu HLZ-a i Simpozij pod nazivom 
"Školska i adolescentna medicina u europskom kontekstu", Zagreb, 2 dr.med.spec. školske i 
adolescentne medicine i dr.med.,  

48. Predstavljanje novih izvještajnih obrazaca i uputa za korištenje proširenog Registra za evidenciju i 
tretman ovisnosti, Zagreb, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – 
adiktolog i bacc.med.techn., 

49. Seminar "Implementacija i primjena norme HRN EN ISO 15189:2022", Zagreb, dipl.ing.molekularne 
biologije, 

50. Redovna izvještajna godišnja Skupština Hrvatskog epidemiološkog društva HLZ-a i 88. stručno-
znanstveni sastanak, Zagreb, 3 dr.med.spec. epidemiologije, 

51. Radionica na temu kućne vodoopskrbne mreže, Zagreb, mag.sanit.ing.,  
52. Edukacija Smart Family, Zagreb, mag.med.techn. i bacc.med.techn., 
53. Konferencija za medije - Predstavljanje rezultata istraživanja o stanju u području ovisnosti u općoj 

populaciji RH, Zagreb, prof.klinički psiholog,  
54. Stručni skup "60 godina bez humanog slučaja bjesnoće u RH: slučajnost, sreća ili uspjeh?", Zagreb, 

dr.med.spec. epidemiologije i bacc.sanit.ing.,  
55. Sastanak Odbora za praćenje rezistencije bakterija na antibiotike u RH, Zagreb, dr.med.spec. medicinske 

mikrobiologije s parazitologijom,  
56. Prometni dan, Ljubljana, dr.med.spec. školske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti – 

adiktolog. 
 
 

Zaposlenica iz Nezdravstvene djelatnosti i pravnica Zavoda sudjelovale su na savjetovanju „Zakon o plaćama u 
državnoj službi i javnim službama“ i sastanku ZZJZ-a članica UPUZ-a na temu novih naziva radnih mjesta i 
koeficijenata složenosti poslova, na seminaru: Novi Zakon o plaćama i Uredba o koeficijentima - postupci i obveze 
ustanova i na savjetovanju „Implementacija Uredbe o nazivima radnih mjesta, uvjetima za raspored i 
koeficijentima za obračun plaće u javnim službama, u zdravstvenim ustanovama“, u organizaciji UPUZ-a. 
Zaposlenica iz Nezdravstvene djelatnosti sudjelovala je na radionici: Novi Pravilnik o sadržaju i načinu vođenja 
evidencije o radnicima zaposlenim kod poslodavca (NN 55/24). 
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STANDARDI I NORMATIVI 
U 2024. godini Zavod je ugovorio s HZZO-om 4 dijagnostičke jedinice u Djelatnosti kliničke mikrobiologije (od 
01.05.2024.g., do tada su bila ugovorena 3 tima), 3 tima u Djelatnosti školske medicine, 3 tima u Djelatnosti 
epidemiologije, 2 tima javnog zdravstva (od 30.10.2024.g., do tada je bio ugovoren 1 tim) i 2 tima za zaštitu 
mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti (od 07.11.2024.g., do tada je bio ugovoren 1 
tim). 
 
 
AŽURIRANJE INTERNET STRANICE 
www.zzjz-ck.hr  
 
Ažurno održavanje „facebook stranice“ Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije. 
Zavod je nastavio suradnju, koja je započela u 2013. godini u pripremi i  izdavanju časopisa «Nove staze», koji su 
do 2013. godine izdavala tri zavoda (Koprivničko-križevački, Varaždinski i Bjelovarsko-bilogorski), te je u 2024.g. 
izašao 1 novi broj časopisa. 
 
BROJ ZAPOSLENIH NA KRAJU PRETHODNE I TEKUĆE GODINE 

Red. 
broj 

OPIS 
Broj 

djelatnika 

1. Broj zaposlenih na dan 31.12.2023. godine 73 

2. Broj zaposlenih na dan 31.12.2024. godine 71 
 
 
 

KVALIFIKACIJSKA I OBRAZOVNA STRUKTURA ZAPOSLENIH NA DAN 31.12.2024. GODINE 

STRUČNA SPREMA 
ZDRAVSTVENI RADNICI 

NEODREĐENO ODREĐENO UKUPNO 

1.  VSS    1.1. doktori medicine specijalisti, mr.sc., subspec. 

                1.2. doktori medicine specijalisti, prim. 
                1.3. doktori medicine specijalisti, subspec. 
                1.4. doktori medicine specijalisti 
                1.5. doktori medicine specijalizanti 
                1.6. mag.sanit.ing. 
                1.7. prof.klinički psiholog     
                1.8. mag.psych. 
                1.9. mag.med.techn.  
                1.10. dipl.ing.mol.bio.  
                1.11. mag.nutricionizma 
                1.12. mag.admin.sanit. 

1 
1 
1 

11 
3 
4 
1 
1 
3 
1 
1 
1 

- 
- 
- 
- 
- 
1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

1 
1 
1 

11 
3 
5 
1 
1 
3 
1 
1 
1 

2.  VŠS  11 2 13 

3.  SSS 11 1 12 

UKUPNO ZDRAVSTVENI RADNICI 51 4 55 
 
 
 

STRUČNA SPREMA 
NEZDRAVSTVENI RADNICI 

NEODREĐENO ODREĐENO UKUPNO 

1. VSS 3 - 3 

2. VŠS 3 - 3 

3. SSS 2 - 2 

4. PKV 7 1 8 

UKUPNO NEZDRAVSTVENI RADNICI 15 1 16 

SVEUKUPNO  66 5 71 

 
 

http://www.zzjz-ck.hr/
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PODACI O NAJBROJNIJIM RADNIM MJESTIMA – USPOREDBA 2023./2024. 
 

STRUKTURA ZAPOSLENIH PREMA KVALIFIKACIJAMA NA 31.12.2023.g. S PODACIMA O NAJBROJNIJIM RADNIM MJESTIMA 
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Neodređeno 1 1 9 5 1 1 1 1 1 5 8 2 2 1 3 2 6 3 3 2 7 65 

Određeno - - - - - - - - - 2 1 1 2 1 - - - - - - 1 8 

U K U P N O 73 

 
STRUKTURA ZAPOSLENIH PREMA KVALIFIKACIJAMA NA 31.12.2024.g. S PODACIMA O NAJBROJNIJIM RADNIM MJESTIMA 
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Neodređeno 1 1 1 11 3 1 1 1 1 1 5 8 4 1 3 3 5 3 3 2 7 66 

Određeno - - - - - - - - - - 1 1 1 1 - - - - - - 1 5 

U K U P N O 71 

 
U odnosu na 2023.g. broj zaposlenih se u 2024.g. smanjio za 2 radnika. U toku 2024. godine zaposlen je radnik 
mr.sc., dr.med.spec. psihijatrije, subspec. socijalne psihijatrije na neodređeno vrijeme – kao nositelj 2.tima u 
Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja, preveneciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti. Zaposlena je radnica 
mag.med.techn. na određeno radno vrijeme kao zamjena za roditeljski dopust, a kasnije na neodređeno radno 
vrijeme za potrebe ugovaranja 2.tima u Djelatnosti javnog zdravstva i promicanja zdravlja. Prestao je radni odnos 
jednoj radnici bacc.med.techn. radi prelaska na rad u drugu zdravstvenu ustanovu, kao i jednoj radnici 
mag.med.techn. koja je bila zamjena za porodiljni i roditeljski dopust. 
Zavod je u 2024.g. zaposlio na određeno vrijeme u trajanju od godinu dana i 2 nove pripravnice – od toga 1 
bacc.med.lab.diagn. i 1 bacc.sanit.ing. - putem mjere HZZ-a – stjecanje prvog radnog iskustva – pripravništvo, dok 
je istovremeno po toj mjeri radni odnos završio za 4 radnice – 2 bacc.med.lab.diagn., 1 bacc.sanit.ing. i 1 
dipl.sanit.ing. 
 

TROŠKOVI ZA ZAPOSLENE 

Troškove za zaposlene čine bruto plaće radnika uvećane za doprinose na plaću. Plaće su isplaćivane sukladno 
odredbama Zakona o plaćama u državnoj službi i javnim službama („Narodne novine“ br. 155/23), Uredbom o 
nazivima radnih mjesta, uvjetima za raspored i koeficijentima za obračun plaće u javnim službama („Narodne 
novine“ br. 22/24), Zakona o radu („Narodne novine“ br. 93/14, 127/17, 98/19, 151/22 i 64/23),  Kolektivnom 
ugovoru za djelatnost zdravstva i zdravstvenog osiguranja (NN  29/2018) i pripadajućim Dodacima ugovoru (NN 
29/2018, 16/2019, 35/2019, 78/2019, 92/2019, 56/2020, 3/2023, 68/2023, 35/2024), Temeljnom kolektivnom 
ugovoru za službenike i namještenike u javnim službama (NN 29/24), i osnovice za izračun plaće državnih 
službenika i namještenika u javnim službama koju je odredila Vlada Republike Hrvatske. 

Isplaćeno je svih 12 plaća za 2024. godinu: 

OPIS 2024. godina 

Bruto plaća 2.048.133,34 

Doprinosi na plaću 312.364,27 

Doprinosi iz plaće (MIO I i II stup) 408.451,05 

Porez na dohodak  218.639,78 

Neto plaća 1.419.022,30 
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1.  Sredstva isplaćena za plaće i doprinose na plaću 1.757.782,31 

2.  

Sredstva isplaćena za ostala prava radnika 
 
2.1. troškovi prijevoza na posao i s posla 
2.2. jubilarne nagrade 
2.3. pomoći zaposlenima 
2.4. dar djetetu do 15 godina 
2.5. naknada za neiskorišteni godišnji odmor 
2.6. naknada – uskrsnica, božićnica,regres,prehrana 
2.7. otpremnine 
2.8. naknada za odvojeni život 

132.795,98 
 

64.658,02 
6.254,14 
3.972,96 

4.300 
1.071,87 

49.984,38 
0 

2.554,61 

3. 

3.1. Najviša prosj.isplaćena plaća 
Bruto 8.361,99 
Neto 5.293,09 

3.2. Najniža prosj.isplaćena plaća 
Bruto        1.145,48 
Neto 855,04 

 3.3. Prosječna isplaćena plaća na 
temelju prosječnog broja zaposlenih 

Bruto        2.370,53 
Neto 1.642,39 

4. Iznos plaće ravnateljice (uključivo s pripravnostima) Neto 5.293,09 

 
IZVJEŠĆE O IMOVINI ZAVODA 

1.  MATERIJALNA IMOVINA 
1.1. Ulaganje u posl.objekte 

Medicinska oprema 
Prijevozna sredstva  
Ostala oprema 
Umjetnička djela 

               2.266.109,48 
               1.731.306,06             
                308.509,68 

                     31.718,38 
                 194.177,20     
                     398,16 

2. PRIRODNA BOGATSTVA 
2.1. Zemljište 

 
0 

3. NEMATERIJALNA IMOVINA 
ulaganje u softwer, licence 23.028,48 

4. IMOVINA U PRIPREMI 44.099,15 

UKUPNA DUGOTRAJNA IMOVINA (1-4) 2.333.237,11 

1. Zalihe 59.363,08 

2. Potraživanja za prihode (pružene usluge) 443.546,69 

3. Potraživanja za prodane stanove 294,73 

4. Ostala potraživanja 9.333,78 

5. Financijska imovina-obveznice 7.003,52 

6. Novac u banci i blagajni 633.847,57 

7. Unaprijed plaćeni troškovi budućeg razdoblja 1.565,03 

UKUPNA KRATKOTRAJNA IMOVINA (1-7) 1.154.954,40 

DUGOTRAJNA IMOVINA + KRATKOTRAJNA IMOVINA = 3.488.191,51 

 

 
 

prim. Marina Payerl-Pal, dr.med.spec.  
                      Ravnateljica 
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO 
MEĐIMURSKE ŽUPANIJE 
Klasa:   029-01/25-01/2 
Urbroj: 2109-70-03-25/ 
Čakovec, 21.02.2025. 

 
 
 

IZVJEŠĆE RAVNATELJA O PRITUŽBAMA 
 

 
Zavod je tijekom 2024. godine zaprimio dvije pritužbe i iste su dogovorno, pisanim putem riješene s 

pacijentima koji su pritužbe i podnijeli pisanim putem. Knjiga žalbi uredno je dostupna građanima, odnosno 
pacijentima Zavoda.  
 
 
                            
                   prim. Marina Payerl-Pal, dr.med.spec. 

                   Ravnateljica 
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO  
MEĐIMURSKE ŽUPANIJE 
Klasa:   029-01/25-01/2 
Urbroj: 2109-70-03-25/ 
U Čakovcu, 21.02.2025.  
 
 

IZVJEŠĆE O RADU UPRAVNOG VIJEĆA  
ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO MEĐIMURSKE ŽUPANIJE  

U 2024. GODINI 
 
 

Upravno vijeće Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije (u daljnjem tekstu: Zavod) tijekom 2024. godine 
radilo je u sazivu članova/članica Upravnog vijeća i to: dr.sc. Predraga Kočile, dr.vet.med., viši stručni suradnik, predsjednik 
Upravnog vijeća, Jurice Vidovića, dr.med., Vjenceslava Hranilovića, bacc.ing.aedif. i Maria Horvata, dr.med. (od 13.06.2024.g.), 
članovi predstavnici vlasnika, doc.dr.sc. Ljiljane Žmak, prim.dr.med.spec. (od 08.03.2024.g.), članice predstavnica Vlade RH, te 
Martine Majhen Prijol, dr.med.spec., članice predstavnice zdravstvenih radnika Zavoda i Damjana Debelca, 
bacc.med.lab.diagn., člana predstavnika radnika Zavoda. Upravno vijeća Zavoda od 08.03.2024.g. brojilo je 6 članova, a od 
13.06.2024.g. isto broji 7 članova, kako je i propisano Zakonom o zdravstvenoj zaštiti - Upravno vijeće ima 7 članova i čine ga 
predstavnici: osnivača (predsjednik i 3 člana), RH (1 član) i radnika Ustanove (2 člana) - članak 83, stavak 5. 

 
Upravno vijeće je tijekom 2024. godine održalo 18 sjednica. Od toga je 11 sjednica održano redovnim putem i 7 

sjednica elektronskim putem. U radu Upravnog vijeća u pravilu su sudjelovali svi članovi/članice Upravnog vijeća, uz ukupno 
11 opravdanih izostanaka. Upravno vijeće na svojim sjednicama redovno je verificiralo zapisnike s prošlih sjednica, odlučivalo 
o mjesečnim izvješćima financijskog poslovanja, te o istome obavještavalo osnivača Zavoda, tromjesečnim, polugodišnjim, 
devetomjesečnim i godišnjim izvješćima ravnateljice o cjelokupnom poslovanju Zavoda, te praćenju mjesečnog izvršenja 
odrađenih usluga.  
 
Osim navedenog, raspravljalo se i odlučivalo i o drugim pitanjima, kako slijedi: 
1. 15. sjednica Upravnog vijeća – 30.01.2024.g. – donošenje Odluke o ispravku rezultata poslovanja iz prethodne godine; 
donošenje Pravilnika o načinu korištenja vlastitih prihoda i donacija Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; 
donošenje odluke o raspisivanju natječaja za izbor i imenovanje ravnatelja Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; 
donošenje Odluke o prihvaćanju izvještaja o pripravnostima radnika u Zavodu za četvrti kvartal 2023.g.; donošenje Odluke o 
sklapanju Dodatka XX Ugovoru o provođenju primarne zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 2018. 
godinu, a koji se produžuje do 30. lipnja 2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno 
osiguranje; donošenje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zaključenje ugovora o nabavi “Usluge analize vezane uz 
monitoring vodocrpilišta i vodoopskrbne mreže” sa Zavodom za javno zdravstvo Koprivničko-križevačke županije, Koprivnica, 
Trg dr. Tomislava Bardeka 10/10. 
2. 16. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 12.02.2024.g. – donošenje Odluke o sredstvima 
decentraliziranih funkcija u sustavu zdravstva Međimurske županije za 2024.g. 
3. 17. sjednica Upravnog vijeća – 29.02.2024.g. – donošenje Odluke o raspodjeli rezultata poslovanja; donošenje Odluke o 
davanju suglasnosti na pregled sponzorstava i donacija u 2023.g.; donošenje I. Izmjena i dopuna financijskog plana Zavoda za 
javno zdravstvo Međimurske županije za 2024.g.; donošenje Odluke o sklapanju Dodatka VIII Ugovoru o provođenju 
specijalističko-dijagnostičke zdravstvene zaštite za razdoblje od 01. travnja 2020.g. do 31. prosinca 2023.g., a kojim se isti 
produžuje do 30. lipnja 2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; donošenje 
izmjene odluke o imenovanju članova Etičkog povjerenstva Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje 
Odluke o izmjeni Odluke o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje Odluke 
o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na 
elaborat etažiranja i zaključenje Međuvlasničkog sporazuma; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na potpisivanje 
Sporazuma o raspodjeli troškova sa ŽB Čakovec; donošenje Odluke o stavljanju izvan snage svih odluka Ustanove i drugih 
općih akata, odnosno pojedine  odredbe odluka i drugih općih akata na temelju kojih se isplaćuje plaća; donošenje Odluke o 
davanju suglasnosti ravnateljici na zaključenje Ugovora o kupoprodaji uređaja MALDI-TOF maseni spektrometar, nakon 
provedenog otvorenog postupka javne nabave s tvrtkom Biomax d.o.o., Perjavička putina 5, Zagreb. 
4. 18. sjednica Upravnog vijeća – 26.03.2024.g. – donošenje Odluke o dopuni Odluke o sastavu Upravnog vijeća Zavoda za 
javno zdravstvo Međimurske županije od 27.02.2023.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju godišnjeg izvještaja o izvršenju 
financijskog plana za 2023.g.; donošenje Odluke o Planu specijalizacija za 2024.g. – stavljanje van snage postojećeg Plana i 
donošenje novog sukladno naputku Ministarstva zdravstva; donošenje Odluke o imenovanju Povjerenstva za provedbu 
natječaja za zapošljavanje i upućivanje na specijalističko usavršavanje doktora medicine; donošenje Odluke o sklapanju 
Dodatka XXI Ugovoru o provođenju primarne zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a koji 
se odnosi na razdoblje od 02. ožujka do 30. lipnja 2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za 
zdravstveno osiguranje; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji reagensa koji su 
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kompatibilni s GENEXSPERT uređajem; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji raznog 
medicinskog potrošnog materijala i pribora. 
5. 19. sjednica Upravnog vijeća – 11.04.2024.g. – donošenje Odluke o izboru i imenovanju ravnatelja/ice Zavoda za javno 
zdravstvo Međimurske županije temeljem raspisanog natječaja. 
6. 20. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 29.04.2024.g. – donošenje Odluke o imenovanju 
Zamjenika/ce ravnateljice Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje Odluke o II. Izmjenama i dopunama 
financijskog plana Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2024.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju izvještaja o 
pripravnostima radnika u Zavodu za prvi kvartal 2024.g.; donošenje Odluke o potrebi zapošljavanja na određeno vrijeme u 
trajanju od godinu dana – 2 izvršitelja/ice – pripravnici (1 bacc.sanit.ing. i 1 bacc.med.lab.diagn.) – sukladno odobrenom Planu 
prijema pripravnika za 2024.g. od strane Ministarstva zdravstva i Hrvatskog zavoda za zapošljavanje; donošenje Odluke o 
davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji reagensa za FilmArray koji su kompatibilni s Biofire uređajem; 
donošenje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na potpisivanje Etažnog elaborata - dopuna -  za Polikliničko stacionarni 
paviljon Županijske bolnice Čakovec. 
7. 21. sjednica Upravnog vijeća – 28.05.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju izvješća o financijskom poslovanju Zavoda 
za javno zdravstvo Međimurske županije za razdoblje siječanj – travanj 2024.g. i mjeseca travnja 2024.g. 
8. 22. sjednica Upravnog vijeća – 27.06.2024.g. – donošenje Odluke o dopuni Odluke o sastavu Upravnog vijeća Zavoda za 
javno zdravstvo Međimurske županije od 27.02.2023.g. i 26.03.2024.g.; donošenje Odluke o potrebi zapošljavanja i ishođenja 
suglasnosti Ministarstva zdravstva - 1 izvršitelj (m/ž) na poslovima prvostupnika/ce sestrinstva (bacc.med.techn.) - na 
neodređeno radno vrijeme u Djelatnosti javnog zdravstva i promicanja zdravlja – zbog ugovaranja novog tima; donošenje 
Odluke o izmjeni Odluke o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje Odluke 
o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije.  
9. 23. sjednica Upravnog vijeća – 25.07.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju izvještaja o pripravnostima radnika u 
Zavodu za drugi kvartal 2024.g.; donošenje Odluke o sklapanju Dodatka XXII Ugovoru o provođenju primarne zdravstvene 
zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a koji se odnosi na razdoblje od 01. svibnja do 31. prosinca 
2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; donošenje Odluke o prihvaćanju 
Informacije o podnesenom zahtjevu za ugovaranje drugog tima u Djelatnosti za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti, te za ugovaranje tima u Djelatnosti zdravstvene ekologije; donošenje Odluke o prihvaćanju 
informacije o pustupku nabave plina za Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije. 
10. 24. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 31.07.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju 
Polugodišnjeg izvještaja o izvršenju financijskog plana za 2024.g. 
11. 25. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 28.08.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju Pravilnika o 
provedbi postupaka jednostavne nabave. 
12. 26. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 16.09.2024.g. – donošenje Odluke o izmjenama sredstava 
decentraliziranih funkcija u sustavu zdravstva Međimurske županije za 2024.g.; donošenje Odluke o davanju suglasnosti 
ravnateljici na zaključenje Ugovora o kupoprodaji električnog automobila nakon provedenog otvorenog postupka javne 
nabave oznake EMV04/2024 s tvrtkom P.S.C. Zagreb d.o.o., Capraška ulica 3, 10 000 Zagreb, OIB: 29147492766; donošenje 
Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji fotonaponskih ćelija nakon provedenog otvorenog 
postupka javne nabave oznake EMV05/2024 s tvrtkom SVIJET SOLARA d.o.o., Martina Divalta 184, 31 000 Osijek, OIB: 
22396431999. 
13. 27. sjednica Upravnog vijeća – 24.09.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju izvješća o financijskom poslovanju Zavoda 
za javno zdravstvo Međimurske županije za razdoblje siječanj – kolovoz 2024.g. i mjeseca kolovoza 2024.g. 
14. 28. sjednica Upravnog vijeća – 29.10.2024.g. – donošenje Odluke o donošenju Pravilnika o organizaciji i sistematizaciji 
radnih mjesta; donošenje Odluke o izmjeni Pravilnika o radu; donošenje Odluke o naknadi radnicima za podmirivanje troškova 
prehrane; donošenje Odluke o prihvaćanju izvještaja o pripravnostima radnika u Zavodu za treći kvartal 2024.g.; donošenje 
Odluke o potrebi zapošljavanja i ishođenja suglasnosti Ministarstva zdravstva - 1 izvršitelj (m/ž) na poslovima prvostupnika/ce 
sanitarnog inženjerstva u Djelatnosti zdravstvene ekologije – na neodređeno radno vrijeme – zbog povećanja opsega posla; 
donošenje Odluke o potrebi zapošljavanja i ishođenja suglasnosti Ministarstva zdravstva - 1 izvršitelj (m/ž) na poslovima 
prvostupnika/ce sestrinstva u Djelatnosti školske i adolescentne medicine – na neodređeno radno vrijeme – zbog ugovaranja 
novog tima; donošenje Odluke o imenovanju Povjerenstva za provedbu natječaja za zapošljavanje i upućivanje na 
specijalističko usavršavanje doktora medicine. 
15. 29. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 31.10.2024.g. – donošenje Odluke o III. Izmjenama i 
dopunama financijskog plana Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2024.g.; donošenje Odluke o prijedlogu 
financijskog plana Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2025. i projekcije za 2026. i 2027.g. 
16. 30. sjednica Upravnog vijeća održana elektronskim putem – 14.11.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju prijedloga 
za donošenje Nacionalnog plana specijalističkog usavršavanja zdravstvenih radnika za petogodišnje razdoblje (2025.-2029. 
godina). 
17. 31. sjednica Upravnog vijeća – 28.11.2024.g. – donošenje Odluke o prijedlogu financijskog plana Zavoda za javno 
zdravstvo Međimurske županije za 2025. i projekcije za 2026. i 2027.g.; donošenje Odluke za odobrenje sredstava 
decentraliziranih funkcija u sustavu zdravstva Međimurske županije za 2025.g.; donošenje Odluke o proširenju djelatnosti 
Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije na medicinu rada i sporta; donošenje Odluke o davanju suglasnosti 
ravnateljici na zaključenje Ugovora o kupoprodaji laboratorijskih reagensa nakon provedenog postupka jednostavne nabave 
oznake BN30/2024 s tvrtkom Biomax d.o.o., Perjavička putina 5, 10 090 Zagreb, OIB:71332169686; donošenje Odluke o 
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davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji testova na droge i drugih testova nakon provedenog postupka 
jednostavne nabave oznake BN11/2024 s tvrtkom Biognost d.o.o., Međugorska 59, 10 040 Zagreb, OIB:05273195306; 
donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o održavanju aplikativnog programa Pakel nakon provedenog 
postupka jednostavne nabave oznake BN34/2024 s tvrtkom Pakel  d.o.o., Luke Botića 25, Zadar, OIB:55703284647; donošenje 
Odluke o sklapanju Dodatka XXIII Ugovoru o provođenju primarne zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 
2018. godinu, a koji se odnosi na razdoblje od 30. listopada do 31. prosinca 2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i 
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; donošenje Odluke o pokretanju akreditacijskog postupka prema HRN EN ISO/IEC 
17025, HRN EN ISO 5667-1, HRN EN ISO 5667-3, HRN ISO 5667-5, HRN EN ISO 19458 i HRN ISO 5667-11 normama u 
Djelatnosti zdravstvene ekologije; donošenje Odluke o izmjeni i dopuni Odluke o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za 
javno zdravstvo Međimurske županije; donošenje Odluke o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo 
Međimurske županije; donošenje Odluke o sklapanju Dodatka IX Ugovoru o provođenju specijalističko-dijagnostičke 
zdravstvene zaštite za razdoblje od 01. travnja 2020.g. do 30. lipnja 2024.g., a kojim se isti produžuje do 31. prosinca 2024.g. 
između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. 
18. 32. sjednica Upravnog vijeća – 23.12.2024.g. – donošenje Odluke o prihvaćanju Plana rada i razvoja Zavoda za javno 
zdravstvo Međimurske županije za 2025.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju Izvješća o izvršenju Plana i programa mjera 
zaštite na radu Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2024.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju Plana i programa 
mjera zaštite na radu Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2025.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju Plana 
specijalizacija Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 2025.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju Izvješća o 
provedenoj akreditaciji Djelatnosti kliničke mikrobiologije Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije u 2024.g.; 
donošenje Odluke o prihvaćanju Izvještaja o radu Etičkog povjerenstva Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije za 
2024.g.; donošenje Odluke o prihvaćanju prijedloga za otpis potraživanja i preplaćenih obveza Zavoda za javno zdravstvo 
Međimurske županije; donošenje Odluke o prihvaćanju Izvješća o primljenim donacijama, pomoćima i pokroviteljstvima 
Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije u 2024.g.; donošenje Odluke o sklapanju Dodataka XXIV Ugovoru o 
provođenju primarne zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a koji se odnosi na razdoblje 
od 07. studenog do 31. prosinca 2024.g. između ZZJZ Međimurske županije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; 
donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Dehidrirani mediji“ s tvrtkom Adonis Pharma 
d.o.o.; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Automatizirani sustav za dokazivanje 
bakteriurije“ s tvrtkom Hospitalija trgovina d.o.o.; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o 
poslovnoj suradnji „Mobilne usluge“ s tvrtkom Hrvatski Telekom d.d.; donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje 
Ugovora o kupoprodaji „Reagensi za HB&L UROQUATTRO uređaj“ s tvrtkom Hospitalija trgovina d.o.o.; donošenje Odluke o 
davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Mikrobiološke kulture-gotove podloge“ s tvrtkom A&B d.o.o.; 
donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Reagensi i potrošni materijal za Existation 
sustav“ nakon provedenog otvorenog postupka javne nabave s tvrtkom Biomax d.o.o.; donošenje Odluke o davanju 
suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Automatizirani sustav za brzo otkrivanje mikobakterija u tekućim 
kulturama iz kliničkih uzoraka“ nakon provedenog otvorenog postupka javne nabave s tvrtkom Hospitalija trgovina d.o.o.; 
donošenje Odluke o davanju suglasnosti na zaključenje Ugovora o kupoprodaji „Reagensi kompatibilni s BactAlert 3D 120, 
mini Vidas, Previ color i Vitek2 compact uređajima nakon provedenog pregovaračkog postupka javne nabave s tvrtkom A&B 
d.o.o. 
 
 

NAKNADE ČLANOVIMA UPRAVNOG VIJEĆA 
 
Naknade su isplaćivane sukladno odluci Ministra zdravstva o utvrđivanju visine naknade za rad predsjednika i 

članova Upravnog vijeća zdravstvene ustanove, te donesenim Smjernicama o određivanju naknada za rad predsjednika i 
članova nadzornih odbora trgovačkih društava u vlasništvu ili pretežitom vlasništvu Međimurske županije i upravnih vijeća 
ustanova čiji je osnivač Međimurska županija, kao i Smjernicama o izmjeni i dopuni Smjernica o određivanju naknada za rad 
predsjednika i članova nadzornih odbora trgovačkih društava u vlasništvu ili pretežitom vlasništvu Međimurske županije i 
upravnih vijeća ustanova čiji je osnivač Međimurska županija. U razdoblju siječanj-prosinac 2024.g. naknada za rad 
predsjednika je isplaćivana u neto vrijednosti od 119,45 EUR, a za članove/ice Upravnog vijeća 95,56 EUR. Sukladno 
Poslovniku o radu Upravnog vijeća isplaćivani su i putni troškovi. Naknade članovima/icama Upravnog vijeća za 2024.g. 
isplaćivale su se do 10.-og u mjesecu za prethodni mjesec. 

 

Ime i prezime 
Brutto iznos (EUR) Neto iznos (EUR) 

naknada troškovi prijevoza naknada troškovi prijevoza  

Dr.sc. Predrag Kočila, dr.vet.med.,  
viši stručni suradnik  

1.990,83 - 1.433,40 - 

Jurica Vidović, dr.med. 1.592,67 - 1.146,72 - 

Vjenceslav Hranilović, bacc.ing.aedif. 1.592,67 156,47 1.146,72 112,66 
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Mario Horvat, dr.med. 
(od 13.06.2024.g.) 

929,06 108,33 668,92 78,00 

doc.dr.sc. Ljiljana Žmak, 
prim.dr.med.spec. 
(od 08.03.2024.g.) 

1.389,65 317,02 955,60 218,00 

Martina Majhen Prijol, dr.med.spec. 1.592,67 - 1.146,72 - 

Damjan Debelec, bacc.med.lab.diagn. 1.592,67 - 1.146,72 - 

Ukupno 10.680,22 581,82 7.644,80 408,66 

Na brutto vrijednost isplate obračunan je doprinos za zdravstveno osiguranje 7.5%, u iznosu od 844,65 EUR. 
 
 
 

Predsjednik Upravnog vijeća 
ZZJZ Međimurske županije 

 Dr.sc. Predrag Kočila, dr.vet.med., 
viši stručni suradnik 

 


