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zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023.g., koje sadrZi Financijsko izvje$¢e, 1zvje$¢e ravnatelja o
izvrSenju plana programa rada, Izvje$ée ravnatelja o prituzbama i Izvje$¢e o radu Upravnog
vijeta Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023.g, sukladno Metodologiji
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4. IzvjeSce o radu Upravnog vijeca,
5. Izvadak iz zapisnika - Odluka Upravnog vijeca,
6. Odluka o raspodjeli rezultata.

Dostavlja se:
1. Medimurska Zupanija - Zupan,
2. Medimurska Zupanija - Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb,
3. Spis - ovdje.
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1. FINANCISKO 1ZVIESCE

uvobD

Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije je proraéunski korisnik jedinice lokalne i
podrucne (regionalne) samouprave i financijsko izvie$ée o poslovanju sastavlja prema propisima
proraéunskog raéunovodstva, i to:

- Zakon o proraunu

- Uredba o raCunovodstvu proratuna

- Pravilnik o proratunskom radunovodstvu i ratunskom planu

- Pravilnik o financijskam izvje§tavanju u proradunskom ratunovodstvu
- Zakon o izvrSavanju DrZavnog proratuna RH za 2023. godinu

Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije tijekom 2023, godine svojim poslovanjem
obavljao je zdravstvenu djelatnost na nadelima sveobuhvatnosti, kontinuiranosti, dostupnosti i
cjelovitog pristupa u primarnoj zdravstvenoj zadtiti, te specijaliziranog pristupa u specijalistiéko-
konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti, i to s osnova:

A. sklopljenog Ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje o provodenju

- primarne zdravstvene zadtite iz obveznog zdravstvenog osiguranja prema vrsti zdravstvene zaitite:
higijensko-epidemiolo$ke, preventivno-odgojnih mjera zdravstvene zagtite $kolske djece i studenata,
djelatnosti javnog zdravstva i zdravstvene zaStite mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolni¢kog
lije€enja ovisnosti

- specijalisti¢ko-dijagnosti¢ke zdravstvene zastite medicinske mikrobiologije s parazitologijom,

B. opleg akta HZZO-a na ime pruianja zdravstvenih usluga Djelatnosti klinicke mikrobiologije
stacionarnim pacijentima Zupanijske bolnice Cakovec,

C. neposrednog plaéanja zdravstvenih usluga od strane korisnika izvan obveznog odnosno osnovnog
zdravstvenog osiguranja,

D. sklopljenog Ugovora s Ministarstvom zdravstva o financijskoj potpori programu zdravstvene
organizacije temeljem Javnog natje€aja za sudjelovanje zdravstvenih organizacija koje djeluju na
podruéju prevencije i lije¢enja ovisnosti, te HIV-a u provodenju programa Ciji se sadriaj odnosi ha
provedbu nacionalnih strategija, planova i programa

E. provodenja javnozdravstvenih programa:

- organiziranje i odrzavanje individualnih i grupnih tretmana u okviru Savjetovaliita za prevenciju
prekomjerne tjelesne teiine i debljine

- organiziranje i odrZavanje sastanaka Kluba laringektomiranih osoba u svrhu pruzanja strué¢ne
podrike

- organiziranje i odrZavanje grupe za nordijsko hodanje

-organiziranje Festivala nordijskog hodanja

- javnozdravstveni projekt Primarna prevencija raka vrata maternice na podrudju Medimurske
Zupanije, Prevencija za rano otkrivanje raka debelog crijeva, te Prevencija za rano otkrivanje raka dojke
- javnozdravstvene akcije ,Svjetski dan srca” u Medimurskoj Zupaniji te javnozdravstvena akcija
»Posalji uzorak, sprijeédi rak”
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- organizacija ,BeACTIVE sata tjelesne i zdravstvene kulture na otvorenom i FlashMOVE plesnog
dogadaja u sklopu EURopskog tjedna sporta

- obiljeZavanje Nacionalnog dana hodanja javnozdravstvenom akcijom ,Hodanjem do zdravlja”

- sudjelovanje na Festivalu sporta, zdravlja i zdrave prehrane u Nedeli§éu

- provodenje kampanje ,Pjeske ili biciklom na posao,druZenje i rekreaciju”

- sudjelovanje u akcijama: ,Dan mimoza”, ,Cvijetom narcisa protiv raka dojke”, obiljezavanje ,Dana
plave vrpce”, obiljezavanje ,Dana rui¢aste vrpce”te Dana Sv. Blaza”

- sudjelovanje u projektu Zivjeti zdravo

- sudjelovanje u aktivnostima ,Volonteri u parku”

- obiljeZavanje Svjetskog dana nepusenja pod nazivom ,Biram zdravu hranu, a ne cigarete”

F. provodenje posebnog Programa mjera zastite zdravlja od 3tetnih &imbenika okoli%a, Programa
monitoring za vodoopskrbne sustave i Monitoringa invazivnih vrsta komaraca u 2023. godini na
podruéju Medimurske Zupanije



I. POKAZATEUI FINANCIISKOG POSLOVANJA

ZA RAZDOBLIE SHHECAN) - PROSINAC 2022./2023. GODINE

Red.br. POKAZATELJI | Ostvareno Ostvareno Indeks Struktura
| 1.-XII. 2022, I.-XIl. 2023. | kol.3/kol.2 %
_0__ | B 1 2 3 4 5
. PRIHOD! - PRIMICI R
1. Prihodi od HZZO 3.498.134,70 | 1.524.477,02 43,58 57,2
2, Prihodi od dopunskog zdrav. osiguranja 118.737,91 124.951,78 105,23 4,7
3. Prihodi od proraduna (sredisnji i lokalni) 87.109,16 78.662,63 90,30 2,95
3.a Prihodi od decentraliziranih sredstava 66.361,40 53.089,12 80,0 2,0
4, Prihodi od EU 0 0 0 0
5. Prihodi od ostalih korisnika 1.111.483,20 810.953,13 72,96 30,4
6. Prihodi od participacije - 5.381,95 6.071,19 112,81 0,2
7. Ostali i izvanredni prihodi 69.981,78 66.274,58 94,70 2,5
8. | Primici od financijske imovine 87,86 | 694,73 790,72 0,0
UKUPNI PRIHODI (1-8) 4.957.277,96 | 2.665.174,18 53,76 100,0
Il. RASHODI - [ZDACI
1. | Lijekovii med.materijali | 1.334.995,50 | 380.500,96 28,50 11,7
2. Potro$ni medicinski materijal 51.882,88 29.940,96 57,71 0,9
3. Krv i krvni pripravci 2.604,27 2.876,25 110,44 0,1
4. | Materijal za odr¥avanje &istoce 7.973,25 10.588,86 132,80 03
5. Uredski materijal 8.861,71 9.554,88 107,82 0,3
6. Ostali razni materijal ~ 15.583,92 R 14.290,80 91,70 0,4
7. UtroSena energija 29.745,89 |  62.989,59 211,76 1,9
8. Usluge telefona,poste i prijevoza 17.898,84 17.209,51 96,15 0,5
9, Tekudée i investicijsko odrzavanje 33.953,30 44.214,05 130,22 1,4
10. Rashodi za usluge dr.zdrav.ustanova 69.763,61 55.698,23 79,84 1,7
11. | Ostali rashodi 184.669,49 | 188.901,50 102,29 5,8
Materijalni rashodi (1-11) 1.757.932,66 | 816.765,59 46,46 25,1
12, Bruto plade 1.428.509,59 | 1.537.951,60 107,66 47,3
13. Ostali rashodi za zaposlene* 46.218,04 61.350,81 132,74 1,9
14, Doprinosi na place 222.274,51 229.180,71 103,11 7,0
15. lzdaci za prijevoz zaposlenika 69.913,44 73.636,89 105,33 2,3
16. Ostali materijalni rashodi za zaposl. 10.148,47 14.455,84 142,44 0,4
Ukupni rashodi za zaposlene (12-16) 1.777.064,06 | 1.916.575,85 107,85 58,9
17. Financijski rashodi 2.652,20 2.815,38 106,15 0,1
18. | lzdaci za kapitalna ulaganja 11.191.995,49 | 488,482,37 40,98 15,0
19. Ostali i izvanredni izdaci 21.704,44 29.500,48 135,92 0,9
UKUPNI RASHODI | 1ZDACI(1-19) 4.751.348,85 | 3.254,139,67 68,49 100,0
Visak/manjak prihoda nad rashodima 205.929,12 | -588.965,49
Vi$ak/manjak prihoda iz preth.godina 1.003.696,37 | 1.230.315,47
Korigirani vi§ak/manjak prihoda 1.209.625,49 | 641.349,98

*otpremnine,pomodi,jubilarne
nagrade...




OBRAZLOZENJE POKAZATEUA IZVIESCA

Financijska izvje$¢a sastavljena su po natelima ratunovodstvenog sustava prorauna.

Prihodi i rashodi za izvjedtajno razdoblje iskazani su uz primjenu madificiranog ratunovodstvenog
nacela nastanka dogadaja.

Prihodi su priznati na temelju priljeva nov¢anih sredstava u izvjeétajnom razdoblju, prema kriteriju
mjerljivosti i raspolozivosti, dakle na novéanom nacelu u trenutku naplate.

Rashodi su priznati na natelu nastanka poslovnog dogadaja u izviedtajnom razdoblju na koje se
odnose, neovisno o placanju,

OBRAZLOZENJE FINANCISKOG REZULTATA

Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije prema pokazateljima financijskog poslovanja u
razdoblju od 01. sijeénja do 31. prosinca 2023. godine ostvario je ukupne prihode u iznosu od
2.665.174,18 EUR, te ukupne rashode u iznosu 3.254.139,67 EUR prilikom &ega je nastao manjak
prihoda nad rashodima u iznosu od 588.965,49 EUR.

Manjak prihoda nastao je zbog odradenih a neplaéenih usluga od strane HZZO-a i ostalih korisnika u
iznosu od 44.-tis EUR, te zbog isknjizenja rauna za odradene mikrobioloke usluge (prekoratenje
limita) u iznosu od 60-tis EUR, Takoder, manjku su pridonijela kapitalna ulaganja koja se odnose na
adaptaciju i dogradnju Paviljona 4 te opremanje istog u iznosu od 488 tis EUR.

Zavod je tijekom 2023. godine napravio korekciju rezultata prethodne godine. Financijski rezultat
utvrden 31.12.2023. u iznosu 1.209.625,48 EUR, korekcijom se mijenja na 1.230.315,47 EUR a
sukladno odluci Upravnog vije¢a. Korekcija rezultata najvecim dijelom odnosi se na pogreske prilikom
obra¢una plaée. Naime, Zavod je plac¢ao doprinose na beneficirani radni staZ za djelatnice sa statusom
invaliditeta iako nije bio u obvezi pladanja istih. Nakon utvrdene nepravilnosti uéinjeni su ispravci
obracuna te poreznih obrazaca unatrag 3.g te je Zavod po istima ostvario povrat sredstava. Sljedeca
nepravilnost odnosi se na djelatnicu kojoj je dodijeljen pogre$an koeficijent prilikom rasporeda na
drugo radno mjesto. Napravljen je ispravak obraduna i poreznih obrazaca a s djelatnicom je postignut
dogovor oko vraéanja razlike na nadin da je ista potpisala lzjavu suglasnosti 0 mjeseénoj obustavi
iznosa na pladi sukladno otplatnom planu.

Obzirom na viSak prihoda iz prethodnog razdoblja u iznosu od 1.230.315,47 EUR Zavod je na dan
31.12.2023. godine ostvario financijski rezultat viska prihoda nad rashodima u iznosu od 641,349,598
EUR. Zavod ce visak prihoda u 2024, godini utro$iti na kupnju medicinske opreme {uredaj Malditof) te
dodatna ulaganja na gradevinskom objektu (fotonaponske celije te zamjena dotrajalih cijevi
klimatizacijskog sustava). Ostatak prihoda rasporedit ée se za pokri¢e uvecanih troskova plac¢a obzirom
na novu Uredbu o koeficijentima koje je izglasala Vlada. Takoder, zbog smanjenja cijena sanitarnih
pregleda i tecajeva higijenskog minimuma za 50%, manjak prihoda po spomenutoj osnovi kompenzirat
¢e se viskom prihoda prethodne godine.

il. ODSTUPANIJE PLANIRANIH | OSTVARENIH PRIHODA | RASHODA U 2023. GODINI

Upravno vijede Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije krajem poslovne 2023. godine usvojilo
je ll. lzmjene i dopune financijskog plana za 2023. godinu.



Planirano Ostvareno Odstupanje Index
Red.br, POKAZATELIJI
1.-XIl, 2023. 1.-Xil. 2023, kol.3-kol.2 | kol.3/kol.2*10(
0 1 2 3 4 5
. PRIHODI - PRIMICI 3
1. Prihodi od HZZO 1.526.899,18 | 1.524.477,02 -2.422,16 99,8
2. | Prihodi od dopunskog zdrav. osiguranja | 126.000,00 | 124.951,78 |  -1.048,22 99,1,
3. Prihodi od proracuna (sredignji i lokalni) 78.764,97 78.662,63 | -102,34 99,8°
3.a Prihodi od decentraliziranih sredstava ~53.089,12 53.089,12 0,00 100,01
4, Prihodi od EU 210.000,00 | 0 | -210.000,00 (
5, Prihodi od ostalih korisnika ~820.000,00 810.953,13 -9.046,87 98,9(
6. Prihodi od participacije 5.805,51 6.071,19 265,68 104,5¢
7. Ostali i izvanredni prihodi 80.957,35 66.274,58 -14,785,11 81,8(
8. | Primici od financijske imovine 694,73 694,73 0,00 100,01
UKUPNI PRIHODI (1-8) 2.902.210,86 | 2.665.174,18 | -237.036,68 91,8:
Il. RASHODI - 1ZDACI
1. | Lijekovi i med.materijali 398.000,00 | 380.500,96 | -17.499,04 | 95,6(
2. Potrosni medicinski materijal 30.000,00 29.940,96 -59,04 99,8(
3. Krv i krvni pripravci 3.000,00 2.876‘,_25 -123,75 95, 8§
4, Materijal za odrZavanje gistoce 10.600,00 10.588,86 -11,14 99,8!
5. | Uredski materijal 9.600,00 9.554,88 -45,12 99,5:
6. Ostali razni materijal 15.730,00 14.290,80 -1.439,20 90,8!
7. UtroSena energija 68.000,00 62.989,59 -5.010,41 92,6:
8. Usluge telefona,poste i prijevoza | 17.300,00 17.209,51 -90,49 99,4¢
9. | Tekuée i investicijsko odriavanje | 48.300,00 | 44.214,05 -4.,085,95 91,5
10. Rashodi za usluge dr.zdrav.ustanova 50.632,00 55.698,23 5.066,23 110,00
11. Ostali rashodi 192.802,05 _788.901,50 -3.900,55 97;9!
Materijalni rashodi (1-11) 843.964,05 816.765,59 -27.198,46 86,7!
12. Bruto plade 1.566.862,16 | 1.537.951,60 -28.910,56 98,1!
13. Ostali rashodi za zaposlene* 63.000,00 61.350,81 -1.6493,19 | 97,3!
14. | Doprinosi na place ___ 225.000,00 | 229.180,71 180,71 100,0t
15, Izdaci za prijevoz zaposlenika ~70.000,00 73.636,89 3.636,89 105, 2(
16. Ostali materijalni rashodi za zaposl. 14.700,00 14.455,84 -244,16 98,3
Ukupni rashodi za zaposlene (12-16) 1.943.562,16 | 1.916.575,85 | -26.986,31 98,6:
17. Financijski rashodi 2.900,00 2.815,38 -84,62 97,0t
18, Izdaci za kapitalna ulaganja 734.772,12 488.482,37 | -246.289,75 66,4{
19. Ostali i izvanredni izdaci 27.261,00 29.500,48 2.239,48 108,2:
UKUPNI RASHOD!I I 1ZDACI(1-19) 3.552.459,33 | 3.254.139,67 | -298.319,66 91,6
Vi§ak/ma'njak pll"i'hoda nad rashodima -650.248,47 | -588.96549 |
Visak/manjak prihoda iz preth.godina | 1.209.625,47 | 1.230.315,47
Korigirani vi§ak/manjak prihoda 559.377,00 | 641.349,98

*otpremnine, pomoci,jubilarne




nagrade...
OBRAZLOZENJA ZNACAIJNIJIH ODSTUPANJA OD PLANIRANIH PRIHODA | RASHODA

Prema tabelarnom prikazu vidljivo je da su prihodi ostvareni u manjem iznosu od planiranog za 8,17 %.
Razlog navedenom je $to nije oprihodavan projekt EU a vezan uz financiranje specijalizacija u iznosu od
210.000 EUR. Naime, ioko je predan ZNS obrazac u prvoj polovici prosinca 2023. godine prihod po
spomenutoj osnovi nije naplacen do kraja 2023. godine stoga ¢e isti biti prikazan u 2024, godini.

Ukupni rashodi su za 8,4 % maniji od planiranih. Planirani su veéi rashodi za kapitalna ulaganja. Radi se
u kupnji medicinske opreme (uredaj Malditof) u iznosu 225.000 EUR, no isti rashod nije realiziran do
kraja godine zbog prikupljanja dokumentacije (odobrenje Ministarstva zdravstva) za potetak nabave.
Spomenut postupak nabave zapoteo je u 2024. godini.

. ANALITICKI PRIKAZ PRIHODA

Red.br. 1 Prihod od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO)

Prihod ¢ine naplacdene usluge u razdoblju od 01. sijecnja do 31. prosinca 2023. godine (natelo
proracunskog racunovodstva), sukladno Ugovorima s HZZO-om.

Naplaéena zdravstvena zadtita Ostvareni prihod
prema Ugovoru s HZZO-om

- za higijensko-epidemiolosku zdrav. zastitu o - 318.886,52

- za preventivno odgojne mjere - $kolska medicina 292.224,04
- CEZIH 1.452,60

- za usluge klinicke mikrobiologije: 695.818,81

e osnovno osiguranje 695.818,81

- mentaino zdravlje i prevencija ovisnosti 94.262,58

-za pr_ovodenje javnog zdravstva i_promicgnja 70.032,55

zdravlja B ]

UKUPNO 1.472.677,10

Prihodi od HZZO-a za 2023, godinu u odnosu na prethodnu 2022. godinu manji su za 56,4% iz razloga
manjih prihoda Djelatnosti kiini¢ke mikrobiologije zbog manjeg obujma odradenih usluga testiranja na
SARS-CoV-2 virus.

OSTALI PRIHODI OD HZZO-a Ostvareni prihod
refundacija covid nagrade
2.341,44

refundaclia za  prethodne  preglede 129,60
zaposlenika
refundacija prekovremenih sati za mobilne 800,19
timove-cijepljenje
Privremeni dodatak na placu

48.528,69

Ukupno:

51.799,92
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Ostali prihodi od HZZO-a Cine refundaciju covid nagrade. Naime, sukladno odluci Ministarstva
zdravstva iz prosinca 2020. godine, HZZO je duZan refundirati posebnu nagradu radnicima u sustavu
zdravstva koji obavljaju poslove vezane za pruZanje zdravstvene skrbi pacijentima oboljelima od bolesti
covid-19. Takoder, ostvaren je prihod od HZZO-a koji je sukladno uputi Ministarstva zdravstva
odreden za financiranje provodenja cijepljenja protiv covid -19, Sukladno navedenome Zavod je dobio
sredstva za financiranje mobilnih timova koji provode cijepljenje na cjepnim punktovima u iznosu od
800,19 EUR. Takoder, ostvarena je i refundacija za prethodne preglede zaposlenika u iznosu od 129,6
EUR. U 2023. godini ostvaren je i prihod po osnovi isplate privriemenog dodatka na placu a temeljem
odluke Vlade RH.

Prihodi za 2023. godinu utvrdeni su na osnovi Pravilnika o standardima i normativima prava iz
oshovnog zdravstvenog osiguranja i Odluke o osnovama za sklapanje ugovora sa zdravstvenim
ustanovama, te Ugovora s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje.

Red.br. 2 Prihod od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO) za dopunsko osiguranje te
prihodi od privatnih osiguravateljskih kuca vezanih uz dopunsko zdravstveno osiguranje

Naplaéena zdravstvena zastita

prema Ugovoru s HZZO-om
- za usluge klini¢cke mikrobiologije: 101.129,93
¢ dopunsko zdravstveno osiguranje

Ostvareni prihod

Naplaéena zdravstvena zastita prema ugovoru s

. . . . Ostvareni prihod
privatnim osiguravateljskim kuéama

za usluge klinicke mikrobiologije:
e dopunsko zdravstveno osiguranje 23.821,85

UKUPNO 124,951,78

Prihodi od dopunskog zdravstvenog osiguranja veéi su za 5,23 % u 2023. godini u odnosu na prihode
istog razdoblja prethodne godine. Veéi prihodi rezultat su veceg obujma rada za ostale mikrobiolo3ke
usluge izuzev testiranja na SARS-CoV-2 virus.

Red.br. 3. Prihodi iz proracuna

Prihode iz proracuna &ine sredstva financirana iz lokalnog, srediSnjeg proraduna. Za 2023. godinu
doznadeno je ukupno 78.662,63 EUR.



Red .
lzvor financiranja Namjena financiranja Ost\.larem
bro) prihod
Pilot projekt prevencije ovisnosti
Roma 3.498,51
Proracun |
1. Medimurske
Zupanije Program zastite zdravlja od $tetnih
imbenika okolisa, monitoring voda
i monitoring invazivnih vrsta 22.829,45
komaraca
BeCROactive nagrada
| 500,00
2. | Pomodi iz porat - o
poracuna | .d Cakovec-FlashMove 400,00
Grad”PreIog-sufm..Festlvala 1.000,00
- | nordijskog hodanja ~
- Mentalno zdravlje i prev.ovisnosti —
Ministarstvo " v
3. program: “l zutra z vupezom: 50.434,67
zdravstva . .
Izazovi promjena
SVEUKUPNO: 78.662,63

Prihodi od proracuna u odnosu na pro$lu godinu ostvareni su sa 90,30%, a u odnosu na plan sa 99,17%.
Ostvareni su manji prihodi iz prorauna Medimurske Zupanije u usporedbi sa 2022. godinom. U 2022.
godini isplacena je nagodba glede pogresno izratunatih prekovremenih sati. U 2023. godini ostvaren je
veci prihod od provedenog monitoringa vodoopskrbnih sustava i monitoringa komaraca koji su izvréeni
u vecem obujmu od planiranog. Takoder, Zavod je u 2023. godini sudjelovao u Pilot projektu
prevencije ovisnosti usmjerenog djeci i mladim Romima u Medimurskoj Zupaniji te Programu
usmjerenom zastiti mentainog zdravlja, prevenciji i izvanbolni¢kom lijeéenju ovisnosti u Medimurskoj
Zupaniji koji financira Ministarstvo zdravstva. Zavod je u 2023. godini dobitnik BeCroactive nagrade u
obliku poklon bona u protuvrijednosti 500 EUR. BeCROactive nagrada je nagrada koju Ministarstvo
turizma i sporta dodjeljuje u sklopu EURopskog tjedna sporta pri éemu je Zavod u natjeéaju u kategoriji
radno mjesto bio prepoznat po inspirativnim projektima djelatnika Zavoda koji doprinose promociji
sporta i tjelesne aktivnosti. Takoder, ostvaren je prihod od grada Preloga za sufinanciranje Festivala
nordijskog hodanja u iznosu od 1.000 EUR u 2023. godini. Osim spomenutog u 2023. godini ostvareno
je pokroviteljstvo grada Cakovca u iznosu od 400 EUR a povodom BeACTIVE sata tjelesne i zdravstvene
kulture na otvorenom i FlashMOVE plesnog dogadaja. Takoder, ostvaren je prihod od strane
Ministarstva zdravstva u iznosu od 50.434,67 EUR a vezano uz program pod nazivom “| zutra z
vupeiom: Izazovi promjena”. Radi se o programu usmjerenom zastiti mentalnog zdravlja, prevenciji i
izvanbolni¢kom lijeéenju ovisnosti u Medimurskoj fupaniji.
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Red.br. 3a Prihodi iz proracuna - sredstva decentraliziranih funkcija

Prihod &ine sredstva ostvarena prema Odluci o kriterijima, mjerilima i naéinu financiranja zdravstvenih
ustanova u vlasnidtvu Medimurske Zupanije u 2023. godini, sukladno popisu prioriteta minimalnih
financijskih standarda za decentralizirane funkcije zdravstvenih ustanova.

U 2023. godini po navedenoj osnovi odobreno je 53.089,12 EUR, te je ukupni odobreni iznos i
iskoriten s namjenom ulaganja u nabavu dugotrajne imovine, odnosno odriavanja opreme i
rac¢unalnih programa prema tabelarnom prikazu.

Red Namjena financiranja Ostvareni
br. prihad
1. ulaganja u dugotrajnu imovinu L 13.578,—96_
2. odrzavanje medicinske opreme i raé.programa 39.510,16
I Ukupno 53.089,12

Red.br.4 Prihodi od EU

Prihodi od EU nisu ostvareni u 2023. godini iako su isti planirani u iznosu od 210.000 EURa. Naime, radi
se o projektu vezanom uz financiranje placa specijalizanata. lako je ZNS poslan u prvoj polovici
prosinca 2023. godine, prihod po istome nije ostvaren do kraja 2023. godine stoga isti ofekujemo
potetkom 2024, godine.

Red.br. 5. Prihod od ostalih korisnika
Prihod od Zupanijske bolnice Cakovec &ini:

- vrijednost fakturiranih usluga specijalisticko-konzilijarne zdravstvene zastite s osnova pruzanja
zdravstvenih usluga stacionarnim pacijentima Zupanijske bolnice Cakovec

- vrijednost fakturiranih usluga provodenja tetajeva higijenskog minimuma za djelatnike Zupanijske
bolnice Cakovec

- vrijednost fakturiranih usluga provodenja sanitarnih pregleda za djelatnike Zupanijske bolnice
Cakovec

- vrijednost fakturiranih usluga provodenja analize ispravnosti vode, predmeta i hrane

Prihod ostalih korisnika i gotovinske uplate ¢ine napladene usluge od korisnika izvan obveznog
zdravstvenog osiguranija, kada se usluge pruZaju na troSak samog korisnika.

Ostvareni

Opis prihod

1. Zupanijska bolnica Cakovec
1.1. plac¢eno na &iro racun 401.381,84 428.848,52
1.2. kompenzacija za troskove 27.893,62

Ukupno napla¢eno; 429.275,46

Od toga prihod: 428.848,52

2. ostali korisnici 382.104,61

UKUPNO (1+2) 810.953,13
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Prihodi od ostalih korisnika u odnosu na isto razdoblje prethodne godine ostvareni su sa 73%, a u
odnosu na plan sa 98,9%.

Prihode Cini naplaéena usluga umanjena za porez sukladno propisima proratunskog ra¢unovodstva.
Smanjenje navedenog indeksa u 2023. godini rezultat je manje ostvarenih prihoda od testiranja na
Sars-CoV-2 virus, zbog manjeg obujma testiranja.

Red.br. 6. Prihod od participacije

Prihodi od participacije vedi su za 12,8% u odnosu na prihod prethodne godine. Razlog navedenom je
povecanje obujma odradenih ostalih mikrobioloskih usluga izuzev testiranja na SARS-CoV-2 virus.
Navedeni prihod uvjetovan je nafinom napladivanja participacija sukladno propisanim odredbama
Zakona, opcih akata Zavoda i Pravila ugovaranja.

Red.br. 7. Ostali i izvanredni prihodi

Ostale prihode &ine prihodi prema tabelarnom prikazu:

Opis Ostvareni
prihod
-prihodi od osiguranja 2.543,61
- prihodi od popusta 2.920,00
- prihodi od prodaje stanova -
72,28
- prihodi od donacija - 790
- prihodi od prodane dug.imovine
2.984,52
-prihodi od HZZ-financiranje plade pripravnika
B 56.964,17
UKUPNO - 66.274,58

Ostali i izvanredni prihodi &ine 94,7% proslogodisnjih ostalih prihoda, dok odstupanje u odnosu na plan
iznosi 81,86%. Vedi prihodi po navedenoj osnovi u 2022. godini rezultat su primljene donacije Hrvatske
lije¢nitke komore u svrhu kupnje ledenice. Takoder, ostvareni su i ve¢i prihodi od prodane
rashodovane imovina Zavoda u 2022. godini jer su prodana 3 sluzbena automobila.

Red.br. 8. Primici od financijske imovine

Prihod po navedenoj osnovi &ine kamate na depozit koje su u 2023. godini bile mnogostruko vece
(index 790,72%).

IV. ANALITICKI PRIKAZ RASHODA

Red.br.1-11 Materijalni rashodi

Prema sustavu proradunskog raéunovodstva rashodi su priznati na temelju nastanka poslovnog

dogadaja (obveza) u izvjestajnom razdoblju na koje se odnose neovisno o placanju. Rashodi se priznaju
u trenutku nabave i u visini nabavne vrijednosti.
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Materijalni rashodi iskazani su u vrijednosti primljenih ra¢una za 2023. godinu (lijekovi i med.materijali,
potro3ni medicinski materijal, krv i krvni pripravci, energija i sl.)

Red, .
broj Opis Ostvareno
1. Lijekovi i medicinski materijali - 380.500,96
2 Potrosni medicinski materijali 29.940,96
3. Krv i krvni pripravci 2.876,25
4, Materijal za odrZavanje Cistoce 10.588,86
5. Uredski materijal_' 9.554,88
6. Ostali razni materijali 14.290,80
7. Energija ~ 62.989,59
8. Usluge telefona, poste i prijevoza 17.209,51
9. Tekuce odriavanje i 441.214,05
10. lzdaci za usluge drugih zdrav.ustanova 55.698,23
11. Ostali izdaci: 188.901,50

- voda za piée, pranje i sanitarije 4.661,35

- iznodenje i odvoz smeca 2.605,53

- zbrinjavanje infektivnhog otpada 7.501,58

- odriavanje okolida 8.311,19

- ostale komunalne usluge 262,67

- najamnina opreme 4.092,55

- rad po ugovoru:

a) tecaj hig. minimuma 5.602,05

b) javnozdrastveni programi ' 138,89

c) ment.zdravlje i prevencija ovisnosti 40.516,50

d) ostali ugovori 1.249,77

- dopr. za zdravstvo (rad po ugovoru) 3.423,28

- naknade za rad upravnog vijeéa 8.986,51

- intelektualne usluge,usluge stud.servisa 3.174,45

- racunalne usluge 44.221,86

- promidzbeni mat., graf.usluge oglasavanje 17.412,84

- fotokopirni aparat (najam+troskovi ispisa) 7.658,47

- umijeravanje i kontrola uredaja, akreditacija 12.545,97

- troskovi zastitarske sluzbe 2.610,64

- usluge Zup.bolnice (portiri, lozati) 3.611,56

- ostale nespomenute usluge 10.313,84

UKUPNO (1 do 11) 816.765,59

Materijalni rashodi u odnosu na prethodnu 2022, godinu manji su za 53,54%, dok odstupanje u odnosu
na plan iznosi 3,22% (index 96,78%).

Porast rashoda zabiljezen je kod rbr. 4 — Materijal za odriavanje Cistoe iz razloga povelanja
kvadrature prostora Zavoda (adaptacija i dogradnja Paviljona 4) te rbr. 5 uredskog materijala, ¢emu je
razlog visestruko povecanje cijena na triistu.

Takoder, porast rashoda zabiljezen je kod troskova energije r.br.7. Vedi trodkovi energije u 2023.
godini odnose se na trodkove elektricne energije i plin. Naime, Zavod se odvojio prikljuécima za
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energiju i plin od Zupanijske bolnice Cakovec u prosincu 2022. godine ali zbog privremenog boravka
djelatnosti mentalnog zdravlja u prostorima Doma zdravlja (do 10.3.2023), Zavod je placao troikove
plina i Zupanijskoj bolnici Cakovec za spomenuti prostor. Poveéanje troskova energije rezultat je rasta
cijena na trZiStu kao i veca kvadratura prostora Zavoda u 2023. godini zbog adaptacije i dogradnje
Zavoda.

U 2023.g. nastali su vedi troSkovi tekuceg i investicijskog odrZavanja (r.br.9) zbog veée cijene vanjske
informatitke kucde koja odriava rafunalnu opremu te pruia informati¢ku podriku. Takoder, rastu
troskova pridonijela je i adaptacija i dogradnja Paviljona 4.

Ostali izdaci (rbr.11) su vedi u usporedbi sa 2022. godinom za 2,29%. Unutar navedenog troska
zabiljezeno je povecdanje troskova izno3enja i odvoza smeca. Navedeni tro$ak nam fakturira Zupanijska
bolnica Cakovec, te Zavod u ukupnom tro¥ku sudjeluje sa 4,44%. Porast trotkova zakupnina i
najamnina vezan je uz najam dodatnog switch-a radi proSirenja prostora Zavoda te najma isudivaca
vlage zbog nastale poplave u podrumskim prostorijama Zavoda. Povecani su izdaci za ugovore o djelu
u Djetatnosti ekologije radi provodenja tecajeva higijenskog minimuma koji se provode u poveéanom
obujmu u odnosu na 2022. godinu., Takoder, povecanje se odnosi i na ugovore o djelu Djelatnosti
mentalnog zdravlja. Navedeni tro$ak pokriven je prihodima iz programa ,| zutra s vupeiom: Izazovi
promjena”, a koje financira Ministarstvo zdravstva, Unutar navedenog troska povecanje se odnosi i na
nakade za rad upravnog vijeéa zbog veceg broja ¢lanova u odnosu na 2022. godinu. Povefanje
troskova umjeravanja i akreditacije rezultat je umjeravanja opreme koja se sukladno uvjetima
akreditacije umjerava u odredenim vremenskim intervalima. Povecanje utro$ka ostalih nespomenutih
usluga odnosi se na troskove servisa za ¢iSéenje obzirom na povecane potrebe za istim zbog adaptacije
i dogradnje Zavoda.

Red.br.12-16 Rashodi za zaposlene

Rashode za zaposlene &ine bruto plaée, doprinosi na placu, izdaci za prijevoz zaposlenika, naknade,
dnevnice, te izdaci za kotizacije.

Opis Ostvareno

12. Bruto place o 1.537.951,60
13. Ostali rashodi za zap'oslene 61.350,81
14. Doprinosi na place - 229.180,71
15, Tro$kovi prijevoza radnika 73.636,89

16. Ostali materijalni trokovi za zaposlene
-putni nalozi (dnevnice, nodenja...)

- naknada za odvojeni Zivot 14.455,84
- izdaci za strucne telajeve i Skolarine
UKUPNO (12-16.) 1.916.575,85

U odnosu na 2022. godinu, rashodi za zaposlene su se povecali za 7,85%. Razlog vedih bruto placa u
2023. godini je zakonski rast osnovice u travnju 2023. (2%) te listopadu 2023. (5%) te isplata
priviemenog dodatka na plaé¢u sukladno odluci Vlade RH. Veéi doprinosi na place u 2023. godini vezani
su uz vece troskove bruto placa.

Ostali materijalni rashodi za zaposlene su veci u 2023. godini a isti prate prava radnika na jubilarne
nagrade, otpremnine, pomodi, regres, bofiénice te dar djetetu sukladno odredbama vaZeceg
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Kolektivnog ugovora. Po istoj osnovi u 2023. godini je isplacen regres u pojedinaénom iznosu od 300
EUR dok je isti u 2022. godini isplaéen u pojedinatnom iznosu od 199,08 EUR.

Tro3kovi sluzbenih putovanja te stru¢no usavriavanje zaposlenika vedi su u 2023. godini. Radi se o
povecanom broju stru¢nih skupova, edukacija, seminara koji su se u 2022. godini zbog epidemije Sars-
CoV-2 virusa odvijali u smanjenom obujmu.

Red.br. 17 Financijski rashodi

Financijski rashodi su veci u odnosu na 2023. godinu iz razloga povedanja naknada platnog prometa a
koje obracunava banka.

Red.br.18. Rashodi za investicijska ulaganja i nabavu opreme

U razdoblju od 01. sijecnja do 31. prosinca 2023. godine realizirana su investicijska ulaganja i nabava
opreme prema tablici:

1. iz vlastitih sredstava te prihoda za posebne namjene o N
(sukladno odluci o raspodijeli dobiti) - ‘ 474.306,41
2. iz decentraliziranih sredstava | 13.578,96
3. iz programa Ministarstva zdravstva 597,00
Sveukupno ( 1-3) I 488.482.37

U odnosu na prethodnu godinu izdaci za kapitalna ulaganja su manji za 59,02 %., iz razloga 5to smou
2022, godini imali veda ulaganja u gradevinski objekt (adaptacija i dogradnja Paviljona 4)

Indeks pokazuje razliditost ulaganja, te je uvjetovan trenutkom nabave, potrebama ustanove i izvorima
financiranja.

Tijekom 2023, godine nabavljene su licence u iznosu od 2.822,10 EUR te ratunalna i ostala uredska
oprema u iznosu od 185.624,83 EUR. Najvedi dio troska odnosi se na uredski namje3taj za dogradeni
dio Paviljona 4. Takoder, kupljena je oprema za odrfavanje i zatitu u iznosu od 2.681,94 EUR a odnosi
se na stroj za &idenje te uredaj za proti$éavanje (dezinfenkciju ) zraka. Medicinska i laboratorijska
oprema u iznosu od 53.269,81 EUR-a odnosi se na prijenosni zamrzivat, inkubator, ledenicu, reflektor
te objektiv za mikroskop. Osim novo nabavljene medicinske opreme, povedana je i vrijednost
dosadadnje opreme uslijed servisiranja i zamjene dijelova. Takoder, nabavljena je glazbena oprema
(zvuénik,mikrofon) u iznosu od 630 EUR a ista je velim dijelom financirana od stane Ministarstva
zdravstva po programu Djelatnosti mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti. zvriena je nadogradnja
postojeceg agregata u iznosu 625 EUR. Takoder, u 2023. godini nabavljen je bicikl za potrebe
djelatnika Zavoda. U 2023. godini izvr§ena je nadogradnja postojeceg programa u Djelatnosti klinicke
mikrobiologije u iznosu od 3.152,16 EUR. Takoder, dodatna ulaganja na gradevinskim objektima
iznose 239.057,43 EUR a odnose se na adaptaciju i dogradnju Paviljona 4.



Red.br.19. Ostali i izvanredni rashodi

Opis Ostvareno
- premije osiguranja 10.019,81
- reprezentacija 11.664,38
- ¢lanarine udruzenjima 1.635,60
- struéna literatura 437,07
- troékovi_re_g_istracije vozila 705,32
- donacije, pokloni ) 632,00
- pretplata auto prijamnik h 764,64
- sudske pristojbe, javnobilj.usluge 67,58
_-rashodi protokola 398,84
- naknada za elektroniéke raéune 930,77
- usluga vatrodojave 258,72
- ostali nespomenuti rashodi 1.985,75
UKUPNO 29.500,48

Ostali rashodi u odnosu na prethodnu godinu povecdani su za 35,92 % a odstupanje u odnosu na plan
iznosi 8,21%. Povedanje se odnosi na premije osiguranja imovine jer se zbog proSirenja prostora
Zavoda povecala vrijednost imovine. Porast troSkova reprezentacije rezultat je aktivnosti po
projektima i programima koji su veéim dijelom prihodovno popraceni a isti se nisu odvijali u 2022.
zbog epidemije Sars-CoV-2 virusa. Osim spomenutog u 2023, godini Zavod je imao sve¢anost povodom

otvorenja novih prostora to je povedalo trodkove reprezentacije.

V. PODATAK O NENAPLACENIM POTRAZIVANJIMA | NEPLACENIM OBVEZAMA

- POTRAZIVANJA
PotraZivanja Ukupno Dospijela potraZivanja .
Red. na dan dospjela preko 90
broj OPIS 31.12.2023. | potraZivanja | do 90 dana do 180 preko 180
dana
_ - - dana
0 1 2 3 4 5 6
1. | Potrazivanja od HZZO 157.544,12 | 11.984,36 | 11.984,36 0 0
p, | Potrazivanjaoddopunskog | 5555096 | 1939777 | 11.397,77 0 0
zdravstvenog osiguranja ) .
3, Potrazwanj.a od drugih 114.240,48 0 0 0 0
zdravstvenih ustanova
4, Ostala potrazivanja 40.769,10 20.815,06 | 14.684,91 1.031,51 | 5.098,64
UKUPNA POTRAZIVANJA ~ 344.829,66 44,197,19 38.067,04 | 1.031,51 | 5.098,64

PotraZivanja od HZZO-a iskazana su sukladno ugovornim odredbama. Na dan 31.12.2023.g. ukupno
dospjela potraZivanja iznose 44.197,19 EUR od ¢ega se 23.382,13 EUR odnosi na dospjela potraZivanja
od HZZ0-a (za osnovno i dopunsko osiguranje), dok se ostatak dugovanja od 20.815,06 EUR odnosi na
ostale korisnike. Zavod redovito brine o naplati potraZivanja te duZnike poziva na placanje telefonskim

putem te putem pisanih opomena.



- OBVEZE
Red OPIS Obveze na dan Ukupno dospjele
broj 31.12.2023. obveze
0 1 2 3
1. | Za medicinski materijal i lijekove 7.131,11 0
2. | krvikrvni pripravci 0 0
3. | Zaenergiju 5.045,76 0
4. | 7a ostale materijale 385,13 0
5. | Za usluge - 9,686,40 - 0
6. | Za opremu i ulaganja 1.416,31 0
7. | Obveze prema zaposlenicima 167.729,41 0
8. | Obveze za usl. drugih zdravstv. ustanova 632,89 0
9. | Ostale nespomenute obveze 10.834,91 0]
| UKUPNO OBVEZE 202.,861,91 R 0

Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije je tijekom proraunske godine podmirio sve prenesene
obveze, kao i dospjele obveze nastale tijekom proracunske godine.




ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
MEDIMURSKE ZUPANIJE

Klasa: 029-01/24-01/3

Urbroj: 2109-70-03-24/7-2
Cakovec, 26.02.2024.

1ZVIESCE RAVNATELIA O IZVRSENJU PLANA | PROGRAMA RADA ZAVODA

Zavod je u 2023. godini:
e sklopio Dodatke Ugovorima o provodenju:
- higijensko-epidemioloske zdravstvene zastite,
- preventivno-odgojnih mjera zdravstvene zastite skolske djece i studenata,
- zdravstvene zastite mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolnickog lijeéenja ovisnosti,
- djelatnosti javnog zdravstva,
- specijalisticko-dijagnostitke zdravstvene zastite, medicinske mikrobiologije s parazitologijom,
- poslova i zadataka definiranih u Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe droga RH s Ministarstvom
zdravstva.

e pripremio je prijedloge Programa monitoringa za vodoopskrbne sustave za Medimursku Zupaniju u 2023. godini i
Programa monitoringa komaraca u 2023. godini i dostavio ih Medimurskoj Zupaniji na usvajanje. U skladu s
odlukama Medimurske Zupanije Programi su izvreni. lzvjestaji o rezultatima ispitivanja zdravstvene ispravnosti vode
za pice, voda za rekreaciju dostavljeni su Medimurskoj Zupaniji.

e  pruZao zdravstvene usluge stacionarnim pacijentima ZB Cakovec

e  pruZao zdravstvene usluge neposrednim korisnicima izvan obveznog zdravstvenog osiguranja

e izvrsio cjelovit program rada Djelatnosti javhog zdravstva na Zupanijskoj razini

e sudjelovao u osmisljavanju, organiziranju i provodenju programa zdravstvenog odgoja i promicanja zdravlja za
Medimursku Zupaniju

e organizirao i provodio javhozdravstvene akcije u suradnji s lokalnom samoupravom, Skolama, zdravstvenim
ustanovama, socijalnim ustanovama, policijom, udrugama

e distribuirao edukativne materijale vezane uz promicanje zdravlja i prevenciju bolesti

e kreirao i sudjelovao u populacijskoj edukaciji putem medija, kreirao i sudjelovao u javnim tribinama

e organizirao konferencije za medije o aktualnim dogadajima

e provodio Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke za Zene u dobi od 50-69 godina na podrudju Medimurja u
2023, godini

e provodio je Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva u 2023. godini na podruéju Zupanije

e sudjelovao u edukaciji o provedbi Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka grli¢a vrata maternice u 2023. godini

e nastavio provoditi molekularnu dijagnostiku SARS-CoV-2; koordinirao postupcima i mjerama za kontrolu i
sprecavanje epidemije COVID-19 (do proglaSenja kraja epidemije 11.05.2023.g.)

Sve ugovorne obveze Zavoda su u potpunosti izvriene.

Djelatnost za epidemiologiju zaraznih bolesti te kroni¢nih nezaraznih bolesti kontinuirano je provodila mjere higijensko-
epidemioloske zastite s epidemioloSkom analizom stanja na podrucju Medimurske Zupanije i po potrebi protuepidemijske
mjere, te je nadzirala provodenje obveznih imunizacija sukladno Zakonu o zdravstvenoj zastiti NN 100/18, 125/19, 14/20,
119/22, 156/22, 33/23, te Zakonu o zastiti puéanstva od zaraznih bolesti NN 79/07, 113/08, 43/09, 130/17, 114/18, 47/20,
134/20, 143/21.

Sluzba za epidemiologiju HZJZ je dostavila Program i plan obveznog cijepljenja za 2023.g. te obrazac lzvjesca za 2022.g. koji je
proslijeden svim cjepiteljima. Sluzba za epidemiologiju HZJZ je u sije¢nju 2023.g. dostavila Preporuke za streptokokne koje su
takoder prolsijedene svim lijenicima obiteljske medicine i svim zdravstvenim ustanovama.

Sukladno odluci Stozera RH, Zavod je u veljadi poceo izvjeStavati Stozer Medimurske Zupanije o aktualnim epidemioloskim
podacima vezanim za bolest COVID-19 jednom tjedno.

lzvr$eno je lzvjeSée o cijepljenju protiv gripe u sezoni 2022./2023. u Medimurskoj Zupaniji, te je isto poslano u HZJZ, kao i
potreba cjepiva protiv gripe za sljededu 2023./2024. sezonu. Obzirom na slabiji odaziv na cijepljenje, procijenjeno je da bi
Zavodu 13.000 doza cjepiva protiv gripe bilo dostatno i za sljedecu sezonu.

Izvr§ena su godishja lzvje§éa o imunizacijama sa struénim komentarima za 2022.g. u Medimurskoj Zupaniji. U struénim
komentarima su grafi¢ki prikazana neka od obveznih cijepljenja u razdoblju od 2018. do 2022.g. - prije i u tijeku pandemije
COVID-19. Podetkom svibnja primljena je obavijest HZJZ-a da se potakne spolno aktivhe pripadnike MSM zajednice na
cijeplienje protiv majmunskih boginja te o poveéanom broju multirezistentne Sigeloze kod MSM populacije u Irskoj, te je isto
poslano svim lije¢nicima obiteljske medicine i zdravstvenim ustanovama.



U prvih pet mjeseci nastavilo se s poslovima sa smanjenim intenzitetom vezano za zdravstveni nadzor — epidemiolosku
obradu i utvrdivanje epidemioloskog rizika izlofenosti SARS-COV 2 virusu, utvrdivanje oboljelih i obrada kontakata oboljelih.
11. svibnja 2023.g. Vlada RH je proglasila kraj epidemije COVID-19 bolesti u RH, te se nakon toga prekinulo i sa zdravstvenim
nadzorom nad obaljelima od COVID-19 bolesti. Istovremeno su dane preporuke za postupanje u Zavodu za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije nakon proglasenja prekida epidemije COVID-19.

lzradeni je i poslan struéni rad ,Krpeljni meningoencefalitis u Medimurskoj zupaniji te cijepljenje protiv KME u ZZJZ
Medimurske Zupanije od 2003. do 2022.godine” za list Nove Staze.

U svibnju 2023.g. je odrian 5. Epidemioloski kongres u Osijeku na kojem su aktivno sudjelovale 2 lijeénice, spec.
epidemiologije s 2 stru¢na rada.

U kolovozu je primljen dopis iz HZJZ Sluibe za epidemiologiju zaraznih bolesti, a vezano uz pojaani nadzor i preporuke za
pticju gripu, te je isti proslijeden zdravstvenim ustanovama.

U kolovozu je primliena obavijest HZJZ-a vezano za novu formulaciju cjepiva Pfizer XBB.1.5. Biti ¢e u skladu s preporukama
5Z0: Da se cijepe rizitne skupine (sli¢ne rizitnim skupinama kojima je preporugeno cijepljenje protiv gripe) jednom dozom
ujesen,

Djelatnost za epidemiologlju 22JZ MZ je i ove godine sudjelovala na Sajmu sigurnosti i preventive 22.09.2023.g. u Prelogu.

U rujnu je dostavljena prva posiljka cjepiva Pfizer XBB.1.5, te je 22.09.2023.g. zapoéelo cijepljenje osoba za koje je cijepljenje
preporuceno, a od pocetka studenog nadalje, mogle su se cijepiti sve ostale osobe, koje ne pripadaju kategorijama
stanovnistva za koje Je cljepljenje preporuceno. O istome su abavijeiteni svi LOM-ovi i zdravstvene ustanove, te javna glasila.

Time je nastavljena provedba cijeplienja u Medimurskoj Zupaniji, koja je zapogela u prosincu 2020.g. No, vise se ne vodi
evidencija cijepljenja osoba s obuhvatom s barem jednom dozom cjepiva, nego samo evidencija cijepljenja novom varijantom
cjepiva.

Krajem rujna su specijalisti epidemiolozi sudjelovali na struénom skupu 3. RABIRA u Zagrebu, te na Simpoziju o rezistencijl
bakterija na antibiotike u Cakovcu.

22)Z Medimurske Zupanije je u listopadu preuzeo 13.200 doza Vaxigrip tetra &etverovalentnog cjepiva protiv gripe, te ga
distribuirao izabranim lijeénicima. Cjepivo je primarno namijenjeno svim starijim osobama iznad 65 godina, svim kroniénim
bolesnicima, te zdravstvenim radnicima za koje je cjepivo | besplatno.

Zbog pojave povecanog broja oboljelih od hripavca u RH, tijekom studenog | prosinca su svim lijeénicima PZZ dostavljene
Preporuke o postupanju u slucaju hripavca (dijagnostika, obrada i lije¢enje oboljelih, kemoprofilksa i cijepljenje kontakata i
trudnica, nadzor nad oboljelima) dostavljene od SluZbe za epidemiologiju HZJZ-a. Zbog pojave poveéanog broja oboljelih od
hripavca u MZ, tijekom studenog i prosinca su svim $kolama i dje&jim vrtiéima u kojima se pojavio hripavac dostavljene
Preparuke o postupanju u sluc¢aju hripavca , te se obavljao nadzor nad oboljelima i kontaktima.

Djelatnost za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolniéko lije¢enje ovisnosti je u 2023.g. obavljala redovite
aktivnosti na podrucju zadtite mentalnog zdravlja usmjerene prevenciji, ranom otkrivanju i $to ranijem uéinkovitom saniranju
mentalnih problema i dudevnih poremedaja. U tu svrhu provele su se sustavne aktivnosti s ciljem pomoéi riziénoj populaciji,
kao i oboljellm osobama. Prema iskazanim potrebama pruzena je pomoc | skrb osobama svih Zivotnih dobi s tesko¢ama u
funkcioniranju u njihovim obiteljima, radnoj okolini ili u kontaktima s okolinom, a poseban dio rada bio je usmjeren lije¢enju i
rehabilitaciji osoba ovisnih o ilegalnim drogama, propisivanju i nadzoru nad koristenjem specifiéne medikamentozne,
posebno supstitucijske terapije, kao i provodenju mjera obaveznog lijeCenja ovisnika po odluci nadleznog suda. Provodila su
se i redovita testiranja na metabolite psihoaktivnih supstanci u urinu.

Posebna paZnja posvedena je savjetovali$nom radu s djecom i mladima kaji se javljaju samoinicijativno ili na inzistiranje $kole
ili roditelja, CZSS ili nakon donesenih sudskih mjera zbog zate€enosti u posjedovanju ili koristenju ilegalnih sredstava ovisnosti
ili kaznenih djela ili prekrsaja koje su pocinili. Provodena je individualna i obiteljska psihoterapija i savjetovanje te rad na
modifikaciji ponasan]a.

Rad je bio organiziran i kroz funkcioniranje Centra za lije¢enje i prevenciju ovisnosti, Savjetovaliste za djecu i mlade i
SavjetovaliSte za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam.

U okviru programa financiranog od strane Ministarstva zdravstva ,| zutra z vupezom — lzazovi promjena - program usmjeren
unapredenju mentalnog zdravlja, prevenciji i lijecenju ovisnosti” provodile su se preventivne i promotivne aktivnostl.
Provodile su se radionlce za uenike 4., 5., 6. i 7. razreda osnovnih $kola u okviru programa primarne prevencije ,Trening
zivotnih vjestina”. U 2023.g. je tim programom obuhvaceno oko 5.600 uéenika te oko 350 uditelja i strucnih suradnika u svim
osnovnim Skolama. Ovogodi$nja edukacija provoditelja programa odrZana je 9.3.2023.g. putem stru¢nog skupa realiziranog
po hibridnom modelu. Svim uéiteljima omogudeno je sluianje on-line predavanja koje je odrzala dr. sc. Sabina Mandi¢, dipl.
socijalna pedagoginja, asistentica na Odsjeku za poremecaje u ponasanju, Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu
na temu ,Virtualno okruzenje - od rizika do zastite“. Na istu temu za koordinatore je organizirano predavanje i radionica
uZivo.

2.10.2023.g. struénim skupom namijenjenim edukaciji provoditelja zapocela je osma godina provodenja programa primarne
prevencije ,Trening Zivotnih vjestina” koji se provadi u svim osnovnim $kolama u Medimurskoj zupaniji. Glavni gost predava¢
prof.dr.sc. Nata3a Jokié Begié, psihologinja, redovna profesorica na Filozofskom fakultetu u Zagrebu, psihoterapeut kognitivno
— bihevioralne terapije, ACT terapeut odriala je predavanje na temu ,lzazovi mentalnog zdravlja u 21. stoljecu”. Njezino je
jizuzetno zanimljivo i motivirajuée predavanje o Izazovima generacijskih razlika i njihovom utjecaju na odvijanje nastavnih
procesa, uiteljima i struénim suradnicima skola predoéilo vaZnost uvaiavanja razlika u generacijama i stilovima, te osvijestilo



vainost vlastitih vrijednosti i oéekivanja. Sudionicima su u nastavku edukacije prikazani i neki programi koji se kao primjeri
dobre prakse provode u nasoj Zupaniji.

Nastavljena je provedba programa ,Pri¢aonica” kojeg unatrag nekoliko godina zajedni¢ki provode Zavod za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije - Djelatnost za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnigko ljeéenje ovisnosti i Djegji vrti¢
Cipelica. Ovu pedagoiku godinu provode se aktivnosti usmjerene na poticanje senzibilnosti prema okolisu i odriivom razvoju
djece polaznika Obogacenog programa za rad s darovitom i potencijalno darovitom djecom ,Delfini¢i” u PO Vjeverica, kao i
edukacija odgojitelja, stru¢nih suradnika i roditelja o sastavnicama i suvremenom pristupu odriivom razvoju, pod motom: ,To
Sto vidi$ nije smede jer u prirodi se sve okrede”.

U okviru projekta ,Procvjetajmo” organizirala se priprema i provedba radionica za uéenike nizih razreda osnovnih $kola, cilj:
usvajanje zdravih Zivotnth stilova. Projekt se provodi u suradnji s Knjiznicom Nikola Zrinski Cakovec.

Povodom obiljeZavanja Hrvatskog dana bez duhanskog dima i Tjedna psihologije 21.2.2023.g. u Zavodu za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije s ciliem pokretanja Skole nepu3enja odrzan je okrugli stol ,Pravo vrijeme za dobre odluke — $kola
nepusenja Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije”. Uz predavale iz naSeg Zavoda (Djelatnost za zastitu mentalnog
zdravlja, Djelatnost za javno zdravstvo), sudjelovala je i Irena Rojni¢ Palavra, dr. med., specijalist psihijatrije, subspecijalist
alkoholizma i drugih ovisnosti iz PB ,Sveti Ivan” Zagreb, te Zivko MiSevié, dr. med., specijalist psihijatrije, subspecijalist
alkoholizma i drugih ovisnosti, nag vanjski suradnik iz ZB Cakovec.

Nakon prikupljanja prijava zainteresiranih osoba, prvi ciklus Skole nepusenja 2z)2 MZ odrzan je od 27.3.-31.3.2023.g., te se
nastavio odriavanjem sastanaka grupe jednom tjedno. Grupa je po€etno brojila 11 €lanova, u dobnom rasponu od 37 do 69
godina (s pudackim staZom u rasponu od 3 do 49 god.), po spolu podjednake raspadjele. Nakon odrzavanja planiranih 12
sastanaka, grupa se nastavila sastajati jednom mjesetno kao grupa podrike apstinentima.

6.10.2023.g. s cillem promoviranja Skole nepusenja Z2JZ MZ prof, Berta Bacinger Klobuéari¢ predstavila je rad Skole na
konferencljl psihologa ,PsihoSpancir”, a u istu svrhu je u suradnjl s Varazdinskom televizijom snimljena TV emisija. Od 13.11.
do 17.11.2023.g. proveden je novi ciklus Skole nepusenja.

Povodom obiljezavanja 1. travnja — Dana borbe protiv alkoholizma i Dana klubova lijeéenih alkoholi¢ara u suradnji sa
Savezom klubova lije¢enih alkoholitara Medimurja 31.3.2023.g. odriano je predavanje psihologinje Ljubice Uvodié-Vranic,
prof. psih., spec. psihologije rada na temu ,Emocije su najvaznije”.

17.4.2023.g. u okviru projekta Rekrea(k)tiva koji se provodi u partnerstvu s Udrugom slijepih i slabovidnih osoba MZ odriano
je predavanje ,,Umor | poremecaji spavanja”.

21.4.2023.g. u Toplicama Sveti Martin zaposlenicl Djelatnosti sudjelovali su u aktivnosti Poligon zdravlja u okviru projekta
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo ,Zivjeti zdravo”,

23.4,1 24.4.2023.g. u skiopu programa PoMozi Da, koji se provodi u okviru projekta Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
L2ivieti zdravo”, psihologinja Djelatnosti kao ¢lanica radne skupine za osmiéljavanje navedenog programa, sudjelovala je u
provedbi demonstracijskih radionica u cilju unaprjedivanja kompetencija 3P edukatora u pruZanju psiholoske prve pomodi
kod samoozljedivanja i razmisljanja o samoubojstvu kod mladih.

28.4.2023.g. u O5 Donja Dubrava odriano je predavanje za Vijeée struénih suradnika osnovnih $kola Medimurske i
Varazdinske Zupanije na temu ,Mentalno zdravlje adolescenata”.

13.5.2023.g. Djelatnost se ukljudila u Prelogu u aktivnost koju je organizirala Djelatnost za javno zdravstvo ,Hodanjem do
zdravlja“.

16.5.2023.g. Djelatnost je sudjelovala na javnoj tribini ,Nasilje nije cool” u organizaciji Savjeta mladih Grada Cakovca, a
psihologinja Djelatnosti odr#ala je u Knjiznici i ¢&itaonici ,Nikola Zrinski” Cakovec predavanje i radionicu za Udrugu
umirovljenika, na temu oéuvanja mentalnog zdravlja starljih osoba.

31.5.2023.g. na Suderici u Goriéanu obiljeZen je Svjetski dan nepusenja pod motom ,Biram zdravu hranu, a ne cigarete” u
organizaciji Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zfupanije, Povjerenstva za suzbljanje zlouporabe droga Medimurske
jupanije, Skolskih preventivnih programa Medimurske #upanije i Zupanijske lige protiv raka Cakovec, a ove godine u
organizaciju su se ukljuéili i Srednja 3kola Prelog, Osnovna skola Gori¢an, Op¢ina Gori¢an, Udruga sportske rekreacije ,Sport
za sve - zGoréan®, te koordinator i veditelj akcije ,,Volanteri u parku* koja se provodi u okviru projekta , Zivjeti zdravo®.
Ujedno je to bila i zavr§nica ovogodidnjeg Treninga Zivotnih vjestina pa se na manifestaciji okupllo oko 150 ucenika, njihovih
uéitelja, struénih suradnika i ravnatelja iz 26 osnovnih $kola. Za utenike sudionike programa i njihove voditelje, bilo je
organizirano razgledavanije izloZbe najuspjednijih u¢enickih postera, te jo§ 8 razli¢itih radionica na temu 3tetnog djelovanja
puienja i vainosti usvajanja zdravih Zivotnih navika za nase tjelesno i mentalno zdravlje (tri radionice sa sportskim Igrama,
mjerenje ugljiénog monoksida u izdahnutom zraku, ,pijane naocale”, te upoznavanje s Klubom laringektomiranih osoba i
demonstriranje nadina govora nakon laringektomije. Svim je sudionicima posebno interesantna bila prezentacija pripreme
zdravih smoothiea koju je organizirala Srednja $kola Prelog.

21.6.2023.g. odriano je predavanje za suportivnu grupu SavjetovaliSta za prevenciju i tretman prekomjerne tezine i debljine
na temu ,Spavanje — vazan ¢imhenik zdravog stila Zivota“.

Medunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga — 26.6.2023.g. obiljezen je promotivnom akcijom u romskom naselju u
Pribislavcu pod motom ,Ljudi na prvom mjestu — zaustavimo stigmu i diskriminaciju, ojacajmo prevencijul” u suradnji s
Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe droga Medimurske Zupanije i Pollcijskom upravom medimurskom.

Uz podjelu edukativnih materijala svim zainteresiranim gradanima omogucen je izravan kontakt sa stru¢njacima koji se bave
prevencijom i tretmanom problema ovisnosti u Djelatnosti za za3titu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnitko lije¢enje



ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije te s preventivnim policijskim sluibenicima iz Policijske uprave
medimurske, a najvedi interes mladi, kao i stariji mje$tani su iskazali za sudjelovanje u radionici »Pijane naodale”.

25.8.2023.g. provedene su radionice ,Pijane naotale”, te ,Kako se koncentrirati uogi vaznog sportskog natjecanja“ u dvorani
Graditeljske kole Cakovec u okviru 3. Medunarodnog rukometnog turnira ,Pozoj".

U okviru Sajma sigurnosti i prevencije kojeg je 22.9.2023.g. organizirala PUM odriane su radlonice na temu »Mladi i riziéna
ponaéapja”. Radionice je osmislila i odrzala Barbara Slavi¢ek, mag.med.techn., a svi ¢lanovi djelatnosti podrali su info punkt
ZZJZ MZ na Sajmu.

Clanovi Djelatnosti ukljuiili su se u organizaciju i provedbu 7. Festivala nordijskog hodanja odrianog 23.9.2023.g. u Prelogu,
te odrzali kviz pod nazivom ,Osvijestimo vaznost zdravog ¥ivotnog stila za mentalno i fizicko zdravlje”.

26.9.2023.g. u suradnji s VTV-om snimljena Je TV emisija ,Skola Nepusenja Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije”,
te je pripremljen telop koji ¢e se u 30 navrata emitirati u najgledanijim terminima .

Clanovi Djelatnost! sudjelovali su i u organizaciji i provedbi ,Sata tjelesno zdravstvene kulture na otvorenom i Flash MOVE
plesnog dogadaja” odrianog 29.9.2023.g. u Cakovcu.

Ovogodisnji Svjetski dan mentalnog zdravlja, &iji je moto bio ,Mentalno zdravlje je univerzalno ljudsko pravo”, obiljeien je
10.10.2023.g. u suradnji s Domom za starije i nemoéne osobe Noviniéak, provedbom radionice pod nazivom ,Kako ostati
mentalno mlad?” za korisnike Doma.

Svjetski dan mentalnog zdravlja obiljezen je za cjelokupno gradanstvo 13.10.2023.g. u suradnji s Drustvom Crvenog kriZa
Cakovec javnozdravstvenom akcijom u Cakoveu pod nazivom ,Kafié Crvenog krifa”. Uz kavu ili Caj zainteresirani gradani imali
su priliku razgovarati s Clanovima timova za psihosocijalnu podriku, saznati koje sve usluge pruzaju najranjivijim skupinama
drustva, te na koji nacin se promice vainost o¢uvanja mentalnog zdravlja. Time je obiljezen i Svjetski dan beskuénika.
21.11.2023.g. sudjelovanje na javnoj tribini povodom obiljezavanja Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad zenama na
kojoj je, uz ostale strucnjake iz nase Zupanije koji se bave problemom nasilja nad fenama, kao panelistica sudjelovala {
Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova Visnja Ljubici¢, dipl.iur.

24.11,2023.g. u okvlru ZdrovjeFesta - Festival sporta, zdravlja i zdrave hrane, odrzanog u Nedeli$¢u pod nazivom ,Zdrovje
prije sega“, promoviran je ,Kutak za mentalno zdravlje” u kojem su struénjac! Djelatnosti direktnim kontaktom s gradanima
dijelili savjete o natinima nosenja sa stresom, a omogucena je bila i podjela promotivnih materijala na temu prevenclje
problema mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti.

14.11,2023.g. akcijom ,,Djeca za sigurnost u prometu” najavljen je Mjesec borbe protiv alkoholizma i drugih ovisnosti. Akcija
je odrzana u okviru provedbe medunarodnog projekta istog naziva kojeg je na$ Zavod provodio u suradnji s Policijskom
upravom medimurskom, Il. 08 Cakovec i Dje¢jim vrticem ,Cvréak”, a &lji je nositelj Nacionalni indtitut za javno zdravje —
Obmoéna enota Murska Sobota. Program se 2023.g. provodio u Hrvatskoj, Sloveniji | Madarskoj, a u Murskoj Soboti se
provodi ve¢ 20 godina, a od 2015.g. postao je dio nacionalnog programa. U okviru programa predstavnice Zavoda za javno
zdravstvo Medimurske Zupanije (Djelatnost za zastitu mentalnog zdravija, prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti) i
Policijske uprave medimurske provele su radionice na temu $tetnog djelovanja alkohola u kojima su sudjelovala djeca iz
predskolske skupine Djecjeg vrtica ,Cvréak”, te ugenicl 3.a razreda Il. Osnovne $kole Cakovec. Djecl je ispri¢ana pri¢a ,Alkohol
Rugalica u gostima® koju je osmisliia Diana Uvodi¢-Burié, dr.med., a nakon toga su s Karmen Tomsi¢, djelatnicom za
prevenciju iz Policijske uprave medimurske udili kako na siguran nacin sudjelovati u prometu. Nakon provedenih radionica
djeca su, uz podriku svojih odgojiteljica Andree Horvat i Martine Brezovec Jurinec i uditeljice Marijane Modri¢, na likovnoj
radionici izradivali crtefe s porukama za vozade | druge sudionike u prometu. Nakon predstavijanja i razgledavanja izlozbe
djecjih radova, uslijedila je akcija na ulici koju su koordinirali predstavnici prometne policije iz PUM na nacin da nakon
zaustavljanja vozila od strane policijskih sluzbenika i provjere dokumenata, automobilu u pratnji sluzbene osobe prilaze djeca
i dijele vozalima crteie s porukama koje ukazuju na Stetno djelovanje alkohola na sudionike u prometu, sto je izazivalo
veoma emotivne i spontane reakcije vozaa i ostalih putnika u automobilu. Cilj aktivnosti je multisektorskim pristupom
prevenirati zlouporabu alkohola u djece i mladih, te jafati svijest sudionika u prometu o negativhim posljedicama
konzumacije alkohola.

14.12.2023.g. Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije u suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe droga
Medimurske fupanije i Skolskim preventivnim programima osnovnih i srednjih $kola organizirao je sredi3nje obiljezavanje
Mjeseca borbe protiv ovisnosti za predstavnike osnovnih i srednjih 3kola u Zgradi Scheier u Cakovcu. | ove su godine tijekom
Mjeseca borbe protiv ovisnosti {15.11.-15.12.2023.g.} u organizaciji Skolskih preventivnih programa u svim osnovnim i
srednjim 3kolama nage fupanije organizirane brojne aktivhosti. Uz aktivnosti usmjerene ka edukaciji o Stetnosti svih
sredstava ovisnosti i ovisni¢kih pona$anja, u€enike smo ove godine nastojali motivirati i na kreiranje i dijeljenje pozitivnih
poruka podrike svojim suudenicima, élanovima obitelji i svim sugradanima pod motom ,Ruksak podrike”. Dio poruka bio je
su predstavnicl dodli podriati i ovu sredi$nju manifestaciju te je dvorana bila ispunjena do posljednjeg mjesta. Program je
svojim sudjelovanjem obogatila pobjednica Supertalenta Chriztel Renae Aceveda, uenica 6. razreda Osnovne 3kole Sveti
Martin dojmljivom izvedbom dviju medimurskih pjesama nakon éega je uslijedio edukativni kviz pod nazivom ,Jesmo i i
koliko smo nautili o problemima ovisnosti?“. Kviz su osmislile i vodile fupanijske koordinatorice Skolskih preventivnih
programa za osnovne i srednje $kole Andreja Zadravec Baranasi¢, dipl. soc. ped. i Jasna Brumec, dipl. soc. ped., a utenici su
svojim adgovorima pokazali da su stekll nova znanja o Stetnosti sredstava ovisnosti. Nakon kviza u€enici i njihovi voditelji
uzivali su u zanimljivoj i dinamiénoj predstavi ,Mreia“ u izvedbi Teatra Tirena iz Zagreba koja je na jeziku mladih progovorila
o negativnom utjecaju pretjeranog koristenja drustvenih mreza i zdravstvenim i drugim rizicima koje to sa sobom nosi.



Tijekom listopada i studenog 2023.g. odrzana su predavanja i radionice u 05 Macinec i O% Kurdanec, koje s visokom
zastupljenod¢u pohadaju ucenici romske nacionalne manjine na temu $tetnog utjecaja ovisnosti | u¢enja tehnika razvijanja
samopouzdanja i odupiranja vrinjatkom pritisku. Predavanja i radionice odrzane su i za roditelje uéenika 7. i 8. razreda.

U okviru obiljeZavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti odriana su predavanja za uéenike 1. razreda srednje $kole na temu
Stetnog djelovanja sredstava ovisnosti. Na petnaest odrzanih predavanja je sudjelovalo oko 200 uéenika prvih razreda.
Barbara Lonfari¢, mag. med. techn. odriala je seriju predavanja i radionica za uéenike, roditelje i nastavnicka vijeca osnovnih i
srednjih 3kola na temu zlouporabe nikotinskih vrecica kod djece i mladih.

Nastavljen je rad Mobilnog savjetovalista za pripadnlke romske nacionalne manjine s ciliem promicanja ideje o dostupnosti
mentalnog zdravlja za sve i jednakopravnosti u prevenciji, ranom prepoznavanju i lije¢enju mentalnih poremecaja. Mobilho
savjetovalidte organizirano je svaka dva tjedna u dva najveéa romska naselja: Kurfanec i Parag.

Od rujna 2022.g. do prosinca 2023.g. u suradnji s Hrvatskim zavodom za Javno zdravstvo proveden je ,Pilot projekt prevencije
ovisnosti medu Skolskom djecom i mladim Romima” &iji je nositelj bila Medimurska Zupanija, a provodio se u suradnjl s PUM,
Obiteljskim centrom Medimurske Zupanije, 05 ,Dr. Ivana Novaka" Macinec, 0% Kurianec, te Vije¢éem Roma Medimurske
tupanije. Uz rad mobilnog savjetovali§ta odriana su predavanja i radionice za u&enike 7. razreda dviju osnovnih skola s
velikim udjelom romskih ugenika. U kolovozu su odradene radionice za pripadnike riziénih skupina romske djece i mladih koji
su izasli iz Skolskog sustava. Radionice su odradene u suradnji s PUM u romskim naseljima Kur$anec i Parag.

Nastavljene su aktivnosti projekta ,Brinem i djelujem za mentalno zdravlje ranjivih skuplna®, zapotete 31.3.2023.g. koji se
provodi u partnerstvu s Gradskim drustvom Crvenog kriza Cakovec, te Hrvatskim zavodom za socijalni rad - PU Prelog. U
okviru projekta pruZa se psihosocijalna i savjetodavna podrika pripadnicima ranjivih skupina.

Intenzivirao se tretman djece s poremecajima koncentracije i paZnje uz koriitenje aparata Play Attention — uredaj za jaCanje
painje kod djece.

Zavrietak projekta Ministarstva pravosuda ,Roma mentori” u kojem je na$ Zavod sudjelovao kao jedan od partnera, obiljezen
Je sudjelovanjem na zavrinoj konferenciji 27.6.2023.g.

Provedeno je anketiranje studenata Uiteljskog fakulteta u Cakoveu kako bi se definirale teme za predavanja i radionice koje
¢e se provoditi u okviru Emocionalnog opismenjavanja pripadnika te skuplne, a 23.5.2023.g. studentima je organizirano
predavanje i radionica na temu ,Jadanje osobnih snaga za suo&avanje sa stresom”.

U suradnji s Djelatnodcu za javno zdravstvo Djelatnost se ukljuéila u aktivnosti povodom obiljezavanja Dana mimoza
20.1.2023.g. i Dana narcisa 25.3.2023.g., te u provedbu radionice za élanove Udruge slijepih i slabovidnih osoba MZ,

Suradnja s Hrvatskim zavodom za socijalni rad — PU Cakovec nastavljena je i kroz sudjelovanje u radu Meduresornog tima koji
djeluje u pojedinim romskim naseljima te kroz podriku UNICEF-ovom projektu ,Jamstvo za svako dijete”,

U okviru SavjetovaliSta za alkoholom uzrokovane probleme i alkohollzam redovito se objavijuje tjedna kolumna u
Medimurskim novinama, a suradnja s medifima intenzivirala se i objavom S ¢&lanaka o razii¢itim temama iz podrugja
mentalnog zdravlja na portalu E-medjimurije.

Djelatnost Skolske i adolescentne medicine obavlja svoj redovan posao iz podrucja preventivno odgojnih mjera zdravstvene
zastite u osnovnim i srednjim Skolama te u visokoobrazovnim institucijama,

Djelatnost je obavljala sistematske preglede uéenika osmih razreda u svrhu profesionalne orijentacije. Istovremeno su
cijepljeni isti u¢enici prema Provedbenom programu obaveznog cijepljenja u Republici Hrvatskoj, te se poéelo s cijep!jenjem
onih uéenika ¢iji su roditelji zainteresirani za cijepljenje protiv infekcije HPV-om. Takoder su obavljeni sistematski pregledi
studenata 1. godine U¢iteljskog fakulteta — odsjek Cakovec i Medimurskog veleuéilista. Pri sistematskim pregledima uéenika
osmih razreda i studenata ucinjen je i probir na mentalno zdravlje, te su oni s utvrdenim tesko¢ama pozvani u SavjetovaliSte
za ulenike i studente pri Djelatnosti za Skolsku medicinu ili su usmjereni na pregled i obradu psiholozima i psihijatrima.
Takoder su odradeni svi sistematski pregledi u¢enika petih razreda.

Obavljali su se probiri prema planu i programu. U&enicima $estih razreda raden je probir na skoliozu, uéenicima sedmih
razreda provjera sluha audiometrom, uéenicima treéih razreda probir vida na ostrinu i na boje.

Obavljena su predavanja i radionice za ucenike, roditelje i uciteljska vijeca.

Takoder se kontinuirano odvijac rad u Savjetovali§tima za $kolsku djecu i mlade, te rad u povjerenstvima u koja su ukljuceni
specijalisti Skolske medicine: Povjerenstvo za odredivanje primjerenog oblika $kolovanja za djecu s teiko¢ama u razvoju,
Povjerenstvo za procjenu psihofizicke sposobnosti djece za Skolovanje nakon pregleda za upis u 1. razred, Povjerenstvo za
odredivanje potrebe ukljudivanja podrike osobnog pomoénika u nastavi ili struénog komunikacijskog posrednika za djecu s
poteskocama u razvoju.

Kontinuirano se obavljaju namjenski pregledi koji obuhvadaju preglede za prilagodbu programa tjelesne i zdravstvene kulture
kod uéenika s bolestima i ozljedama, zatim pregledi za sportske aktivnosti, smje$taj u dom, za profesionainu orijentaciju,
prilikom promjena uvjeta Zivota te na zahtjev djeteta, roditelja ili neke institucije (putovanje, odlazak na organizirani odmor i
dr.).

0d ozujka do srpnja obavijali su se pregledi djece koja su $kolski obveznici za $kolsku godinu 2023./2024., a u svrhu procjene
psihofizitkog stanja i zrelosti za Skolu,

Sveobuhvatni sistematski pregledi uz skrining na poremecaje mentalnog zdravlja uéenika 1. razreda srednje skole radili su se
tijekom srpnja i kolovoza.

Ove $kolske godine (2023./2024.) prvi puta je ponudeno cijepljenje protiv HPV-a uéenicima 5., 6. i 7. Razreda, te se u tu svrhu
vrsilo obavje$tavanje i educiranje roditelja uz pozivanje djece na cijepljenje ciji su roditelji pokazali interes za cijeplijenje.



Takoder je pro3le godine (2023.) uveden racunalni program za narutivanje pacijenata, te roditelji prije bilo kakvih aktivnosti
(cijepljenja, sistematski pregledi) dobiju link na kojem se nalazi detaljno objadnjenje protiv ¢ega se dijete cijepi, detaljan opis
sistematskog pregleda te koja je svrha pregleda. Putem linka dolaze do ponudenih termina za preglede, te sam roditel]
odabire termin koji mu najbolje odgovara.

Specijalistitko-konzilijarna zdravstvena zaitita koju provodi Djelatnost klinitke mikrobiologije izvriavala je usluge u punom
opsegu sukladno potrebama bolnickih i ambulantnih bolesnika.

U 4.mjesecu, nakon zavriene adaptacije i dogradnje Paviljona 4, Djelatnost klinitke mikrobiologije nastavila je svoj rad u
povecanom i adaptiranom prostoru laboratorija.

| dalje se provodi molekularna dijagnostika SARS-CoV-2 virusa, ali u znatajno manjem opsegu, sukladno potrebama. U oujku
je odriana edukacija djelatnika pojedinih odjela 78 Cakovec s ciliem prezentacije indikatora kvalitete i rezultata njihovog
pracenja u dijagnostici infekcija krvi (HK) po odjelima. Vracena je praksa davanja povratnih informacija djelatnicima ZB
Cakovec koja je postojala prije pandemije. Na Struénom vijecu ZB Cakovec 10.5.2023.g. uz Izvjestaj o bolniékim infekcijama,
pracenju indikatora kvalitete i potroénje antibiotika, predstavljen je novi molekularni uredaj za sindromsko testiranje koji
omogucuje istovremeno otkrivanje do 30-ak uzro¢nika (bakterija, virusa i gliiva). U pocetku e, za dijagnosti¢ke potrebe, biti
dostupan Pneumonia i Meningitis/encefalitis panel. Provodile su se sve aktivnosti vezane uz akreditaclju laboratorija prema
HRN EN ISO 15189:2012.

25.5.2023.g. je proveden 2. reakreditacijski nadzor HAA uz vodedu ocjeniteljicu mag. Dragicu KriZanec i eksperticu Sandru
Suto, dr.med. spec. klinitke mikrobiologije. Nadzor je zavriio s jednom preporukom. Od 04.07.2023.g. Djelatnost ulazi u 3,
akreditacijski clklus. 1z HAA je stigla je sva potrebna dokumentacija.

Krajem veljae zapoéelo je probno dvosmjerno povezivanje LIS-a i BIS-a. Pilot povezivanja zapoceo je sa Sluibom kirurgkih
djelatnosti. Od 1.6.2023.g. sve uputnice iz ZB Cakovec se u Djelatnost klinike mikrobiologije $alju elektronskim putem,
uspostavljena je dvosmjerna veza LIS-BIS, §to je znadajno doprinijelo brzini i dostupnosti mikrobioloskih nalaza, kao i éto je
olaksalo rad svim zdravstvenim radnicima u ZB Cakovec uz dodatnu sigurnost u smislu isklju¢ivanja gresaka.

Djelatnost je 30.9.2023.g. Simpozijem o rezistenciji bakterija na antibiotike obiljeZila 60 godina svog postojanja | rada. Na
simpoziju su ucestvovali predavadi iz Zagreba, Murske Sobote i Cakovca, a organiziran je u suradnji sa Sekcijom za rezistenciju
Hrvatskog lije¢nickog zbora.

Uz rad na 4 sata dnevno 01.10.2023.g. u Djelatnost se s rodiljnog dopusta vratila dr. Iva Kokic, specijalistica klinicke
mikrobiologije.

Laboratorij se priprema na postepeni prelazak na novo izdanje norme HRN EN 1SO 15189:2022. Nakon edukaclja krede se s
promjenama u dokumentaciji kako bi se zadovoljili novi zahtjevi Norme. Od 12. mjeseca u laboratoriju se provodi
molekularna dijagnostika pertusisa.

Nacionalni centar za salmonele HZJZ-a je pokrenuo pracenje Salomella spp. | Campylobacter spp. u periodu od 1.10.2023.-
15.12.2023,, a u sklopu projekta Food and waterborne disease and Antimicrobial resistance — Reference laboratory capacity u
koJi se ukljutio i nas laboratorij. Svrha prikupljanja navedenih patogena je bila njihovo slanje u Nacionalni centar za crijevne
infekcije Hz)Z-a uz formular s potrebnim podacima, gdje se provodilo sekvenciranje cijelog genoma (WGS). O samom
projektu i dobivenim rezultatima govorit ée se na sastanku koji je planiran za 1.mjesec.

Provedena je verifikacija MALDITOF uredaja (Autof MS 1600) tijekom studenog | prosinca.

Djelatnost za javno zdravstvo i promicanje zdravlja provodi §irok djelokrug struénoga rada.

ZaduZena je za organizaciju, koordinaciju i evaluaciju programa ranog otkrivanja raka dojke (program ,Mamma®”) i raka
debelog crijeva za podruéje Medimurske Zupanije, a ukljuéena je i u konkretnu provedbu pojedinih segmenata tih programa.
Tako u sklopu programa Mamma 3alje pozive za mamografske preglede ciljanoj populaciji (zene u dobi od 50-69 godina), a
trenutno je u tijeku osmi ciklus pozivanja.

Sedmi ciklus Nacionalhog programa ranog otkrivanja raka dojke je zavrsio 21.03.2023.g., u sklopu kojeg je obavljeno 10.899
mamografija, a odaziv na mamografiju je iznosio 77% (u Sestom ciklusu je odaziv iznosio 76%). Osmi ciklus je zapoéeo
22.03.2023.g. Ukupno je u 2023.g. u sklopu oba ciklusa upucéeno 8.049 poziva za mamografski pregled (1.876 u 7. Ciklusu, te
6.173 u 8. ciklusu).

Peti ciklus Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva je zapoteo 15.05.2021.g., a zavrio je 11,09.2023.g.,
dok je Sesti ciklus zapoteo 12.09.2023.g. Odaziv na test u petom ciklusu Iznosio je 35% (u prethodnom krugu je iznosio 33%),
a ukupno je u 5. krugu testirano 10.328 osoba, te Je ukupni odaziv programu u 5. krugu iznosio 40%. Tijekom ove godine
poslano Je 11.389 poziva, te 5.443 pisama s test kartonima, dok je u suradnji s Mikrobioloskim laboratorijem provedeno
testiranje stolice na skriveno krvarenje za 4.525 osoba. Tokom 2023.g. je poslano 194 pismenih obavijesti o pozitivnom
nalazu (pozitivnim osobama i njihovim lije¢nicima), te 122 poziva za kolonoskopiju (uz poziv telefonom te osobni kontakt u
cilju pripreme za kolonoskapiju).

§ novim posiljkama pozivnih pisama i test kartona, potetkom ljeta 2021.g. Djelatnost je dobila i pozivna pisma/podsjetnik koji
se upuduje osobama koje nisu vratile testove. Tijekom ove godine je upuéeno 1028 podsjetnika, a nesto vie od 50% osoba je
nakon toga vratilo test kartone (uklju¢eni su u broj testiranih). Od kada je uvedeno slanje podsjetnika, ukupno je upuéeno
2,248, 3 1.261 osoha (56,1%) Je nakon toga vratila test kartone s uzorcima stolice, $to je znagajno utjecalo na poboljganje
odaziva.



Na besplatnom telefonu je informaciju i/ili savjet vezan uz provedbu skrining programa ove godine dobilo oko 1.190 osoba,
175 osoba je bilo kontaktirano temeljem informacija koje pismenim putem dobivamo od strane HZiZ-a i jo§ 701 osoba se
informirala osobnim dolaskom u nas Zavod. O rezultatima rada se redovito izvjestavaju nacionalni koordinatorl.

Vazan djelokrug rada je i prikupljanje, pracenje i analiza zdravstveno-statisti¢kih podataka - u HZJZ su poslana godisnja
izvje3¢a iz zdravstvenog sustava koja nisu bila uklju¢ena preko Cezlh-a (ukupno 74 razligitih izvjeéca). U suradnji sa Slusbom za
ginekologiju i porodnistvo Zupanijske bolnice Cakovec radilo se na pobolj€anju kvalitete podataka s Prijava poroda i prekida
trudnoce za 2023.g.

Djelatnost provodi razlicite programe zdravstvenog odgoja i promicanja zdravija: Savjetovaliite za prevenciju prekomjerne
tjelesne teZine i debljine radi svaki dan. U razdoblju 01.-12.mj. 2023.g., u savjetovali$tu je bilo pruzeno 855 usluga pregleda,
savjetovanja i preporuka od strane lijeénika i nutricioniste uz brojne dedatne usluge (anketiranje o prehr. navikama i
havikama tjel. aktivnosti, antropometrijska mjerenja, odredivanje kolesterola, triglicerida i $eéera u kapilarnoj krvi, osobnu
anamnezu i anamnezu tjelesne tezine, lzradu Plana prehrane i jelovnika) za 447 osoba, a novih je korisnika bilo 278.

Grupa za nordijsko hodanje se sastaje jednom tjedno, utorkom, a istu je od 01.-12. mjeseca 2023.g. polazilo 87 osoba, 65
Zena i 22 muSkaraca (42 dolazaka), prosje¢no su na jednom susretu sudjelovale 24 osobe. Nakan du?e stanke zbog COVID-19
pandemije, 14.3.2023.g. u sklopu Dana otvorenih vrata Savjetovaliita, odrzan je sastanak Edukativno-suportivne grupe, a
izlaganje na temu ,Pravilna prehrana dostupna svima“, odriala je nasa dugogodi$nja suradnica prim. mr.sc. Branislava
Belovi¢, dr.med., spec. iz Slovenije. Odriano je i daljnjih devet edukativho-suportivnih grupa s razli¢itim temama: ,Nutrijenti
iz hrane koji pomazu u oduvanju zdravlja”, ,Zdrav natin Zivljenja u prevenciji i lijeéenju hipertenzije, mozdanog udara i
kroni¢ne bubreine bolesti”, ,Spavanje - vaian ¢imbenik zdravog fivotnog stila”, ,Debljina i zdravstvene posljedice” uz
radionicu kontrole Cimbenika rizika za kardiovaskularne i druge kroni¢ne nezarazne bolesti, ,Probava, apsorpcija i
metabolizam nutrijenata“, ,Glavne skupine namirnica”, ,Vainost komunikacije u suvremenom svijetu”, , Obroci, napitci,
konzumacija obroka, staganje Jelovnika”. Zavrsni susret odrzan je 20.12.2023.g. uz prigodni kviz na temu ,,Osvijestimo vaZnost
zdravog Zivotnog stila za tjelesno i mentalno zdravlje”.

Djelatnost provodi i brojne druge aktivnosti promicanja zdravlja koje su navedene u nastavku.

Zupanljska liga protiv raka Cakovec i Klub fena oboljelih od ginekoloskih zlocudnih tumora ,Vita® zajedno sa Zavodom za
Javno zdravstvo Medimurske Zupanije te drugim zdravstvenim ustanovama od 2009. godine obiljezavaju Dan mimoza, koji je
obiljezen i ove godine. Tradicionalna akcija odr#ana je 21. sijeénja na Trgu Republike u Cakovcu.

Nakon dvije godine pauze zbog COVID-19 pandemije, 2. veljae 2023.8., u povodu Dana Sv. BlaZa, zastitnika oboljelih od raka
grla, u suradnji s Klubom laringektomiranih i Zupanijskom ligom protiv raka Cakovec, u Maloj Subotici je organizirana
tradicionalna manifestacija ,Zajedno smo jadi i glasniji”, posvecena senzibiliziranju javnosti za potrebe iaringektomiranih
osoba, upoznavanju s radom Kluba laringektomiranih Zupanijske lige protiv raka Cakovec, ukazivanju na vaZnost prevencije i
ranog otkrivanja raka grla. Sastanci Kluba odrZavaju se u prostorima Zavoda svake prve srijede u mjesecu. Nastupalo se i na
humanitarnom koncertu u Ludbregu, koji je odrzan 11.02.2023.g., u povodu Svjetskog dana bolesnika. Svjetski dan bolesnika
oblljeien je sa Zupanijskom ligom protiv raka Cakovec i klubovima oboljelih i 10.2.2023.g., posjetom oboljelima u Dnevnoj
bolnici Zupanijske bolnice Cakovec, te na onkolodkom odjelu.

Djelatnost je sa Zupanijskom ligom protiv raka Cakovec i Klubom %ena oboljelih od raka dojke ,Nova nada” sudjelovala u
organizaciji i provedbi humanitarne akcije ,Cvijetom narcisa protiv raka dojke” 26.03.2022.g. U mjesecu listopadu Djelatnost
se ukljuéila u jo$ dvije javnozdravstvene akcije koje organizira Zupanijska liga protiv raka — Dan ruZicaste vrpce, koji je na Trgu
Republike u Cakovcu bio odrian 7. listopada, u sklopu kojeg smo promovirali vainost prevencije i ranog otkrivanja bolesti.
Djelatnost je sudjelovala i u javno-zdravstvenoj akciji ,,Kestenijada”, odrzanoj 14. listopada, takoder u Cakovcu, posveéeno)
raku prostate.

Djelatnost je sudjelovala u kampanji ,Dan crvenih haljina” - osvijesti uzroke, znakove upozorenja i posljedice moidanog
udara, te se u znak podrske 3. veljace 2023.g. nosilo crveno.

Sudjelovanjem u kampanji ,Pjeske ili biciklom na posao, druZenje i rekreaciju...”, Osnovna skola Nedeli3¢e osvojila je 2022.g.
nagradu u kategoriji Prijave tvrtki, jer je viSe zaposlenika $kole sudjelovalo u kampanji.

Nagrada u vidu radionice, pod nazivem ,Cimbenici rizika za bolesti srca i krvnih Zila“, odriana je u $koli 13. veljace ove godine
u suradnji s Djelatnosti za za3titu mentainog zdravlja nasega Zavoda, a odazvalo se dvadesetak zaposlenika.

Dr. Kutnjak Ki§ aktivno je sudjelovala {odrzala je izlaganje na temu ,Pulenje — izbjeZivi ¢imbenik rizika“) na okruglom stolu
pod nazivom ,,Pravo vrijeme za dobre odluke — Skola nepuienja Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije” odrzanom
21, veljate, &ime su obiljeZeni Hrvatski dan bez duhanskog dima i Tjedan psihologije.

Mjesec ozujak se od prosle gedine i u Hrvatskoj obiljeZava kao Mjesec svjesnosti o raku debelog crijeva, te je Djelatnost tim
povodom 3.3.2023.g. u suradnji sa Zupanijskom bolnicom Cakovec, Domom zdravlja Cakovec, Srednjom kolom Cakovec i
Zupanijskom ligom protiv raka Cakovec organizirala u holu Zupanijske bolnice Cakovec javnozdravstvenu akciju ,Po3alj)
uzorak, sprijeci rak”.

Za udrugu slijepih i slabovidnih osoba, takoder u suradnji s Djelatnosti za zastitu mentalnog zdravlja naSega Zavoda,
Djelatnost je odriala 20.03,2023.g. kontrolna antropometrijska mjerenja i radionicu pod nazivom ,Cimbenici rizika za
kardiovaskularne bolesti”.

U povodu Svjetskog dana debljine {4. ofujak)} i Hrvatskog dana osvijeStenosti o debljini (16. oZujak), 14. ofujka 2023.g. u
natem smo Zavodu organizirali Dan otvorenih vrata Savjetovaliita za prevenciju i tretman prekomjerne tjelesne teZine i
debljine, uz vrlo sadrajan program. Tako je najprije odriana Grupa za nordijsko hodanje uz aktivnost ,Volonteri u parku®,
potom je bila odrzana konferencija za medije na kojoJ su sudjelovale ravnateljica Zavoda prim. Marina Payerl-Pal i dr. Renata
Kutnjak Kis, voditeljica Savjetovali¥ta, a pridruZio se i korisnik Savjetovalista, gosp. Antun Kovacevi¢, koji je podijelio svoje



iskustvo s gubitkom kilograma, a koje je opisao i u publikaciji ,Priruénik za prevenciju | tretman prekomjerne tjelesne tetine i
debljine — USPJESNE PRICE”. U nastavku je bio odrian sastanak Edukativno-suportivne grupe, u sklopu koje Je izlaganje
odrZala prim. mr.sc. Branislava Belovi¢, nasa dugogodiinja suradnica. U sklopu zadnje aktivnosti, dr. Renata Kutnjak Ki$ je
predstavila nain djelovanja Savjetovalita kao i rezultate rada. Dr. Kutnjak Ki$ je potom predstavila obnovljena izdanja ¢ak 5
publikacija, odnosno letaka: ,Priru¢nika za prevenciju i tretman prekomjerne tjelesne tezine i debljine - USPJESNE PRICE",
publikacije ,Zivimo zdravo — Savjeti za zdrav Zivot i kontrolu kroniénih nezaraznih bolesti®, publikacije ,Zivimo aktivno i zdravo
- Preporuke za tjelesnu aktivnost, spavanje i ogranicenje sedentarnog ponasanja“, letka — , Tjelesna aktivnost je lijek - Recept
za tjelesnu aktivnost/vjetbanje”, te promotivnog letka Savjetovaliita, u &ijoj je pripremi, kao glavna urednica sudjelovala.

Dr. Kutnjak Ki§ je 15.3.2023. g. u Zagrebu sudjelovala na radionici pod nazivom ,Prevenclja i lijeenje kardiovaskularnih
bolesti u Hrvatskoj“, koji je organizirao Regionalnl ured za Europu Svjetske zdravstvene organizacije u suradnjl s Hrvatskim
Zavodom za javno zdravstvo, te je u dijelu rasprave bila pozvana predstaviti aktivnosti Zavoda u cilju prevencije i kontrole
kardiovaskularnih bolesti.

U mjesecu oZujku (8. oiujka) je bila odriana jo} jedna radionica u organizaciji Regionalnog ureda Svjetske zdravstvene
organizacije i Ureda Svjetske zdravstvene organizacije u Hrvatskoj, te Ministarstva zdravstva i HZJZ-a, radionica pod nazivom
»Applying behavioural and cultural insights (BCl) for better health” — Primjena bihevioralnih i kulturalnih ¢imbenika za
unapreden]e zdravstvenih ishoda. Na toj je radionici takoder sudjelovala dr. Kutnjak K1$, koja je u dijelu radionice koji je blo
namijenjen koordinatorima Programa ranog otkrivanja raka debelog crijeva, iznijela iskustvo Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije u koordinaciji, evaluaciji i promociji tog programa na nasem podrudju.

U sklopu projekta ,Nordijskim hodanjem i drugim oblicima rehabilitacije i resocijalizacije unaprijedimo kvalitetu Zivota
laringektomiranih osoba”, 05.04.2023.g. odrzana je za ¢lanove Kluba laringektomiranih Medimurske Zupanije radionica pod
nazivom ,Cimbenici rizlka za bolesti srca i krvnih %ila”. Na taj smo naéin podsjetili i na Tjedan svjesnosti o oralnom karcinomu i
karcinomima glave i vrata, koji se ove godine obiljezavao od 16.-22. travnja 2023. godine.

U sklopu projekta , Zivimo zdravo®, Djelatnost se ukljuéila u obiljezavanje Tjedna zdravlja u vrtiéu.

U tvrtci Toplice Sveti Martin, 21. travnja je odr#an Poligon zdravlja, takoder u sklopu projekta ,Zivjeti zdravo” (u organizaciji
HziZ | naSeg Zavoda), koji je bio namijenjen zaposlenicima tvrtke, a u svrhu promicanja zdravih Zivotnih navtka {mjerenje
krvnog tlaka, 3ecera, kolesterola i triglicerida u kapilarnoj krvi, analiza sastava tjelesne mase, savjetovanje o pravilnoj
prehrani i redovitoj tjelesnoj aktivnosti, dobili su informacije o stetnosti pudenja i materijale koji potiéu prestanak pudenja, a
izmjerili su i ugljiéni monoksid u izdahu te su, izvodedi zadatke s naocalama koje simuliraju razliCite razine alkohola,
Informirani o §teti povezanoj s pijenjem alkohola, u kutku za mentalno zdravlje mjereno je raspolozenje, omoguceno je bilo
savjetovanije psiholog, nutricioniste i lijeénika). Poligonu se odazvalo 28 zaposlenika tvrtke.

U Varaidinu je 22.04.2023.g. bio organiziran INWA teaj za produenje licence za voditelje nordijskog hodanja. Tecaju su
pristupile Renata Kutnjak Ki§, dr.med.spec.epidmiolog i Marija Prekupec, mag.med.techn. te su uspje3no saviadale izobrazbu
i stekle naziv Instruktor nordijskog hodanja.

Polumaraton Zrinski - 23.04.2023.g., tri ¢lana Djelatnosti sudjelovala su na Utrci gradana (5 kilometara) koja je bila
organizirana u sklopu manifestacije 6. Polumaraton Zrinski.

U organizaciji Drustva nala djeca Zabok i Saveza drustava na3a djeca Hrvatske te uz potporu DruStva nasa Djeca Cakovec te
Medimurske fupanije i Grada Cakovca, 26.04.2023.g. je u Cakovcu odrzan struéni skup na temu ,Holisticki pristup zdraviju
djeteta — prehrana, rekreacija i slobodno vrijeme”, na kojem je dr. Kutnjak Ki§ odrala pozvano predavanje pod nazivom
,Pramicanje tjelesne aktivnosti i pravilne prehrane kod djece i mladih — uloga i iskustvo ZZIZ Medimurske Zupanije”.

Istoga dana, Zajednica sportskih udruga grada Cakovca (u suradnji s Djelatnosti) organizirala je sportske aktivnosti u cilju
obiljezavanja Europskog dana bez dizala, a uklopljeno u projekt Zivjeti zdravo (Volonteri u parku).

Vie zaposlenika Djelatnosti sudjelovalo je 30.04.2023.g. na tradicionalnoj manifestaciji BIMEP (Biciklom medimurskim
putevima), u cilju promicanja vrijednosti tjelesne aktivnosti i sporta.

Na poziv prim. Branislave Belovi¢, 09.05.2023.g. zaposlenici Djelatnosti uz ravnateljicu i dr.med. Dianu Uvodi¢ Buri¢ su bili u
posjeti (dr. med. Kutnjak Ki§ i Marijana Krajagi¢, mag. nutricionizma) Policijskoj upravi Murska Sobota na prezentaciji
Programa promicanja zdravlja na radnom mjestu, koji je dobio i medunarodnu nagradu, a sudjelovalo se i na radionici
pravilne prehrane, koju je vodila uz prim. Belovi¢ poznata slovenska promotorica pravilne prehrane Emilija Pavli¢, a bila je
organizirana za zaposlenike PU.

U suradnji s Djelatnosti za za$titu mentalnog zdravlja, u sklopu projekta LZivjeti zdravo”, a u povodu Dana kretanja za zdravlje
organizirana je 13.05.2023.g. na Sportsko-rekreacijskoj zoni Marina Prelog Akcija ,Hodanjem do zdravija”, u cilju podizanja
svijesti javnosti o vainosti i koristima redovite tjelesne aktivnosti pri oCuvanju i unaprjedenju zdravlja.

Dr. Kutnjak Ki§ je aktivno sudjelovala na 5. hrvatskom epidemioloskom kongresu s medunarodnim sudjelovanjem pod
nazivom ,Kontinuitet, izazovi i buduénost epidemiolodke struke”, koji je bio odrian u Osijeku od 18.-21. svibnja 2023.g.
Poster pod nazivom ,Utestalost sindroma iznenadne dojenacke smrti i mortaliteta dojencadi u Medimurskoj Zupaniji i u RH
od 2006. do 2021. gadine®, tiji je glavni autor bila dr. Kutnjak Ki$ {ostali autori su Smilovi¢ Vidnja, Tarandek Strnad Suzana,
Vrbanec Megla Lidija i Viah Zrna Petra) progladen Je najboljim posterom kongresa. Dr. Kutnjak Ki$ je bila koautor jo$ dva
postera koji su predstavljeni na 5. epidemioloskom kongresu. Skup je okupio oko 150 sudionika, stru¢njaka i znanstvenika iz
razli¢itih podrudja.

Mag. nutricionizma Marijana Krajaci¢ je za élanove Udruge slijepih Medimurske Zupanije, u sklopu projekta ,Osjetimo Zivot”
15.05.2023.g. odrzala radionicu pod nazivom ,Probiotici i enzimi za probavu®.

Sjednica Savleta za sigurnost prometa na cestama Medimurske Zupanije odréana je 23.05.2023. godine u Graditeljskoj $koli
takovec, kojom prilikom je bita dodijeljena nagrada za najbolji plakat i baner na temu sigurnostl u prometu udenicima



Graditeljske 3kole. Sjednici Savjeta je prisustvovala Marija Prekupec, mag.med.techn., koja je ¢lanica Savjeta ispred 22z
Medimurske Zupanije.

Djelatnost se tradicionalno ukljuila u obiljeZavanje Dana plave vrpce, posveéenog ranom otkrivanju raka debelog crijeva, koji
je bio odran 27.05.2023.g. u Cakovcu na Trgu Republike.

Djelatnost je sudjelovala u obiljeZavanju Svjetskog dana nepusenja, koji je obiljezen 31.5.2023.g. na Suderici u Goritanu pod
motom ,Biram zdravu hranu, a ne cigarete”.

Djelatnost se aktivno ukljutila u provedbu preventivnih zdravstvenih pregleda koji su se u Medimurskoj Zupaniji u sklopu
Doma zdravlja Cakovec poéeli provoditi 29.07.2023.g. kao pilot projekt. Uloga Zavoda je da provjeri da li su se osobe pozvane
na preventivne zdr. preglede odazvale nacionalnim pregledima ranog otkrivanja raka debelog crijeva i raka dojke, te ako se
nisu odazvali, a pripadaju ciljanoj populacijl, da im ponudi testove za otkrivanje skrivenog krvarenja u stolici (koje ¢e im
podijeliti med. sestre koje provode preventivne preglede na punktovima), te termine za mamografiju. U cilju dogovora oko
realizacije segmenta rada Djelatnosti, 02.06.2023.g., s ravnateljicom Doma zdravlja Cakovec dr. Vlatkom Pleh odran je radni
sastanak.

Dr. Kutnjak Ki$ i dr. Diana Uvodi¢-Duri¢ su sudjelovale na 1. kongresu Medicine fivotnoga stila, koji je bio odrian u Zagrebu
03.104.06,2023.g.

Marija Prekupec, mag.sestrinstva je voditeljica pjevackog zbora Kluba laringektomiranih Medimurske fupanije, te je za
humanitarnu akciju "Zajedno protiv raka pjesmom, plesom i modnom revijom®”, koja je bila odriana 15.6.2023.g. u Centru za
kulturu Cakovec, uvjeibala nastup s dvije pjesme, uz gitaristi¢ku pratnju Aleksandra Vabeca.

Za zaposlenike Gospodarske gkole Cakovec 10.07.2023.g. odriana je radionica ,Cimbenici rizika za bolesti srca i krvnih %ila”,
buduéi Je Gospodarska $kola Cakovec u okviru nagradnog natjecaja ,Pjeske ili biciklom na posao, druenje i
rekreaciju...2022.g.” osvojila nagradu u sklopu natjedaja za tvrtke.

Prva sjednica novog saziva Savjeta za zdravlje Medimurske Zupanije odriana je u nasem Zavodu 12.07.2023.g., uz
predsjedanje dr. Kutnjak Ki3, predsjednice Savjeta. U sklopu 2. sjednice Savjeta za zdravlje odrzane 27.11.2023.g, dr. Kutnjak
KI$ je odriala prezentaciju na Temu ,Strateski plan unapredenja zdravlja i smanjivanja nejednakosti u zdravlju u Medimurskoj
Fupaniji”.

U Pokrajinskoj in Studijskoj knjiznici Murska Sobota 27. rujna 2023. g. bila je odriana promocija nove publikacije ,Lahko jem —
Jedi bogate s antioksidanti”, &iji su autori uz prim. mr.sc. Branislavu Belovi¢ i dr. Renata Kutnjak Ki§, Luka Delonga i Sanja
Fartelj, a na kojoj su uz dr. Kutnjak Ki$ sudjelovale i dr. Uvodié-Burié, te sestra Marija Prekupec. Poéetkom prosinca 2023.g.
{4.12.), u knjiznici naselja Safarsko u Opéini Raskrizje u Sloveniji prezentirana je i druga publikacija istih autora pod nazivom
»Lahko jem okusne zdrave namaze in oblozene kruhke”, dostupna samo u e-obliku. Na prezentaciji je, osim dr. Kutnjak Kis iz
naseg Zavoda sudjelovala i Marija Prekupec, magistra sestrinstva,

U okviru sportskog ljetnog kampa pod nazivom ,Svaki tjedan sport jedan” koji se u organizaciji Zajednice sportskih udruga
Grada Cakovca ovoga ljeta odrzao 19. put, 28.07.2023.g. za sudionike kampa, djecu osnovnih ¢kola, Marijana Krajagic¢, mag.
nutricionizma je odrzala predavanje o vaznosti pravilne prehrane.

Tijekom mjeseca kolovoza intenzivno se radilo na pripremi brojnih aktivnosti koje su organizirane u sklopu Europskog tjedna
maobilnosti i Europskog tjedna sporta u Medimurskoj Zupaniji.

Za ¢lanice Kluba zena oboljelih od raka dojke Nova Nada Zupanijske lige protiv raka Cakovec, Renata Kutnjak Kis, dr.med.spec.
i Marija Prekupec, mag. sestrinstva, odriale su 04, rujna 2023.g. predavanje o dobrobitima nordijskog hodanja u primarnoj,
sekundarnoj i tercijarnoj prevenciji raka dojke te potom i teéaj o nordijskom hodanju.

Na Sajmu sigurnosti i prevencije odrianom 22. rujna 2023.g. na Sportsko-rekreacijskoj zoni Marina u Prelogu, Djelatnost za
javno zdravstvo i promicanje zdravlja zajedno s uéenicima medicinskog usmjerenja Srednje §kole Cakovec, promovirala je
Nacionalni program ranog otkrivan)a raka debelog crijeva uz veliki model debelog crijeva, a predstavljeni su i drugi programi
koje provodi Djelatnost.

Zavod je bio glavni organizator 7. Festivala nordijskog hodanja i pjesacenja, koji je 23.09.2023.g. tradicionalno odrzan na
Sportsko-rekreacijskoj zoni Marina u Prelogu, na kojem se, unato¢ kii okupilo oko 150 sudionika. U okviru obiljezavanja EU
tjedna sporta i tjelesne aktivnosti odrano je u na$em Zavodu zajednicko vjeibanje za zaposlenike pod nazivom ,Vjezbajmo
na radnom mjestu”. Vjezbanje je predvodio dr.sc. Slaven Krtali¢, prof, kineziologije iz Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, a
odazvalo se 25 zaposlenika. Zadnji dogadaj, koji je organiziran u sklopu Europskog tjedna sporta bio je ,BeACTIVE sat tjelesne
i zdravstvene kulture na otvorenom i FlashMOVE plesni dogadaj” odr#an 29. rujna 2023.g. na Trgu Republike Cakovec, na
kojem je sudjelovalo 800 sudionika, a jo§ 200-tinjak sudionika se ukljudilo u ostale edukativne zdr. sadriaje, buduci je
istovremeno odriano i obiljezavanje Svjetskog dana srca.

Rezultati kampanje ,Pleske ili biciklom na posao, druZenje i rekreaciju” bili su predstavljeni 06.11.2023.g. u Zavodu za javno
zdravstva Medimurske Zupanije, uz dodjelu nagrada sretnim dobitnicima, te urucenje zahvalnica sponzorima i donatorima.
Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije je ove godine dobio BeCROactive nagradu u kategoriji Radno mjesto koju po
uzoru na Europsku komisiju dod]eljule Ministarstvo turizma i sporta u sklopu Europskog tjedna sporta, a cilj joj je prikazati
uspjedne i inspirativne projekte i pojedince koji doprinose promociji sporta i tjelesne aktivnosti. Nagrada u vidu plakete te
poklon bon u vrijednosti od 500 eura (koji se mogu iskoristiti u Decathlonu) su bili uruéeni 30. studenog u Osijeku, a ispred
Zavoda su sudjelovale dr. Renata Kutnjak Ki$, koordinatorica obiljezavanja Europskog tjedna sporta u Zavodu, te ravnateljica |
zamjenica ravnateljice Zavoda prim. Marina Payerl-Pal i dr. Diana Uvodi¢-buric.

U mjesecu listopadu, u suradnji s Udrugom umirovljenika Prelog te u sklopu Grupe za nordijsko hodanje naSeg Savjetovalista
obiljezen je Nacionalni dan hodanja javnozdravstvenom akcijom ,Hodanjem do zdravlja” koja je bila odrZana na Sportsko-
rekreacijskoj zoni Marina u Prelogu 7. listopada, a u Perivoju Zrinski u Cakovcu 10. listopada.



Na 5. konferenciji Zdravstvene kineziologije u Zagrebu (28.10.2023.g.) pod nazivom ,Stratetki okvir razvoja zdravstvene
kineziologije“, dr. Kutnjak Ki$ je odriala pozvano predavanje pod nazivom »Suradnja zdravstva i sporta na regionalnoj i
lokalnoj razini, a pripremila je i rad in extenso na istu temu koji je objavljen u zborniku radova spomenute konferencije.
Djelatnost za javno zdravstvo i promicanje zdravlja uz Djelatnost za zaititu mentalnog zdravlja sudjelovala je na poziv
organizatora — Opcine Nedelid¢e 25.11.2023.g. na Festivalu sporta, zdravlja i zdrave prehrane u Nedeli3¢u, gdje su
predstavljeni programi i aktivnosti kojima se Djelatnost bavi uz brojne edukativne i promotivne materijale koji su bili dostupni
zainteresiranim sudionicima.

U sklopu Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11.-15.12.), Marijana Kraja¢ié¢, mag.nutr. je 13.12.2023.g. odriala predavanje za
ucenike Gospodarske $kole Cakovec pod nazivom “Energetski napitci”.

Na poziv procelnice UO za zdravstvo MZ, dr. Kutnjak Ki$ je 20.12,2023.g. sudjelovala na on-line edukaciji koju je odrzala prof.
Selma Sogori¢ vezano uz nastavak provedbe projekta Zdrave Zupanije.

Djelatnost za zdravstvenu ekologiju tijekom 2023.g. provodila je Teajeve za stjecanje potrebnog znanja o zdravstvenoj
ispravnosti hrane te potrebnog znanja o spre¢avanju zaraznih bolesti prema planu. Provodila je uzorkovanje namirnica, vode,
uzimanje otisaka ruku | predmeta opée upotrebe u skladu s ugovornim obavezama. Sklopila je 8 novih ugovora o poslovnoj
suradnji — uz postojecih 146 ugovora (uzorkovanje namirnica, vode i predmeta opée uporabe i ruku radnika u &istom stanju).
Djelatnost je sklopila 12 sporazuma s jedinicama lokalne samouprave o izradi Programa mjera DDD te nadzoru nad istima
(Grad Cakovec, Grad Mursko Sredice, Opéina Selnica, Opéina Nedelice, Opcina Domasinec, Opéina Belica, Opéina Strigova,
Opcina Gornji Mihaljevec, Opdina Sveti Martin na Muri, Op¢ina Vrati§inec, Opéina Sveti Juraj na Bregu i Op¢ina Mala
Subotica). Djelatnost je sukladno tome provodila nadzor nad provodenjem mjera deratizacile i dezinsekcije te izradila
izvjeStaj za potrebe Medimurske Zupanije. Djelatnost je provela Program monitoringa vode za ljudsku potro$nju u suradnji sa
ZZ1Z Koprivni¢ko — Krizevacke Zupanije, te Monitoring komaraca na podru&u Medimurske fupanije. U suradnji s REDEA-om i
pratecim partnerima prijavljen je projekt na Program suradnje INTEREG-V-A Slovenija-Hrvatska, no isti nije prihvacen,
odnosno nije zadovoljio uvjete natjedaja.

STRUCNA EDUKACIJA ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA

Zavod vodi rauna o struénom usavriavanju svojih zaposlenika, a omogudéava struéno usavriavanje i drugih profila
zdravstvenih radnika, aktivno sudjeluje na struénim skupovima te objavljuje &lanke u struénim éasopisima.

U 2023.g. djelatnici Zavoda prosli su razli¢ite vidove struéne edukacije, sudjelujuéi na struénim skupovima, seminarima,
kongresima i sastancima.

1. 6. hrvatski simpozij o prevenciji i lije¢enju pocetnog raka vrata maternice s medunarodnim sudjelovanjem, Zagreb,
dr.med.spec.epidemiolog i 2 bacc.med.techn.,

2. 31, Medunarodni simpozij laringektomiranih osoba, Lovran, dr.med.spec.epidemiolog i mag.med.techn.,

3. X. te€aj o testiranju osjetljivosti bakterija na antibiotike - uloga upravljanja dijagnostikom i antimikrobnom
terapijom, Zagreb, dr.med.spec.medicinske mikrobiologije s parazitologijom,

4. Stru¢no savietovanje na temu Primjena farmakoterapije kod osoba s problemima ovisnosti o drogama u zatvorskom
sustavu, Zagreb, dr.med.spec.skolske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti — adiktolog,

5. Behavioural and Cultural Insights Workshop and colorectal cancer screening discussion, Zagreb,
dr.med.spec.epidemiolog,

6. Javna ftribina - predstavljanje rezultata projekta "Prilagodba mjera kontrole populacije komaraca klimatskim
promjenama u Hrvatskoj", Zagreb, mag.sanit.ing.,

7. Prevention and Management of Cardiovascular diseases (CVD) in Croatla, Zagreb, dr.med.spec.epidemiolog,

Radionica "Miris i okus vode za ljudsku potrognju", Zagreb, mag.sanit.ing.,

9. Dvodnevna edukacija slijedom nastavka provedbe programa mentalnozdravstvenog opismenjavanja odgojno-
obrazovnih djelatnika PoMozZi Da, Zagreb, prof. klini¢ki psiholog,

10. 6. simpozi] "Najéeséi infektivni sindromi - ambulantni pristup”, Zagreb, dr.med. specijalizantica klinicke
mikrobiologije,

11. Edukacija iz podruéja Univerzalnog prevencijskog kurikuluma (EUPC) - Trening za kljuéne ljude {donositelje odluka i
kreatore politika), Stubicke Toplice, bacc.med.techn.,

12. MMPI-2 - Minnesota multifazi¢ni inventar li¢nosti - podetna edukacija, Zagreb, mag.psych.,

13. Edukacija za ADOS-2 - Opservacijski protokol za dijagnostiku autizma, Zagreb, prof. klini¢ki psiholog,

14. Edukacija edukatora za program PoMoZi Da - Psiholoska prva pomo¢ djeci i mladima utemeljena na znanjima o
samoozljedivanju i samoubojstvima kod djece i mladih, Zagreb, prof. klini¢ki psiholog,

15. 34. znanstveno-strucno-edukativni seminar s medunarodnim sudjelovanjem - DDD 1 ZUPP 2023. - javnozdravstvena
odgovornost nekad i danas, Crikvenica, mag.sanit.ing.,

16. Edukacija za Wechslerov test inteligencije za odrasle (WAIS-IV-HR), Zagreb, mag.psych.,
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Simpozij u povodu obiljezavanja Medunarodnog dana higijene ruku - dvanaestog hrvatskog simpozija o infekcijama
povezanima sa zdravstvenom skrbi, Zagreb, dr.med.spec.medicinske mikrobiologije s parazitologijom i dr.med.
specijalizantica klini¢ke mikrobiologije,

Predstavljanje projekta promicanja zdravlja na radnom mjestu i radionica pravilne prehrane, Murska Sobota,
dr.med.spec.medicinske mikrobiologije s parazitologijom, dr.med.spec.epidemiolog, dr.med.spec.$kolske medicine,
subspec.alkaholizma i drugih ovisnosti — adiktolog i mag.nutricionizma,

Simpozij "Suvremene spoznaje o epidemiologiji, klini¢koj slici, laboratorijskoj dijagnostici, terapiji i prevenciji
respiratornih  Infekcija",  Zagreb, dr.med.spec.  medicinske  mikrobiologije s  parazitologijom i
dr.med.spec.epidemiolog,

5. hrvatski epidemiologki kongres s medunarodnim sudjelovanjem, Osijek, 3 dr.med.spec.epidemlolog i dr.med.
specijalizantica epidemiologije,

Edukacija djefatnika zavoda za javno zdravstvo za rad s ovishicima o kockanju "Grupni psihoterapijski rad s
ovisnicima o kockanju - teorijske i prakticne smjernice", Zagreb, dr.med.spec.3kolske medicine, subspec.alkoholizma
i drugih ovisnasti — adiktolog, prof. klini¢ki priholog, mag.psych, mag.med.techn. i bacc.med.techn.,

Struéni sastanak "Implementacija novog Programa cijepljenja protiv HPV-a", Zagreb, dr.med.spec. $kolske medicine,
1. hrvatski kongres medicine Zivotnog stila s medunarodnim sudjelovanjem, Zagreb, dr.med.spec.$kolske medicine,
subspec.atkoholizma i drugih ovisnosti - adiktolog i dr.med.spec.epidemiolog,

Edukacija koordinatora o kljunim aspektima istraZivanja uporabe sredstava ovisnosti u opéoj populaciji RH, Zagreb,
prof. klini¢ki psiholog,

Trodnevna napredna edukaclja odgojno-obrazovnih djelatnika Koprivni€ko-krizevaéke fupanije, slijedom nastavka
provedbe programa mentalnozdravstvenog opismenjavanja odgojno-obrazovnih djelatnika PoMoZi Da, Koprivnica,
prof. klini¢ki psiholog,

3. HPV forum, Zagreb, 3 dr.med.spec. $kolske i adolescentne medicine,

Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 1.dio, Zagreb, mag.psych.,

Strucni skup "3. RABIRA, Bjesnoca: nove smjernice, novi izazovi", Zagreb, 2 dr.med.spec. epidemiologije,

Seminar "HRN EN SO 15189:2022 - nova norma za osposobljenost medicinskih laboratorija", Zagreb,
dipl.ing.mol.biol.,

Konferenclja povodom obiljezavanja 15 godina provedbe Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka debelog
crijeva u Republici Hrvatskoj, Zagreb, dr.med.spec.epidemiolog, mag.med.techn. i bacc.med.techn.,

Radni sastanak "Promicanje pravilne prehrane u osnovnim $kolama", Zagreb, dr.med.spec.5kolske medicine,
Edukacija "Jatanje roditeljskih kompetencija u oéuvanju mentalnog zdravlja”, Zagreb, prof. klini¢ki psiholog,
Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 2.dio, Zagreb, mag.psych.,

5. konferencija Zdravstvene kineziologije - Strateski okvir razvoja Zdravstvene kineziologije, Zagreb, dr.med.spec.
epidemiolog,

30. godiénja konferencija hrvatskih psihologa - "Uloga i doprinos psihologije u odrzivoj zajednici”, Zagreb, prof.
klinicki psiholog i mag.psych.,

3. hrvatski adiktolo$ki kongres s medunarodnim sudjelovanjem i 15. medunarodna adiktoloska konferencija Alpe-
Dunav-ladran, Pore¢, dr.med.spec.skolske medicine, subspec.alkoholizma i drugih ovisnosti — adiktolog i
dr.med.spec.epidemiolog,

XXXV. struéni sastanak hrvatskih mikobakteriologa, Zagreb, dr.med.spec. epidemiolog,

Simpozij povodom Europskog dana svjesnosti o antibioticima i Svjetskog tJedna svjesnosti o antimikrobnim
lijekovima, Zagreb, dr.med.spec.medicinske mikroblologije s parazitologijom,

IPAK 23. - 2. znanstveno-struénl skup s medunarodnim sudjelovanjem na temu ovisnosti o internetu, pusenju,
psihoaktivnim tvarima, alkoholu i kockanju, Zagreb, bacc.med.techn.,

Radionica "Infekcije  miSiéno-koStanog sustava povezane s implantatima”, Varaidinske Toplice,
dr.med.spec.medicinske mikrobiologije 5 parazitologijom,

Edukaclja edukatora programa PoMoZi Da "Psiholoska prva pomoé djeci i mladima utemeljena na znanjima traumi
kod djece i mladih", Zagreb, prof. klini¢ki psiholog,

Edukacija "Psihosocijalni i tretmanski aspekti ovisnosti o kockanju" - 1.dio, Zagreb, mag.psych.,

Konferencija pod nazivom "Ozljede kod djece - javnozdravstveni |zazov kroz zajednicku suradnju" u organizaciji HZJZ-
a, pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva, Zagreb, dr.med.spec. epidemiologije.

Zaposlenica iz Nezdravstvene djelatnosti zavriila je Specijalisti¢ki program izobrazbe u podrucju javne nabave u trajanju od 5
dana i uspjeéno je polozila struéni ispit za stjecanje certifikata za specijalistu javne nabave. Pravnica Zavoda sudjelovala je na
126. Kongresu poslodavaca u zdravstvu Hrvatske. Voditeljica raéunovodstva i financija, te tajnica Zavoda sudjelovale su na
edukaciji vezanoj uz provedbu projekta u sklopu Pozlva "Centralno financiranje specijalizacija".

STANDARDI | NORMATIVI

U 2023. godini Zavod je ugovorio s H2Z0O-om 3 dijagnostitke jedlnice u Djelatnosti klinitke mikrobiologije, 4 tima u Djelatnosti
$kolske medicine, 3 tima u Djelatnosti epidemiologije, 1 tim javnog zdravstva i 1 tim za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju
i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti.



AZURIRANIJE INTERNET STRANICE
www.zz{z-ck.hr

AZurno odriavanje ,facebook stranice” Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije.

Zavod Je nastavio suradnju, koja Je zapocela u 2013. godini u pripremi | izdavanju €asopisa «Nove staze», koji su do 2013.
godine izdavala tri zavoda (Koprivni¢ko-krizevacki, Varazdinski i Bjelovarsko-bilogorski), te je u 2023.g. iza%ao 1 novi broj

¢asopisa.

BROJ ZAPOSLENIH NA KRAJU PRETHODNE | TEKUCE GODINE

Red. Broj
broj OPIS djelatnika
1. Broj zaposlenih na dan 31.12.2022. godine 71
2. Broj zaposlenih na dan 31.12.2023. godine 73

KVALIFIKACIJSKA | OBRAZOVNA STRUKTURA ZAPOSLENIH NA DAN 31.12,2023. GODINE

STRUCNA SPREMA
| ZDRAVSTVEN! RADNICI e I\E)PREDENO ODREDENO UKUPNO
1. VSS 1.1. doktori medicine specijalisti 11 - 11
1.2. doktori medicine specijalizanti 5 - 5
1.3. mag.sanit.ing. 2 1 3
1.4. dipl.sanit.ing. 2 2 4
1.5. prof.klini¢ki psiholog 1 - 1
1.6. mag.psych. 1 - 1
1.7. mag.med.techn. 2 2
1.8. dipl.ing.molek.biolog. 1 1
1.9. mag.nutricionizma 1 - 1
1.10. mag.admin.sanit. 1 ~ 1 ]
2. VSs 12 B 3 15
3. S8 11 1 | 12
UKUPNO ZDRAVSTVENI RADNICI 50 7 57
STRUCNA SPREMA
NEZDRAVSTVENI RADNICI NEODREPENO ODREDENO UKUPNO
1.Vss 3 - 3
2.V5S 3 = 3
3.5 2 : 2
4, PKV 7 1 8
UKUPNO NEZDRAVSTVENI RADNICI B 15 1 16
SVEUKUPNO 65 8 73

PODACI O NAJBROJNLIM RADNIM MIESTIMA — USPOREDBA 2022./2023.

STRUKTURA ZAPOSLENIH PREMA KVALIFIKACIJAMA NA 31.12.2022.g. S PODACIMA O NAJBROJNIIM RADNIM MIESTIMA
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STRUKTURA ZAPOSLENIH PREMA KVALIFIKACIJAMA NA 31.12.2023.g. S PODACIMA O NAJBROJNIIM RADNIM MJESTIMA
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U odnosu ha 2022.g. broj zaposlenih se u 2023.g. povecao za 2 radnika. U toku 2023. godine zaposlena je na odredeno radno
vrijeme jedna spremacica zdravstvenog prostora — zamjena za bolovanje. Prestao je radni odnos jednoj spremacici zbog
odlaska u mirovinu, te su temeljem suglasnosti Ministarstva zdravstva s odredenog na neodredeno radno vrijeme zaposlene
tri spremacice radi povedanja opsega posla zbog prosirenja prostora Zavoda (dvije radnice) i zamjena za radnicu zbog odlaska
u mirovinu (1 radnica). Zaposlena Je radnica dipl.sanit.ing. na odredena vrijeme — zamjena za radnicu koja korist! porodiljni |
roditeljski dopust. Zaposlena je lije¢nica na neodredeno radno vrijeme radi odlaska na specijalizaciju iz $kolske i adolescentne
medicine.

Zavod je u 2023.g. zaposlio na odredeno vrijeme u trajanju od godinu dana i 4 nove pripravnhice — od toga 2
bacc.med.lab.diagn., 1 bacc.sanit.ing. i 1 dipl.sanit.ing. - putem mjere HZZ-a — stjecanje prvog radnog iskustva — pripravnistvo,
dok je istovremeno po toj mjeri radni odnos zavriio za 4 radnice — bacc.med.lab.diagn., bacc.sanit.ing., dipl.sanit.ing. i med.-
lab.tehnidar.

TROSKOVI ZA ZAPOSLENE

TroSkove za zaposlene ¢ine bruto place radnika uvecane za doprinose na placu. Plade su isplacivane sukladno Kolektivhom
ugovoru za djelatnost zdravstva i zdravstvenog osiguranja (NN 29/2018) i pripradaju¢im Dodacima ugovoru (NN
35/19,78/19, 92/19, 56/20, 155/22, 3/23), Temelinom kolektivhom ugovoru za sluzbenike i namjestenike u javnim sluzbama
(NN 56/22, 127/22) i Uredbi o nazivima radnih mjesta i koeficijentima sloZenosti poslova u javnim sfuzbama (NN 25/13,
72/13,151/13, 09/14, 40/14, 51/14, 77/14, 83/14 - Ispravak, 87/14, 120/14, 147/14, 151/14, 11/15, 32/15, 38/15, 60/15,
83/15, 112/15, 122/15, 10/17, 39/17, 40/17 - Ispravak, 74/17, 122/17, 9/18, 57/18, 59/19, 79/19, 119/19, 50/20, 128/20,
141/20, 17/21, 26/21, 78/21, 138/21, 9/22, 31/22, 72/22, 82/22, 99/22) osnavice za izratun plaée drzavnih sluzbenika i
namjedtenika u javnim sluzbama koju je odredila Vlada Republike Hrvatske i Uredbi o dodatku na place doktora medicine i
doktora stomatologije (NN 44/05, 45/05).

Ispladeno je svih 12 plada za 2023. godinu:

OPIS 2023. godina
Bruto plada 1.528,601,60
_DcErinosi na plaéu 229.180,71
| Doprinosi iz place {MIO I i il stup) o 308.056,39
Porez na dohodak i prirez 141.118,15
Neto placa 1.079.427,06
1. | Sredstva Isplacena za plaée_l doprinose na placu 1.757.782,31
Sredstva isplacena za ostala prava radnika 135.346,78
2.1. troskovi prijevoza na posaoi s posla 73.636,89
2.2. jubilarne nagrade 6.148,58
5 2.3. pomodi zaposlenima 4.903,20
" | 2.4. dar djetetu do 15 godina 4,500
2.5. naknada za neskoristeni godisnji odmor 0
2.6. naknada — botzi¢nica,regres 41.324,95
2.7. otpremnine 4.474,08
2.8. naknada za odvojeni Zivot 359,08
3.1. Najvi8a prosj.ispla¢ena plada Bruto 6.442,74
Neto 4.195,93
3, | 3.2. NajniZa prosj.isplacena placa Bruto 207,33
’ Neto 686,87
3.3. Prosjeéna ispla¢ena placa na _Bruto 1.744,98
temelju prosje¢nog broja zaposlenih Neto 1.232,22
4, | 1znos plaée ravnateljice (ukljuéivo s pripravnostima) | Neto 4,195,93




1ZVJESCE O IMOVINI ZAVODA

1. | MATERIJALNA IMOVINA 2.286.223,92
1.1. Ulaganje u posl.abjekte 1.828.130,99
Medicinska oprema 235.235,11
Prijevozna sredstva 588,15
Ostala oprema 221.871,51
Umjetnicka djela 398,16
2. | PRIRODNA BOGATSTVA
2.1. Zemljiste 0
3. | NEMATERIJALNA IMOVINA
ulaganje u softwer, licence 37.063,77
4. | IMOVINA U PRIPREMI 0
o) UKUPNA DUGOTRAINA IMOVINA (1-4) 2.323,287,69
1. | Zalihe 7.185,43
2. | PotraZivanja za prihode (pruzene usluge) 333.104,76
3. | PotraZivanja za prodane stanove 501,25
4. | Ostala potraZivanja 2.817,85
5. | Financijska Imovina-obveznice 7.003,52
6. | Novac u banci [ blagajni ~ 840.956,13
7. | Unaprijed placeni troskovi buduéeg razdoblja _ B 1.402,28
o UKUPNA KRATKOTRAJNA {(MOVINA (1-7) 1.192.971,22

DUGOTRAINA IMOVINA + KRATKOTRAJNA IMOVINA = 3.516.258,91

ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
MEDIMURSKE ZUPANIJE

Klasa: 029-01/24-01/3

Urbroj: 2109-70-03-24/%~2
Cakovec, 26.02.2024,

1ZVIESCE RAVNATEUA O PRITUZBAMA

Zavod tijekom 2023. godine nije zaprimio ni jednu prituzbu. Knjiga Zalbi uredno je dostupna gradanima, odnosno
pacijentima Zavoda.




ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
MEBIMURSKE ZUPANIJE

Klasa: 029-01/24-01/3

Urbroj: 2109-70-03-24/7-4

U Cakovcu, 26.02.2024.

1zvVJESCE O RADU UPRAVNOG VIJECA
ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO MEDIMURSKE ZUPANIJE
U 2023. GODINI

Upravno vijece Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije (u daljnjem tekstu: Zavod) tijekom 2023. godine radilo jeu
sazivu ¢lanova/Clanica Upravnog vijeca i to: dr.sc. Predraga Kogile, dr.vet.med., vi§i struéni suradnik, predsjednik Upravnog vijeca,
mr.sc. Kristinke Blazeka, prof, (do 23.02.2023.g.), Jurice Vidovica, dr.med. (od 24.02.2023.g.) i Vjenceslava Hranilovi¢a,
bacc.ing.aedif. (od 24.02.2023.g.), ¢tlanovi predstavnici vlasnika, Martine Majhen Prijol, dr.med.spec., &lanice predstavnice
zdravstvenih radnika Zavoda i Damjana Debelca, bacc.med.lab.diagn., €lana predstavnika radnika Zavoda. Upravno vije¢a Zavoda od
24.02.2023.g. ponovno broji 5 €lanova, a u razdoblju od 01.02.2022.g. do 23.02.2023.g. brojilo je ukupno 4 &lana, odnosno &lanice, a
ne 5 kako je bilo propisano, obzirom da je ¢lanica Vlatka Kovag, mag.prim.educ., s danom 31.01.2022.g. dala ostavku u radu
Upravnog vijeca, a Medimurska Zupanija do 24.02.2023.g. nije imenovala novog €lana — predstavnika osnivata u Upravno vijeéa
Zavoda. S obzirom da je Zakonom o izmjenama i dopunama Zakona o zdravstvenoj zaititi (NN 33/23), odredbom ¢&l. 83, st.5
propisano da Upravno vijece ima 7 lanova i ¢ine ga predstavnici: osnivada (predsjednik i 3 ¢lana), RH (1 ¢lan) i radnika Ustanove (2
tlana), Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije pisanim se putem obratio Medimurskoj fupaniji dana 26.06.2023.g. kako bi
zatraio predmetna imenovanja, a isto je ucinio i usmenim putem na sjednici Upravnog vije¢a odrfanoj dana 30.01.2024.g., no
predmetna imenovanja jo$ uvijek nam nisu dostavljena.

Upravno vijece je tijekom 2023. godine odrialo 14 sjednica. Od toga je 10 sjednica odrzano redovnim putem i 4 sjednice
elektronskim putem. U radu Upravnog vijeca u pravilu su sudjelovali svi élanovi/¢lanice Upravnog vije¢a, uz ukupno 9 opravdanih
izostanaka. Upravno vijece na svojim sjednicama redovno je verificiralo zapisnike s prodlih sjednica, odlucivalo o mjeseénim
izvied¢ima financijskog poslovanja, te o istome obavjestavalo osnivada Zavoda, tromjese¢nim, polugodiénjim, devetomjeseznim i
godignjim izvjes¢ima ravnateljice o cjelokupnom poslovanju Zavoda, te pracenju mjese¢nog izvréenja odradenih usluga.

Osim navedenog, raspravljalo se i odlutivalo i o drugim pitanjima, kako slijedi:

1. sjednica Upravnog vijea — 27.02.2023.g. - rjeSenje o imenovanju predsjednika i ¢lanova Upravnog vije¢a Zavoda za javno
zdravstvo Medimurske Zupanije, Zupana Medimurske Zupanije; izbor zamjenika predsjednika Upravnog vije¢a Zavoda za javno
zdravstvo Medimurske Zupanije; dono$enje Odluke o raspodjeli rezultata poslovanja za 2022.g.; dono$enje Odluke o prihvadanju
godidnjeg izvje$ca ravnateljice sukladno Metodologiji Medimurske Zupanije za 2022.g. — financijsko izvjesce, izvie$ée ravnatelja o
izvrSenju plana i programa rada, izvje$ce ravnatelja o prituzbama, izvje$ée o radu Upravnog vije¢a; donogenje odluke o 1. rebalansu
financijskog plana Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023.g.; donoSenje Odluke o prihvaéanju izvjeétaja o
pripravnostima Djelatnosti za epidemiologiju zaraznih bolesti te kroni¢nih nezaraznih bolesti za sije¢anj 2023.g.; donosenje Odluke o
prihvacanju izvjestaja o pripravnostima Djelatnosti za epidemiologiju zaraznih bolesti te kroniénih nezaraznih bolesti za prosinac
2022.g.; dono3enje Odluke o prihvacanju izvie$taja o pripravnostima radnika u Zavodu za &etvrti kvartal 2022.g.; donosenje Odluke o
sklapanju Dodatka V Ugovoru o provodenju specijalisti¢ko-dijagnosticke zdravstvene zastite za razdoblje od 01. travnja 2020.g. do 31.
prosinca 2022.g., a kojim se isti produZuje do 31. prosinca 2023.g. izmedu ZZJZ Medimurske Zupanije i Hrvatskog zavoda za
zdravstveno osiguranje; dono3enje Odluke o sklapanju Dodatka XVI Ugovoru o provodenju primarne zdravstvene zaétite iz obveznog
zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a kojim se isti produ?uje do 31. prosinca 2023.g. izmedu ZZJZ Medimurske Zupanije i
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; dono3enje Odluke o potrebi zapoiljavanja i ishodenja suglasnosti Ministarstva zdravstva
za zasnivanje radnog odnosa na neodredeno vrijeme — 1 izvriitelja/icu — PKV odnosno NKV struéna sprema - poslovi spremacice
zdravstvenog prostora u Zavodu za javno zdravstvo Medimurske Zupanije — zamjena za radnicu koja je oti§la u mirovinu; donosenje
Odluke o potrebi zapo3ljavanja i ishodenja suglasnosti Ministarstva zdravstva za zasnivanje radnog odnosa na neodredeno vrijeme —
1 izvriitelja/icu — PKV odnosno NKV stru¢na sprema - poslovi spremacice zdravstvenog prostora u Zavodu za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije — zbog povecanja opsega posla; donodenje Odluke o potrebi zapoiljavanja za zasnivanje radnog odnosa na
odredeno vrijeme do godine dana — 1 izvrsitelja/icu — PKV odnosno NKV struéna sprema - poslovi spremacice zdravstvenog prostora
u Zavodu za javno zdravstvo Medimurske Zupanije — zamjena za radnicu na bolovanju.

2. sjednica Upravnog vijea — 27.03.2023.g. - donoSenje Odluke o Godisnjem izvjestaju o izvrienju financijskog plana za 2022.g.;
donosenje Odluke o prihvaéanju izvjestaja o pripravnostima Djelatnosti za epidemiologiju zaraznih bolesti te kroni¢nih nezaraznih
bolesti za veljatu 2023.g.; dono3enje Odluke o imenovanju Povjerenstava za provedbu natjetaja za zaposljavanje i uputivanje na
specijalisticko usavriavanje doktora medicine — iz epidemiologije, $kolske i adolescentne medicine, te psihijatrije; donosenje Odluke
povodom zamolbe Hrvatskog epidemioloskog drustva za financijskom potporom u organizaciji 5. hrvatskog epidemiolo$kog kongresa
s medunarodnim sudjelovanjem; dono3enje Odluke o davanju suglasnosti na zakljuéenje Ugovora o kupoprodaji reagensa
kompatibilnih za GENEXSPERT nakon provedenog postupka nabave s tvrtkom Biomedica dijagnostika d.o.o., Strojarska cesta 20,
Zagreb; dono3enje Odluke o davanju suglasnosti na zaklju¢enje Ugovora o kupoprodaji raznog medicinskog potronog materijala i
pribora, nakon provedenog postupka jednostavne nabave; donosenje Odluke o potrebi zapoiljavanja na odredeno vrijeme do 60




dana - 1 izvriitelja/icu — PKV odnosno NKV struéna sprema — poslovi sprematice zdravstvenog prostora u Zavodu za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije ~ bez raspisivanja natjetaja.

3. sfednica Upravnog vijeéa — 27.04,2023.g. — donoienje Odluke o prihvacanju izvjedtaja o pripravnostima Dijelatnosti za
epidemiologiju zaraznih bolesti te kroni¢nih nezaraznih bolesti za ofujak 2023.g; donosenje Odluke o prihvadanju izvjeitaja o
pripravnostima radnika u Zavodu za prvi kvartal 2023.¢.; dono3enje Odluke o financijskoj potpori za organizaciju Medunarodnog
dana sestrinstva; donofenje Odluke o potrebi zapoéljavanja i ishodenja suglasnosti Minlstarstva zdravstva za zasnlvanje radnog
odnosa na neodredeno vrijeme - 1 izvritelja/icu ~ PKV odnosno NKV stru¢na sprema - poslovi sprematice zdravstvenog prostora u
Zavodu za javno zdravstvo Medimurske zupanije — zbog povecanja opsega posla i izvjesnog dugotrajnog bolovanja tri spremacice
Zavoda; dono3enje Odluke o potrebi zapo3ljavanja i ishodenja suglasnosti Ministarstva zdravstva za zasnivanje radnog odnosa na
odredeno vrijeme do godine dana — 1 izvriitelja/icu — PKV odnosno NKV struéna sprema - poslovi sprematice zdravstvenog prostora
u Zavodu za Javno zdravstvo Medimurske Zupanije — zamjena za radnicu ha bolovanju; donogenje Odluke o sklapanju Dodatka VI
Ugovoru o provodenju specijalisticko-dijagnostitke zdravstvene zaitite za razdoblje od 01. travnja 2020.g. do 31. prosinca 2023.g., a
koji se primjenjuje od 01. travnja do 31. prosinca 2023.g. izmedu ZZJZ Medimurske Fupanije | Hrvatskog zavoda za zdravstveno
oslguranje; dono3enje Odluke o sklapanju Dodatka XVII Ugovoru o provodenju primarne zdravstvene zadtite iz obveznog
zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a koji se primjenjuje od 01. travnja do 31. prosinca 2023.g. izmedu 2ZJZ Medimurske
Zupanije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; donoenje Odluke o davanju suglasnosti na zakljutenje Ugovora o
kupoprodaji ,Reagensa za FILMARRY (BIOFIRE UREDAI)” nakon provedenog postupka jednostavne nabave s tvrtkom A&B d.o.o.,
Slavonska avenlja 26/12, 10 000 Zagreb u iznosu od 10.543,56 EUR + PDV; donoenje Odluke o davanju suglasnosti na zakljuéenje
Ugovora o kupoprodajl ,,BACTALERT INKUBATORA" nakon provedenog postupka jednostavne nabave s tvrtkom A&B d.0.0., Slavonska
avenija 26/12, 10 000 Zagreb u iznosu od 25.200,00 EUR + PDV.

4. sjednica Upravnop vijeéa — 22.05.2023.g, — donoSenje Odluke o potrebi zapoiljavanja na neodredenoc vrijeme — 2 izvriitelja/ice
doktora medicine (VSS) radl upudivanja na specijalizaciju iz epidemiologije, sukladno odobrenom Planu specijalizacija za 2023.g. od
strane Ministarstva zdravstva; donofenje Odluke o potrebi zapoiljavanja na neodredeno vrijeme — 1 izvréitelja/icu doktora medicine
(VSS) radi uputivanja na specializaclju iz $kolske | adolescentne medicine, sukladno odobrenom Planu specijalizacija za 2023.8. od
strane Ministarstva zdravstva; dono3enje Odluke o potrebi zapo$ljavanja na neodredeno vrijeme — 1 izvriitelja/icu doktora medicine
(vsS) radi upuéivanja na specijalizaciju iz psihijatrije, sukladno odobrenom Planu specijalizacija za 2023.g. od strane Ministarstva
zdravstva; donoSenje Odluke o potrebl zapo$ljavanja na odredeno vrijeme u trajanju od godinu dana — 5 izvritelja/ica — pripravnlci (1
mag./dipl.sanit.ing., 1 bacc.sanit.ing., 2 bacc.med.lab.diagn. i 1 med.-lab.tehniZar) — sukladno odobrenom Planu prijema pripravnika
za 2023.g. od strane Ministarstva zdravstva | HZZ-a; dono$enje Odluke o davanju suglasnosti Gradu Cakovcu za sanaciju i uredenje
pjedatke staze uz ogradu bolnice od rotora pa do ulaza u krug bolnice, na k&.br. 1038/3 k.o. Cakovec u vlasnitvu Grada Cakovca;
donodenje Odluke o davanju suglasnosti na zakljuéenje Ugovora s HEP - Operater distribucijskog sustava d.o.o0., ELEKTRA Cakovec za
financiranje i izgradnju elektroenergetskog objekta — “fotonaponska elektrana”,

5. sjednica Upravnog vijeéa — 29.06.2023.g. — donosenje Odluke o sklapanju Dadatka XVIIl Ugovoru o provodenju primarne
zdravstvene zadtite iz obveznog zdravstvenog osiguranja za 2018. godinu, a koji se primjenjuje od 01. lipnja do 31. prosinca 2023.g.
izmedu 22JZ Medimurske Zupanije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; dono$enje Odluke o potrebi zaposljavanja na
odredeno vrijeme - 1 izvritelj {m/2) na poslovima prvostupnika/ce sanitarnog inZenjerstva u Djelatnosti za epldemiologiju zaraznih
bolesti te kroni¢nih nezaraznih bolesti — zamjena za rodiljni i roditeljski dopust; dono3enje Odluke o davanju suglasnostl na
zakljuéenje Okvirnog sporazuma o uslugama laboratorija nakon provedenog otvorenog postupka javne nabave s tvrtkom Bioinstitut
d.o.0., Cakovec; donoenje Odluke o odgadanju uskladenja djelatnosti Zavoda za javno zdravstvo Medimurske #upanije s odredbama
¢lanka 134. st. 2. Zakona o zdravstvenoj zastiti; Odluka o donoSenju novog Statuta Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije;
donodenje zakljuéka o obraéanju Upravnog vijeca Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije pisanim putem osnivaéu Zavoda,
Medimurskoj fupani]l, kao i svim zdravstvenim ustanovama u krugu Z8 Cakovec, kako bi se panovno aktualizirao i poteo rjedavati
problem potrebe saniranja postojeteg kanalizacljskog sustava u krugu 28 Cakovec.

6. slednica Upravnog vijeéa odriana elektronskim putem ~ 10.07.2023.g. — donodenje Odluke o davanju suglasnosti na zakljuéenje
Aneksa Ugovora s Tvrtkom 1zgradnja Futura d.o.0. — zbog izvedenih nepredvidenih i dodatnlh radova u odnosu na asnovni Ugovor o
gradenju.

7. sjednica Upravnog vijeca ~ 27.07.2023.g. — dono$enje Odluke o prihvacanju Financijskih izviedtaja za razdoblje od 01. sijegnja do
30. lipnja 2023.g. (obrazac PR-RAS, obrazac obveze i biljeske uz financijske izvjestaje); donosenje Odluke o prihvaéanju lzvjestaja o
pripravnostima radnika u Zavodu za drugi kvartal 2023.g.; Odluka o dono$enju novog Pravilnika o radu Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije.

8. siednica Upravnog vijeda odriana elektronskim putem - 31.07,2023.g. — dono3enje odluke o prihvac¢anju polugodidnjeg izviedtaja
o izvrienju financijskog plana za 2023.g.; donodenje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici za potpis Ugovora o dodjeli
bespovratnih sredstava (Kodni broj: NPOO.C5.1.R3-11,01.0046) putem Nacionalnog programa oporavka i otpornosti 2021.-2026. —
Centralno financiranje specijalizacija (Broj poziva: C5.1.R3-11.01).

9. sjednica Upravnog vijeéa — 21.09.2023.g. — donosenje Qdluke o sklapanju Dodatka VII Ugovoru o provodenju specijalisticko-
diagnosti¢ke zdravstvene zadite za razdoblje od 01. travnja 2020. do 31. prosinca 2023.g., a koji se primjenjuje od 01. lipnja 2023.g.
izmedu 72JZ Medimurske Zupanije i Hrvatskog zavoda za zdravstveno oslguranje; donodenje Odluke o davanju suglasnosti na Odluku
o nabavi uredaja MALDI-TOF maseni spektometar (uredaj za Identifikaciju bakterija i utvrdivanje gena rezistencije) i pokretanje
postupka javne nabave, te upuélvanje zahtjeva za ishodenje suglasnosti Ministarstva zdravstva za nabavu uredaja; donodenje Odluke
o potrebi zapo3ljavanja na neodredeno vrijeme - 1 lzvrditel) (m/2) na poslovima psihljatra u Djelatnosti za zastitu mentalnog zdravija,
prevenciju i izvanbolni¢ko lijeZenje ovisnosti Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije.

10. sjednica Upravnog_vije¢a odriana elektronskim putem - 28.09.2023.g. — dono3enje Odluke o izmjenama sredstava
decentraliziranih funkcl)a u sustavu zdravstva Medimurske Zupanije za 2023.g.




decentraliziranih funkcija u sustavu zdravstva Medimurske Zupanije za 2024.g.

12, sjednica Upravnog vijeéa — 30.10.2023.g. — dono3enje Odluke o prihvacdanju izvjestaja o pripravnostima radnika u Zavodu za tre¢i
kvartal 2023.g.; dono3enje Odluke o Il. Izmjenama i dopunama financi)skog plana Zavoda za Javno zdravstvo Medimurske Zupanije za
2023.g.; donosenje odluke o prijedlogu financijskog plana Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije za razdoblje 2024.-2026.
godine.

13. sjednica Upravnog vijeéa — 27.11.2023.g. — donodenje Odluke o potrebi zapo3ljavanja na odredeno vrijeme - 1 izvriitelj (m/Z) na
poslovima prvostupnika/ce sestrinstva u Djelatnosti javnog zdravstva i promicanja zdravlja — zamjena za roditeljski dopust; dono3enje
Odluke o izmjenama Pravilnika o unutarnjoj organizaciji i sistematizaclji Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije; donosenje
protid¢enog teksta Pravilnika o unutarnjoj organizaciji i sistematizaciji Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije; dono3enje
Odluke o izmjeni Pravilnika o radu — lzmjena Popisa radnih mjesta s koeficijentlma sloZenosti poslova Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije; donodenje proéiséenog teksta Popisa radnih mjesta s koeficijentima sloenosti poslova Zavoda za javno
zdravstvo MedImurske Zupanlje; dono3enje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zakljuéenje Ugovora o kupoprodaji reagensa
za Bioneer sustav za molekularnu dijagnostiku nakon provedenog otvorenog postupka javne nabave oznake EMV02; donoSenje
Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zakljuéenje Ugovora o nabavi testova za droge | drugih testova s tvrtkom Biognost d.o.o.
u provedenom postupku Jednostavne nabave oznake BN11/2023; donosenje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zaklju¢en]e
Ugovora o nabavi laboratorijskih reagensa s tvrtkom Biomax d.0.0. u provedenom postupku jednostavne nabave oznake BN30/2023;
donodenje Odluke o lzmjeni Odluke o cijenama zdravstvenih usluga Zavoda za Javno zdravstvo Medimurske Zupanile; donodenje
Odluke o cljenama zdravstvenih usluga Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije; donodenje Odluke da ¢e se Upravno vijece
Zavoda za Javno zdravstvo Medimurske ?upanije pisanim putem obratiti Upravnom vijeéu Zupanijske bolnice Cakovec kako bi se
postigao dogovor oko raspodjele zajednickih reiijskih trodkova u skladu sa sadadnjim stanjem prikljutaka za energente, a nakon
zavréene rekonstrukeije | dogradnje zgrade Pavlljona 4, obzirom da Zavod sada ima vlastita brojila za vodu, plin i elektriénu energiju,
temeljem kojlh prima | ratune za utro3ene energente, a istovremeno mu se dio reijskih troskova fakturira i od strane 28 Cakovec,

14, siednica Upravnog vijeéa — 21.12.2023.p. — dono3enje Odluke o prihvaéanju Financijskog plan Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zfupanije za razdoblje 2024.-2026. godine; dono3enje Odluke o prihvaéanju Plana rada i razvoja Zavoda za javno
zdravstvo Medimurske fupanije za 2024.g.; donoenje Odluke o prihvacanju izvrSenja Plana i programa mjera zaStite na radu Zavoda
za Javna zdravstvo Medlmurske fupanije za 2023.g.; dono3enje Odluke o prihvacanju Plana | programa mijera zastite na radu Zavoda
za javno zdravstvo Medimurske fupanlje za 2024.g.; dono3enje Odluke o prihvaéanju Plana specijalizacija Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije za 2024.g.; donodenje Odluke o pribvaéanju lzvje$éa ravnateljice o provedenoj akreditaciji MikrobioloZkog
laboratorija Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije u 2023.g.; donosenje Odluke o prihvaéanju lzvje¥éa o radu Etitkog
povlerenstva Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanlje za 2023.g.; dono3enje Odluke o prihvacanju prijedloga za otpis
potrazivanja Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije; donosenje Odluke o prihvacanju prijedloga za priznavanje prihoda
Zavoda za javno zdravstvo Medimurske fupanije; dono$enje Odluke o sklapanju Dodatak XIX Ugovoru o provodenju primarne
zdravstvene zaétite iz obveznog zdravstvenog oslguranja za 2018. godinu, a kojl se primjenjuje od 09. studenog do 31. prosinca
2023.g. izmedu ZZ)Z Medimurske zupanije | Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje; donodenje zakljutka o prihvaéanju lzvjes¢a
HzZ0-a o provedenoj redovnoj, sveobuhvatnoj kontroli izvréavanja ugovornih obveza Zavoda za javno zdravstvo Medimurske
jupanije; donodenje Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zakljutenje ugovora o nabavi reagensa s tvrtkom Hospitalija
trgovina d.o.0. nakon provedenog postupka jednostavne nabave; donogenje Odluke o davanju suglanosti ravnateljici na zakljuCenje
ugovora o nabavl dehidriranih medija s najpovoljnifim pronuditeljem nakon provedenog postupka jednostavne nabave; dono3enje
Odluke o davanju suglasnosti ravnateljici na zakljuéenje ugovora o nabavi mikrobiolo3kih kultura — gotovih podioga s najpovoljnijim
pronuditeljem nakon provedenog postupku jednostavne nabave; dono3enje Odluke o davanju suglasnostl ravnateljici na zakljutenje
ugovora o nabavi mikrobioloske kulture kompaktibilne s bact alert 3d-Biomerieux, dijagnostickih testova kompaktibilnim s mini vidas
i vitek uredajem, reagensa kompaktiblinih za api, s atb ekspertnim sistemom Blomerieux, za previ color — gram aparat za
automatizirano bojanje po Grammu s tvrtkom A&B d.0.0., nakon provedenog pregovaratkog postupka javne nabave.

NAKNADE CLANOVIMA UPRAVNOG VIJECA

Naknade su isplativane sukiadno odluci Ministra zdravstva o utvrdivanju visine naknade za rad predsjednika | &lanova
Upravnog vije¢a zdravstvene ustanove, te donesenim Smjernicama o odredivanju naknada za rad predsjednika i élanova nadzornih
odbora trgovackih druitava u viasniétvu lii pretefitom vlasnistvu Medimurske Zupanije i upravnih vije¢a ustanova &iji Je osnivac
Medimurska 3upanija, kao i Smjernicama o izmjeni i dopuni Smjernica o odredivanju naknada za rad predsjednika i ¢lanova nadzornih
odbora trgovatkih drugtava u vlasnidtvu ili pretezitom vlasniitvu Medimurske fupanije i upravnih vije¢a ustanova iji Je osnivad
Medimurska zupanija. U razdoblju stjeéanj-prosinac 2023.g. naknada za rad predsjednika je isplacivana u neto vrijednosti od 119,45
EUR, a za &lanove/ice Upravnog vijeéa 95,56 EUR. Sukladno Poslovniku o radu Upravnog vljeéa isplaéivani su i putni trodkovi. Naknade
tlanovima/icama Upravnog vijeca za 2023.g. Isplaéivale su se do 10.-og u mjesecu za prethodni mjesec.

Brutto iznos (EUR) Neto iznos (EUR)
Ime i prezime
naknada trodkovl prijevoza naknada trodkovi prijevoza |

Dr.sc. Prfafirag Ko?ila, dr.v.et.med., 1.990,83 ) 1.433,40
visi struni suradnik



Mr.sc. Kristinka Blazeka, prof. ' - B
{do 23.02.2023.g.) 132,72 ) 95,56
Jurica Vidovi¢, dr.med.

(od 24.02.2023.g.) 1.459,95 1,051,16 -
Vlenceslav Hranilovié, bacc.ing.aedif.

(0d 24.02.2023.2.) 1.459,95 131,00 1.051,16 94,32
Martina Majhen Prijol, dr.med.spec. 1.592,67 - 1.146,72
Damjan Debelec, bacc.med lab.diagn. 1.592,67 - ; 1.146,72 | -

Ukupno 8.228,79 131,00 5.924,72 94,32

Na brutto vrijednost isplate obragunan je doprinos za zdravstveno osiguranje 7.5%, u iznosu od 626,98 EUR.

,'/.
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
MEDIMURSKE ZUPANIJE
UPRAVNO VIJECE
Klasa: 029-01/24-01/3
Urbroj: 2109-70-03-24/7

I[ZVADAK IZ ZAPISNIKA

sa 17. sjednice Upravnog vije¢a Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije,
odrZane 29. veljace 2024. godine

ODLUKA

Prihvaca se Financijsko izvjeS¢e Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije
za 2023. godinu kao dio GodiSnjeg izvje$¢a ravnatelja Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije za 2023. godinu, sukladno Metodologiji Medimurske Zupanije.

Prihvaéa se Izvjesce ravnatelja o izvr$enju plana i programa rada Zavoda za javno
zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023. godinu kao dio Godi$njeg izvjesc¢a ravnatelja
Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023. godinu, sukladno Metodologiji
Medimurske Zupanije.

Prihvaca se IzvjeS¢e ravnatelja o prituzbama Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije za 2023. godinu kao dio Godi$njeg izvje$¢a ravnatelja Zavoda za
javno zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023. godinu, sukladno Metodologiji
Medimurske Zupanije.

Prihvaéa se IzvjeS¢e o radu Upravnog vijea Zavoda za javno zdravstvo
Medimurske Zupanije za 2023. godinu kao dio GodiSnjeg izvjes¢a ravnatelja Zavoda za
javno zdravstvo Medimurske Zupanije za 2023. godinu, sukladno Metodologiji
Medimurske Zupanije.

ZZ]Z Medim Zupanije

Predsjednik LK() I?f'nog vijeca
e
Dr.sc. Predrag 0“_ la dr.vet.med,,

Dostavlja se:
1. Medimurska Zupanija
2. Arhiva



ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
MEDIMURSKE ZUPANIJE
UPRAVNO VIJECE

Klasa: 029-01/24-01/3
Urbroj: 2109-70-03-24/5

Temeljem Clanka 82. Stavka 2. Pravilnika o prora¢unskom raunovodstvu i ra¢unskom planu
(NN 114/10.,31/11.,124/14.,115/15., 87/16.,3/18.,126/19.,108/20) i ¢l. 31. Statuta proralunskog
korisnika, Upravno vijece Zavoda na 17. sjednici odrZanoj 29.02.2024. godine jednoglasno donosi
sliededu:

ODLUKU
o raspodjeli rezultata
Clanak 1.
Ovom odlukom provodi se raspodjela rezultata iskazanog u financijskim izvje$tajima za 2023. godinu
te se utvrduje namjena i raspodjela viska neutroSenih prihoda u skladu s propisima iz podrugja
proraduna,

Clanak 2.

Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije je u 2023. godini ostvario ukupan vi$ak prihoda na
raunu 922 uiznosu od 641.349,98 EUR prema kategorijama kako slijedi:

Broj racuna Naziv ra¢una Iznos

92211 Visak prihoda poslovanja 1.112.978,92 EUR

92222 Manjak prihoda od nefinancijske imovine 471.628,94 EUR
Clanak 3.

Utvrden visak prihoda poslovanja na ra¢unu 92211 u iznosu od 1.112.978,92 EUR iskazan prema
izvorima financiranja je sljedeéi:

IF 31- Vlastiti prihodi

[1.073.726,98 EUR

IF 43- Prihodi za posebne namjene

123.606,42 EUR

IF 52-Pomodi

21.914,50 EUR

IF 51- EU Pomodi

-108.812,59 EUR

IF 71- Prihodi od naplate 3tete osiguranja

2.543,61 EUR

Manjak nefinancijske imovine u iznosu od 471.628,94 EUR po izvorima financiranja sastoji se od:

IF 31- Vlastiti prihodi

436.263,25 EUR

IF 43- Prihodi za posebne namjene

32.225,08 EUR

IF 52-Pomodi

597,00 EUR

IF 71 ~Prihodi od naplate $tete osiguranja

2.543,61 EUR




Clanak 4.

Tijekom 2023. godine nabava nefinancijske imovine financirana je iz ostvarenih prihoda poslovanja
razreda 6 pa je prema istim izvorima financiranja iskazan 92211 viéak prihoda poslovanja i manjak
prihoda od nefinancijske imovine 9222.

Ovom odlukom preraspodjeljuje se rezultat na nadin da se manjak prihoda od nefinancijske imovine
na osnovnom racunu 9222 pokriva viskom prihoda poslovanja na osnovnom rac¢unu 92211 kako
slijedi:

- odobrava se manjak prihoda od nefinancijske imovine po IF Vlastiti prihodi u iznosu od
436.263,25 EUR, a za isti iznos se smanjuje odnosno zaduzZuje viSak prihoda poslovanja po IF
Vlastiti prihodi

- odobrava se manjak prihoda od nefinancijske imovine po IF Prihodi za posebne namjene u
iznosu od 32.225,08 EUR, a za isti iznos se smanjuje odnosno zaduiuje visak prihoda
poslovanja po IF Prihodi za posebne namjene

- odobrava se manjak prihoda od nefinancijske imovine po IF Pomoéi iznosu od 597,00 EUR, a
za isti iznos se smanjuje odnosno zaduZuje vi$ak prihoda poslovanja po IF Pomodi

- odobrava se manjak prihoda od nefinancijske imovine po IF Prihodi od naplate $tete
osiguranja od 2.543,61 EUR, a za isti iznos se smanjuje odnosno zaduZuje vi$ak prihoda
poslovanja po IF Prihodi od naplate Stete osiguranja

Clanak 5.

Nakon provedene odluke o raspodijeli rezultata na podskupini 922 iz ¢l.4 ove Odluke, rezultat vigka
prihoda poslovanja Zavoda je:

Racun lzvor Naziv Rezultat na 922 nakon
odluke o raspodjeli
rezultata

92211 IF31 Vlastiti prihodi ) 637.463,73 EUR

92211 IF43 Prihodi za posebne namjene 91.381,34 EUR

92211 IF52 Pomoci 21.317,50 EUR

92211 IF 51 Pomodi EU -108.812,59 EUR

VISAK PRIHODA POSLOVANIJA ) 641.349,98 EUR

Clanak 6.

Visak neutrosenih prihoda po IF Vlastiti prihodi rasporeduje se za kupnju opreme (medicinski uredaj
Maldi-tof u iznosu od 130.500 EUR) te dodatna ulaganja na gradevinskom objektu (fotonaponske
¢elije te zamjena dotrajalih cijevi klimatizacijskog sustava u iznosu od 140.750 EUR). Cjelokupni
prihod po IF Pomoci u iznosu od 21.317,50 EUR utrosit ¢e se za place pripravnika. Ostatak prihoda
po IF Vlastiti prihodi te IF Prihodi za posebne namjene u iznosu od 348.782,48 EUR rasporedit ¢e se
za pokrice uvedanih troSkova pla¢a obzirom na novu Uredbu o koeficijentima koje je izglasala Vlada.
Takoder, zbog smanjenja cijena sanitarnih pregleda i tecajeva higijenskog minimuma za 50%, manjak




prihoda po spomenutoj osnovi kompenzirat ¢e se viskom prihoda prethodne godine za pokrice
materijalnih rashoda te rashoda za nabavu nefinancijske imovine a sve sukladno lzmjenama i
dopunama financijskog plana.

Clanak 7.

Ova Odluka dostavlja se na suglasnost Osnivagu sukladno €lanku &I, 23. to&.19., te €&l. 60 Statuta
Zavoda za javno zdravstvo Medimurske Zupanije, te stupa na snagu danom izdavanja suglasnosti
Osnivaca.

Predsjednik Upra/nog vijeca
72)Z Medim'urg)fe Zupanije
Dr.sc. Predrag Kogila, dr.vet.med.




