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Strucni komentari o kretanju zaraznih bolesti (analiza)

Tablica 1. PRIJAVLJENE ZARAZNE BOLESTI U 2016. GODINI( po datumu oboljenja) U MEPIMURSKOJ ZUPANIJI

Re Bolest/Mjesec I 1 i v \% Vi Vil VI IX X XI XI1 UKUPNO
d.b

r.

1. Aktivna Thc - - 1 2 2 - 2 - 1 1 3 2 14
2. Invazivna bolest uzrokovana - - - - - - - - - - - - -

streptokokom pneumoniae(sepsa)

3. Dizenterija - - - - 1 - - - - 1 - - 2

4. Ehinokokoza - - - - - - - - - 1 - - 1

5. EHEC - - - - - - - - - - - - -

6. Enterokolitis/Rota/Adeno/Noro 39/6/-/- 37/71-1- | 38/2/-I- | 25/2/-- | 15/1/- | 23/3/-/- | 15/9/-/- | 14/14 | 14/1/-/- | 24/1/2/- | 19/8/2/ | 48/16/2 | 311/70/6/8

/- /-I- 4 14

7. Enteroviroze - - - - - - - - - - - - -

8. Erizipel 4 7 3 7 6 6 6 6 13 3 4 6 71
9. 1 - 1
10. Helmintoze/lamblijaze 3 5 - 1 1 3 1 - 2 7 2 1 26
11. Hemoragijska groznica s bubrez. - - - - - - - - - - - - -

sindromom

12. Hripavac (Pertusis ) - - - - - - - - - - - - -
13. Infekcijska mononukleoza 3 3 4 6 1 3 5 3 1 7 3 2 41
14. Kampilobakterioza 6 2 - 11 14 7 10 6 8 6 9 4 83
15. Kapavac ( Gonorrhoea) - - - - - - 1 - - - - - 1
16. Klamidijaza/uretritis i ostale SPB 1 - - - 1 - 1 - - - - 3
17. Kozice/herpes zoster 105/5 121/12 153/5 111/8 | 116/5 80/7 28/9 5/8 9/14 80/10 62/6 70/6 940/95
18. Krpeljni meningoencefalitis - - - 2 1 - - - - - - - 3




19. Legionarska bolest - - - - 1 - - - - - - - 1
20. Leptospiroze - - - - - - - - - - - _ B
21 Lyme borelioza - - - 5 6 7 5 1 1 - 1 - 26
22. Meningokokni 1 - 2 - - - 1 - - - - - 4
meningitis/sepsa/meningokokc.
23. Meningitis bakterijski(ostali)/sepsa - - - - - - 1 - - - - - 1
24. Ospice - - - - - - - - - - - - _
25. Malarija - - - - - - - - - - - - _
26. Q groznica - - - - - - - - - - - - _
27. Salmoneloza/sepsa/epidemija 6 6 5 3 3 3 1 1 4 6 6 1 45
28. Sifilis - - - - - - - - - - - _ _
29. SIDA (AIDS) - - - - - - - - - - - _ _
30. Streptokokna upala grla/Sarlah 88/12 159/25 | 164/27 | 111/11 | 110/9 | 96/9 37/- 33/1 50/1 65/8 85/18 86/21 1084/142
3L Svrab 12 12 11 7 2 1 1 10 2 2 1 10 71
32. Toksoplazmoza - - - - - - - - - - - R N
33. Trihineloza - - - - - - - - - - - _ B
34. Trovanje hranom (osim salmonela) 1 - - 1 - - - - - - 9 - 11
35. Tularemija - - - - - - - - - - - _ B
36. Upala pluca 18 19+2 24+1 13 18 10 11 16 9 13+1 9 10 170+4
37. Usljivost glave/tijela 1 - - 2 32 - - - 1 4 4 44
38. Virusna Zutica A ( Hepatitis A) - - - - - - - - - - - - _
39. Virusna zutica B ( Hepatitis B) - - - - - - - - - - -
40. Virusna zutica C ( Hepatitis C) - - - - - - - - - - 1 1 2
41. Virusna zutica neoznacena - - - - - - - - - - - R R
42. Virusni meningitis 1 - - - - - - - - - - - 1
43. Zarazna upala mozga Encephalitis) - 1 - - - - - - - 1 - - 2
44. Zausnjaci ( Parotitis epidemica) - - - - - - - - - - - N R
45. Nosilastvo HBsAg / anti HCV - - - - - - - - - - - N R
46. Nosilastvo HIV antitijela - - - - - - - - - - - B _
47. Nosilastvo salm. Typhi - - - - - - - - - - - N R
UKUPNO 312 416+2 439+1 328 344 259 143 119 131 242+1 252 294 3279+4
1 - 1

e PRIJAVA SMRTI




STRUCNI KOMENTAR:

Napomena:

1. Zbog razlicite metodologije biljezenja prijava zaraznih bolesti, postoje razlike u mjesecnim izvjeS¢ima broja oboljelih/umrlih od odredenih zaraznih
bolesti u odnosu na godiSnje izvjesc¢e. Ukupan broj oboljelih/umrlih u godisSnjem izvjes¢u slaze se sa zbrojem svih prijavljenih oboljelih/umrlih po
mjesecima no , u mjese¢nom izvjescu se prikazuju svi prijavljeni u tom mjesecu Sto ne znaci da su i oboljeli u tom mjesecu, no u godiSnjem izvjeséu
se isti biljeze prema stvarnom datumu oboljevanja/smrti ( npr. u prosincu je pristigla prijava oboljenja od tuberkuloze i kao takva se biljezi u mjesecnom
izvjeScu za prosinac, no datum oboljenja je bio studeni, te ¢e se u godi$njem izvjes¢u napisati prijava za studeni a ne prosinac. )

2. U 2016. godini je po prvi puta uveden novi informaticki sustav elektronickog prijavljivanja zaraznih bolesti koji je odreden i koordiniran od Sluzbe za
epidemiologiju HZJZ-a , §to olakSava pracenje i obuhvat oboljelih od zaraznih bolesti ali je i jedan od razloga povecanog broja prijava oboljelih od svih
zaraznih bolesti .

Kapljicne zarazne bolesti

Tuberkuloza i nadalje pokazuje kontinuirani trend pada kroz duzi vremenski period. Stabilna situacija kod tuberkuloze rezultat je rada svih zdravstvenih
subjekata na provedbi ‘“Nacionalnog programa suzbijanja tuberkuloze” . Incidencija tuberkuloze u 2016. godini u nasoj zupaniji iznosi 12,30/200000 stanovnika
i najmanja je do sada.

Varicellae kao tipi¢na dje¢ja kaplji¢na zarazna bolest protiv koje se ne cijepi javljaju se kontinuirano ali ove godine pokazuju ponovno vecu ucestalost nego
prosle godine u istom razdoblju ( 940 oboljelih u odnosu na 663 oboljelih u 2015.9.).

Streptokokne bolesti biljeze uobicajeno sezonsko pojavljivanje, no u 2016. godini je oko 2,5 puta veéi broj prijavljenih oboljelih od streptokoknih bolesti u
odnosu na 2015. godinu .Analizom prijava vidi se da je oko 50 % prijavljenih streptokoknih angina a svega 30 % Sarlaha laboratorijski potvrdeno .

Tijekom 2016. godine je bio ve¢i broj grupiranja obolijevanja od streptokoknih bolesti u dje¢jim vrti¢ima, narocito tijekom sije¢nja i oZujka kad je pod
epidemioloskim nadzorom bilo oko 10-tak vrti¢a te su sukladno tome i provedene protuepidemijske mjere za suzbijanje Sirenja epidemije. U 2016. godini
nismo zabiljeZili prijave tezih klini¢kih slika streptokoknih bolesti sa komplikacijama, bilo je svega nekoliko hospitalizacija djece zbog produzenog lije¢enja
streptokoknih angina .

Oboljevanje od upale pluca je prijavljeno sa gotovo dvostruko manjom ucestalos¢u u odnosu na 2015. godinu no nazalost sa Cetiri smrtna ishoda. Nema
zabiljezenih grupiranja oboljevanja od upala pluca u kolektivima niti obiteljima.

Meningokokni meningitisi se javljaju sa uobi¢ajenom pojavnoscu ( 4 oboljela) kao i proteklih godina isto bez teskih oblika bolesti i smrti.

Ostale kaplji¢ne zarazne bolesti koje suzbijamo zahvaljujuc¢i provedbi obveznog cijepljenja u nasoj zemlji, pokazuju vrlo povoljno stanje i potpuno 0dsustvo:
difterija: 0, tetanus: 0 ,pertussis: 0, morbilli: 0, rubeola: 0, parotitis epidemica: 0.



Crijevne zarazne bolesti

U 2016. godini prijavljeno je 536 slu¢ajeva crijevnih zaraznih bolesti Sto ¢ini 16,3 % od ukupnog broja prijava, manje nego u 2015.godini (18,9 %).
Eneterokolitisi pokazuju ve¢u pojavnost nego u istom razdoblju prosle godine , no pojavnost Rota virusnih enterokolitisa je gotovo za tre¢inu manja nego
prosle godine .

Salmoneloze se javljaju sa gotovo dvostruko manjom manjom pojavnos$éu ( 45 prijavljenih) nego u istom razdoblju prosle godine ( 76 oboljelih) i to kao
sporadi¢ni slucajevi u obitelji.

Pojavnost Kampilobakterioza je zato gotovo dvostruko veca ( 83 sluc¢aja) u 2016. godini nego prosle godine (56 oboljelih).Oboljevanje od kampilobakterioze
se najceS¢e dogada zbog konzumacije nepasteriziranih mlije¢nih proizvoda (sirovo, neprokuhano mlijeko 1 sl.) te nedovoljno termicki obradenog mesa
(narocito mesa peradi).

Ostala trovanja hranom su zabiljezana sa 11 prijavljenih slucaja.

Nastavlja se povoljan trend potpunog odsustva hepatitisa A, kao povoljna posljedica opéeg pobolj$anja higijensko sanitarnih prilika a u 2016.godini imamo
zabiljezena 2 izolirana slucaja bacilarne dizenterije kao i prosle godine.

Spolno prenosive zarazne bolesti

U grupu spolno prenosivih bolesti pripadaju virusni hepatitis B i C, HIV/AIDS, sifilis, gonoreja, klamidijaza i ostale spolno prenosive bolesti (SPB).

U 2016. godini je i nadalje povoljno stanje skupine spolnih, odnosno spolno prenosivih bolesti: u promatranom razdoblju nema prijavljenih bolesti AIDS-a ,
HIV-a i sifilisa, dok su samo dvije prijave klamidijaze i jedna prijava gonoreje.

U 2016. godini biljeze se samo 2 prijave hepatitis C bolesti.

Parazitarne zarazne bolesti

U 2016. godini se biljezi znacajno manja ucestalost pojave usljivosti (manja grupiranja u nekoliko osnovnih $kola i dje¢jih vrti¢a). Pojavnost svraba u ovoj
godini je takoder manja ( 71 oboljelih) nego u 2015.godini ( 111 oboljela).

Transmisivne zarazne bolesti

Krpeljni meningoencefalitis kao prirodnoZari$na zoonoza pokazuje daljnji trend pada obolijevanja ( 3 oboljele osobe) u odnosu na proslu godinu (7 oboljelih).
Od Lyme borrelioze je u 2016. godini oboljelo 26 osoba, nesto vise nego u istom razdoblju prosle godine ( 21 oboljelih).

Smrti od zaraznih bolesti
U 2016. godini imamo prijavljeno 5 smrti od zaraznih bolesti i to od 4 smrti od upale plu¢a i 1 smrt od gripe.

Prijavljene epidemije zaraznih bolesti
U navedenom razdoblju imali smo zabiljeZeno nekoliko manjih grupiranja usljivosti u nekoliko kolektiva , dvije epidemije norovirusnih gastroenterokolitisa u
domovima za starije, te jedno grupiranje noro virusnog proljeva u dje¢jem vrticu. Provedene su sve protuepidemijske mjere i nadzor epidemioloske sluzbe.




Tablica 2. — Naj¢esée prijavljene zarazne bolesti u Medimurskoj Zupaniji od 2011 . -2016. Godine ( bez gripe)

Bolest 2016. 2015. 2014, 2013. 2012. 2011.
Broj % Rang | Broj % Rang | Broj % Rang | Broj % Rang | Broj % Broj % Rang
Rang

Streptokokna upala grla i $arlah 1226 37,3 1 | 496 20,4 2 558 26,0 1 | 531 26,2 2 | 479 26,6 2 | 782 387 1
Vodene Kkozice i herpes zoster 1035 315 2 | 746 30,6 1 423 19,7 2 | 607 30,0 1 | 755 42,0 1652 32,3 2
Enterocolitis 395 12,0 3 |323 13,3 3 410 19,1 3 | 389 19,2 3 |161 9,0 3 | 170 8,4 3
Upala pluéa 174 5,3 4 | 306 12,5 4 194 91 4 | 109 54 4 | 88 4,9 4 | 67 3,3 5
Kampilobakterioza 83 2,5 5 | 56 2,3 9 54 2,5 8 | 43 2,1 9 |36 2,0 7 | 63 3,1 6
Svrab 71 2,2 6 | 111 4,6 6 68 3,2 7 | 54 2,7 5 |26 1,4 8 | 34 1,7 8
Erizipel 71 2,2 6 |71 2,9 8 53 2,4 9 | 54 2,7 5 |62 3,4 5 |51 2,5 7
Salmoneloze 45 1,4 8 | 76 3,1 7 87 4,1 6 | 52 2,5 7 139 2,2 6 | 77 3.8 4
Usljivost glave 44 1,3 9 | 130 5,3 5 164 7,7 5 130 1,5 10 |1 0,1 - |2 0,1 -
Lyme borelioza 26 0,8 10 | 21 0,9 10 |28 1,3 10 | 50 2,5 8 |26 1,4 8 |21 1,1 9

Ostale bolesti 114 3,5 101 4,1 104 4,9 106 5,2 - | 125 7,0 - | 100 5,0

UKUPNO 3284  100,0 2437 100,0 2143 100,0 - 2025  100,0 - | 1798  100,0 - | 2019 100,0

Na tablici 2. prikazano je 10 najc¢es¢ih prijavljenih zaraznih bolesti u Medimurskoj Zupaniji od 2011. -2016.g iz koje je vidljivo da nema znacajnijih pomaka u
klini¢kim entitetima narocito u prve Cetiri prijavljene zarazne bolesti. Odstupanja su vidljiva kod streptokoknih bolesti , gdje je oko 2,5 puta veéi broj
prijavljenih oboljelih u odnosu na ranije godine. Jedan od razloga povecanog broja prijava oboljelih je uvodenje novog informati¢kog sustava elektronickog
prijavljivanja zaraznih bolesti ali se i analizom prijava utvrdilo da je samo oko 50 % prijavljenih streptokoknih angina te 30 % Sarlaha laboratorijski potvrdeno.
Iako je bolest upala pluca gotovo u svim promatranim godinama na 4. mjestu rang ljestvice najcescih zaraznih bolesti, u protekloj godini ima ucesce od 5,3 %
Sto je znacajno manje nego proteklih godina ali nazalost sa 4 smrtna ishoda Sto je uz 2013.godinu kada je bilo 5 smrti, najveci broj smrti od upala pluca u jednoj
godini u promatranom razdoblju. Na visokom 5. mjestu se nalaze Kampilobakterioze sa gotovo dvostruko ve¢im brojem oboljelih u apsolutnim brojevima nego
proteklih godina ali i sa gotovo dvostruko vise oboljelih nego Salmoneloza .




Slika 1.

Udio pojedinih bolesti u ukupnom broju prijavljenih zaraznih
bolesti u MZ u 2016. godini

W Streptokokna upala grla i sarlah
m Vodene kozice i herpes zoster
W Enterocolitis
= Upala plu¢a
m Usljivost glave
® Salmoneloze

Svrab

Kampilobakterioza

Erizipel

Lyme borelioza

Ostale bolesti

Zakljucak

Na temelju prikazanih podataka o kretanju zaraznih bolesti u Medimurskoj Zupaniji, te uvida u stanje, kojeg na temelju svakodnevnog rada na nadzoru nad
zaraznim bolestima obavlja Djelatnost za epidemiologiju ZZJZ Medimurske zupanije, epidemioloska situacija vezana uz zarazne bolesti i nadalje se moze
ocijeniti povoljnom. To se temelji na ¢injenicama da su bolesti protiv kojih se cijepi potisnute, da su bolesti koje prate niski higijenski standard vrlo rijetke ili i
odsutne rijetke sui tzv. klasi¢ne spolne bolesti te da je sustav preventivnih mjera za sigurnu masovnu prehranu i javnu vodoopskrbu u¢inkovit te nema tzv.
hidriénih epidemija ni epidemija trovanja hranom u javnim objektima .

Morbiditetni podaci pokazuju da je u¢inak svih navedenih mjera vrlo povoljan , $to je posljedica organiziranog djelovanja cijelog zdravstvenog sustava i drugih
koji u svojoj domeni kao dio cjelokupnog sustava javnog zdravstva pridonose zdravlju ljudi , no dobro je podsjetiti da se zdravlje ljudi uvijek moze poboljsati
pa tako i u pogledu uvijek aktualnih zaraznih bolesti.

Rukovoditeljica Djelatnosti za epidemiologiju:
Visnja Smilovi¢, dr. med., spec. epidemiolog



