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DEVETOMJESEČNI IZVJEŠTAJ 

RAVNATELJA ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO 

MEĐIMURSKE ŽUPANIJE 

  

O CJELOKUPNOM POSLOVANJU  

ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO MEĐIMURSKE ŽUPANIJE 

za razdoblje od 01.01. do 30.09.2018. godine 

 

 

 

I. PRIHODI I RASHODI 

Sastavni dio ovog Izvještaja je tabelarni prikaz pokazatelja financijskog poslovanja Zavoda za 

razdoblje od 01.01. do 30.09.2018. godine 

 

 

II. KRETANJE PLANIRANOG I OSTVARENOG U ODNOSU NA FINANCIJSKI PLAN 

ZAVODA za 2018. godinu 

Sastavni dio ovog Izvještaja je tabelarni prikaz pokazatelja planiranog i ostvarenog 

financijskog poslovanja Zavoda za razdoblje od 01.01. do 30.09.2018. godine 

 

 

III. POTRAŽIVANJA OD HZZO-a 

POTRAŽIVANJA OD KORISNIKA IZVAN UGOVORA S HZZO-om 

 

 

             

3.1.  POTRAŽIVANJE OD HZZO-a te potraživanje za dopunsko zdravstveno 

osiguranje prema ugovoru s osiguravajućim kućama      

          

      - provođenje zdravstvene zaštite                                  u kunama 
 

Red 

br. 
OPIS 

Mikrobiologija  Hig.-

epidem. 

djelatn. 

Školska 

medicina 

Mentalno 

zdravlje i  

prevencija   

Javno 

zdravstvo 

 

Ukupno 

(2-7) 
osnovno 

osig. 

dop. 

osig. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 
Nenaplaćeno potraživanje 

na dan 01. siječnja 2018.g. 
393.055 92.412 105.648 137.406 38.685 28.791 795.997 

2. 
Faktur.i likvidirano za  razd. 

 od  01.01.-30.09.2018. 
1.750.469 572.036 950.832 1.163.883 348.168 259.122 5.044.510 

3. Plaćeno  01.01.-30.09.2018. 1.866.944 524.974 950.832 1.171.969 348.168 259.122 5.122.009 

4. 

 

Ostaje za naplatu (1+2-3) 

od toga: 

- dospj. nenapl.potraživanje 

  na dan 30.09.2018. 

 

 

 

      276.580 

 

       15.709 

 

 

139.474 

 

66.814 

 

 

105.648 

 

0 

 

 

129.320 

 

0 

 

 

38.685 

 

0 

 

 

28.791 

 

0 

 

 

      718.498 

 

        82.523 

 

  

 

 

 



 

 

3.2.    POTRAŽIVANJA OD KORISNIKA IZVAN UGOVORA S HZZO-om  

 

          3.2.1.  Potraživanja od Županijske bolnice Čakovec na dan 30. rujan 2018.  

 

 

 

 

red. 

broj 
O P I S 

         Iznos 

potraživanja 

0 1 2 

  1. 

 

Nenaplaćeno potraživanje na dan  01. siječnja 2018.g. 

-  dug  iz 2017. god.        1.211.358 

  

1.211.358 

2. 

 

Fakturirano za razdoblje  01.01.-30.09. 2018. 

             2.1.   fakturirano siječanj          149.419                                     

             2.2.   fakturirano veljača           144.086          

             2.3.   fakturirano ožujak            129.660             

             2.4.   fakturirano travanj            132.310 

             2.5.   fakturirano svibanj           120.025 

             2.6.   fakturirano lipanj              134.946 

             2.7.   fakturirano srpanj             132.192 

             2.8.   fakturirano kolovoz          140.858 

             2.9.   fakturirano rujan               136.046 

                                                 

1.219.542 

3. 

 

Naplaćene zdr.usluge u razd.od 01.01.-30.09.2018. 

                                                         

                                                          plaćeno     +  kompenzirano 

 

    3.1.   siječanj                       89.971            40.349 

    3.2    veljača                        90.762            32.622 

    3.3.   ožujak                        90.762             32.662 

    3.4.  travanj                         90.000            34.504 

    3.5.  svibanj                        116.751           20.686 

    3.6.   lipanj                           91.143           25.122 

    3.7.   srpanj                         100.000          29.420 

    3.8.   kolovoz                      110.857          25.661 

    3.9.  rujan                           101.559           25.422 

 

  Ukupno                                881.805 +       266.448 

     

                               
      1.148.253 

4. 

 

Ostaje za naplatu (1+2-3) 

 

od toga: dospjelo nenaplaćeno potr. na dan 30.09.2018. 

 

       1.282.647 

 

        873.552 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Specifikacija dospjelog nenaplaćenog potraživanja na dan 30. rujan 2018. godine: 

Račun  Datum Dospijeće Iznos 

dio računa VP 17-00796-2-1 31.12.2017 31.03.2018. 66.080,63 

VP 17-01525-1-1 31.12.2017 31.03.2018. 836,00 

VP 18-00001-2-1 15.01.2018. 15.04.2018. 63.452,12 

VP 18-00027-1-1 15.01.2018. 15.04.2018. 1.591,00 

VP 18-00055-50-1 31.01.2018. 01.05.2018 569,59 

VP 18-00060-2-1 31.01.2018. 01.05.2018 82.481,50 

VP 18-00078-1-1 31.01.2018. 01.05.2018 181,00 

VP 18-00080-2-1 15.02.2018.    16.05.2018 77.205,60 

VP 18-00094-50-1 28.02.2018. 29.05.2018 569,59 

VP 18-00101-2-1 28.02.2018. 29.05.2018 65.548,84 

VP 18-00117-2-1 15.03.2018.   13.06.2018 64.659,42 

VP 18-00160-2-1 31.03.2018.    29.06.2018 59.097,20 

VP  18-00181-50-1 31.03.2018. 29.06.2018 1.428,46 

VP 18-00323-1-1 31.03.2018. 29.06.2018 3.713,00 

VP 18-00197-2-1 15.04.2018 14.07.2018 61.661,36 

VP 18-00382-1-1 15.04.2018. 14.07.2018 203,00 

VP 18-00206-2-1 20.04.2018 19.07.2018 1.976,00 

VP 18-00255-50-1 30.04.2018 29.07.2018 569,59 

VP 18-00256-2-1 30.04.2018 29.07.2018 67.459,64 

VP 18-00462-1-1 30.04.2018 29.07.2018 440,00 

VP 18-00270-2-1 15.05.2018   13.08.2018 54.299,88 

VP 18-00293-2-1 31.05.2018 29.08.2018 64.903,64 

VP 18-00331-50-1 31.05.2018 29.08.2018 569,59 

VP 18-00568-1-1 31.05.2018   29.08.2018 252,00 

VP 18-00373-2-1 15.06.2018 13.09.2018 74.560,18 

VP 18-00620-1-1 15.06.2018 13.09.2018 203,00 

VP 18-00390-50-1 30.06.2018 28.09.2018 569,59 

VP 18-00391-2-1 30.06.2018 28.09.2018 1.086,80 

VP 18-00392-2-1 30.06.2018 28.09.2018 57.146,58 

VP 18-00672-1-1 30.06.2018 28.09.2018 237,00 

Ukupno dospjelo nenaplaćeno 

potraživanje na dan 30.09.2018. g. 
 

 
873.551,80 

         

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.2.2. Potraživanja od Međimurske županije na dan 30.09.2018. 

                      

                

 

                     uključen PDV 

Red. 

broj 
O P I S 

Monitoring i 

štetni 

čimbenici 

Cijepljenje 

HPV 

Sanitarni  

pregledi, 

tečaj 

hig.min 

Ukupno 

(2+3+4) 

0 1 2 3 4 5 

1. 

 

Nenapl. potraživanje na dan  01.01.2018.g. 

od toga: 

          - dug  2017. godine    

           

 

55.580 

 

55.580 

 

0 

 

0 

 

406 

 

406 

 

55.986 

 

55.986 

2. 
 

Fakturirano za razd. 01.01.-30.09.2018. 16.870 0 474 17.344 

3. 

 

Plaćeno u razdoblju 01.01.-30.09.2018. 

 

Plaćeno na Žiro račun 

 

0 

 

0 

 

 

 

0 

 

0 

 

 

880 

 

880 

 

 

880 

 

880 

 

4. 

Ostaje za naplatu (1+2-3) 

od toga:  

dospjelo nenapl.potr.na dan 30.09.2018. 

 

72.450 

 

60.642 

 

 

0 

 

0 

 

 

0 

 

0 

 

  72.450 

 

60.642 

 

 

 

Prikaz planiranih/odrađenih Programa: 

 

1. Program monitoringa za vodoopskrbne sustave za 2018.g. 

2. Program mjera zaštite zdravlja od štetnih čimbenika za 2018.g.                               PDV uključen 

OPIS 

Program /plan/ za 

2018.g. 

Odrađeno  

siječanj – rujan  2018. 

broj 

postup. 
Vrijednost 

broj 

postup. 
Vrijednost 

 

I Monitoring za vodoop.sustave 

    -  redovni monitoring voda 

    -  revizijski monitoring voda 

    - enterovirusi 

    - radon 

    - ukupna alfa i beta aktivnost 

                      Ukupno 

 

      

 

105 

       15 

2 

2 

2 

126                

 

      

59.061 

123.767 

3.752 

6.502 

5.252             

198.334 

 

 

27 

0 

0 

0 

0 

27 

 

 

15.187 

0 

0 

0 

0 

15.187 

 

II Program zaštite od štet.čimb. 

     Voda za rekreaciju 

    -   bazeni 

    -   prirodna kupališta 

                           Ukupno 

 

 

       

       

      100 

12 

       112 

 

                 

          

49.051            

5.047 

54.098 

 

 

 

 

0 

4 

4 

 

 

 

 

 

0 

1.683 

1.683 

SVEUKUPNO (I+II)  238  252.432 9 16.870 

 

 

 

 



 

Specifikacija dospjelog nenaplaćenog potraživanja od Međimurske županije prema stanju na dan 

 30. rujan 2018. godine: 

 

Račun Datum Dospijeće 
Vrijednost 

usluge 
PDV 

Ukupno 
(kol.3 + kol.4) 

0 1 2 3 4 5 

      

VP 16-00795-50-1 31.12.2016. 15.01.2017. 1.570,62 392,66 1.963,28 

VP 17-00393-50-1 15.07.2017. 30.07.2017. 3.599,92 899,98 4.499,90 

VP 17-00440-50-1 15.08.2017. 15.08.2017. 4.945,84 1.236,46 6.182,30 

VP 17-00520-50-1 30.09.2017. 15.10.2017. 8.545,76 2.136,44 10.682,20 

VP 17-00640-50-1 15.11.2017. 30.11.2017. 10.650,80 2.662,70 13.313,50 

VP 17-00770-50-1 15.12.2017. 30.12.2017. 11.550,79 2.887,69 14.438,48 

VP 17-00802-50-1 31.12.2017. 15.01.2018. 3.599,92 899,98 4.499,90 

VP 18-00424-50-1 15.07.2018. 30.07.2018. 4.049,91 1012,48 5.062,39 

VP 18-00424-50-1 15.07.2018. 30.07.2018. 4.049,91 1012,48 5.062,39 

Ukupno dospjelo 

potraživanje na 

dan 30.09.2018. 

   

48.513,56 

 

12.128,39 60.641,95 

 

   

                   

3.2.3. Ostali korisnici (usluge sanitarnih pregleda, higijenskih tečajeva,uzimanja 

                                                 uzoraka briseva, hrane i ostale usluge) 

                    uključen PDV 

Red. 

broj 
O P I S 

Iznos 

potraživanja 

1. 
Nenaplaćeno potraživanje  

na dan  01.siječnja 2018.g. 
157.462 

2. Fakturirano 01.01.-30.09.2018. 

 

1.663.466 

 

 

3. Plaćeno od  01.01.-30.09.2018. 

 

1.670.184 

 

4. 

 

Ostaje za naplatu (1+2-3) 

od toga: 

 - dospjelo nenaplaćeno potr. na dan 30.09.2018. 

150.744 

 

101.036 

 

 

 

IV. OBVEZE         
Red. 

broj 
OPIS 

Obveze 

na dan 30.09.2018. 

Dospjele 

neplać.obveze 

1. Za medicinski materijal,lijekove i cjepiva 137.730 0 

2. Za sanitetski mat., krv 15.189 0 

3. Za energiju 3.460 0 

4. Za ostale materijale 10.974 0 

5. Za proizvodne i neproizv.usluge 18.952 0 

6. Za opremu i ulaganja 0 0 

7. Obveze prema zapos. (plaća i nakn) 640.113 0 

8. Obveze za usluge suradnih ustanova 53.556 0 

9. Ostale nespomenute obveze            131.596 0 

 Ukupno obveze 1.011.570 0 

 



 

 
V. ZAPOSLENICI 
 
Na dan 30.09.2018. godine u Zavodu za javno zdravstvo Međimurske županije zaposleno je 55 radnika, te 2 
na stručnom osposobljavanju za rad bez zasnivanja radnog odnosa. 
 
 
 
VI. IZVRŠENJE JAVNOZDRAVSTVENIH PROGRAMA  

Djelatnost za javno zdravstvo provodi širok djelokrug stručnog rada. Djelatnost je zadužena za 
organizaciju, koordinaciju i evaluaciju programa ranog otkrivanja raka dojke (program „Mamma“) i raka 
debelog crijeva za područje Međimurske županije, a uključena je i u konkretnu provedbu pojedinih 
segmenata tih programa. Tako u sklopu programa Mamma šalje pozive za mamografske preglede ciljanoj 
populaciji (poslano je 7.173 poziva), a u sklopu Programa za rano otkrivanje raka debelog crijeva poslano 
je 7.108 pozivnih pisama te 2.943 pisama s test kartonima. U suradnji s Mikrobiološkim laboratorijem je 
provedeno testiranje stolice na skriveno krvarenje za 2.395 osoba, poslano je 73 pismenih obavijesti o 
pozitivnom nalazu te 59 poziva za kolonoskopiju (uz poziv telefonom u cilju pripreme za kolonoskopiju). 
Kontinuirano se evidentiraju podaci o broju otkrivenih karcinoma u skrining programima, a o rezultatima 
se redovito izvještavaju nacionalni koordinatori. Na besplatnom telefonu je informaciju i/ili savjet vezan 
uz provedbu skrining programa dobilo 880 osoba i još 236 osoba u osobnom kontaktu. I ove godine 
Djelatnost je sudjelovala u akciji „Dan mimoza“, „Cvijetom narcisa protiv raka dojke“ i obilježavanju „Dana 
plave vrpce“, posvećenom ranom otkrivanju raka debelog crijeva. Program ranog otkrivanja raka debelog 
crijeva (uz korištenje velikog modela) je bio promoviran 21. rujna u Čakovcu na Sajmu prevencije i 
sigurnosti.  
Sredinom mjeseca svibnja je završeno i publicirano online izdanje publikacije „Zdravstveno stanje 
pučanstva i rad zdravstvene djelatnosti u Međimurskoj županiji za 2016. godinu“. 
 
Djelatnost provodi različite programe zdravstvenog odgoja i promicanja zdravlja: Savjetovalište za 
prevenciju prekomjerne tjelesne težine i debljine radi svaki četvrtak u vremenu od 08,00-15,00 sati.  U 
prvih 9 mjeseci 2018. godine, u savjetovalištu je bilo pruženo 346 usluga pregleda, savjetovanja i 
preporuka od strane liječnika i nutricioniste uz brojne dodatne usluge (uključuju anketiranje o prehr. 
navikama i navikama tjel. aktivnosti, antropometrijska mjerenja, određivanje kolesterola, triglicerida i 
šećera u kapilarnoj krvi, osobnu anamnezu i anamnezu tjelesne težine, Izradu Plana prehrane i jelovnika) 
za 200 različitih osoba, a novih je korisnika bilo 69. U sklopu savjetovališta (u suradnji s Djelatnosti za 
mentalno zdravlje) djeluje i edukativno-suportivna grupa – jednom mjesečno – grupu su u prvih devet 
mjeseci 2018. godine pohađale 34 različite osobe, a prosječno je na grupi sudjelovalo 13 osoba. Jednom 
tjedno djeluje Grupa za nordijsko hodanje koju su tijekom devet mjeseci 2018. godine polazile 74 osobe, 
prosječno je na jednom susretu sudjelovala 21 osoba.  
Za udrugu slijepih i slabovidnih osoba održana su dva kratka predavanja i radionice - 26.01.2018. 
„Čimbenici rizika za kardiovaskularne bolesti uz antropometrijska mjerenja“ te 14.02.2018. – „Važnost 
pravilne prehrane i redovite tjelesne aktivnosti za unapređenje zdravlja te prevenciju KNB“.   
 
U sklopu NowWeMOVE kampanje i ove je godine u suradnji s brojnim partnerima  obilježen MOVE Week. 
Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije, osim što je bio koordinator aktivnosti u Međimurju i 
Hrvatskoj, organizirao je sportsko-rekreativne aktivnosti za djecu OŠ, u sklopu obilježavanja Svjetskog 
dana nepušenja, akciju „Pokreni se“ – rekreativne igre za članove klubova oboljelih od raka Županijske lige 
protiv raka Čakovec (Mala Subotica) te Festival nordijskog hodanja i pješačenja (Prelog, 02. lipnja 2018.). 
U sklopu NowWeMOVE kampanje i Europskog tjedna sporta organiziran je u Čakovcu BeActive sat tjelesne 
i zdravstvene kulture na otvorenom“ i FlashMOVE plesni događaj sa 700 sudionika, a obilježen je i Svjetski 
dan srca. Po 11. put organizirana je kampanja „Pješke ili biciklom na posao, druženje i rekreaciju…“. Ove je 
godine realiziran i BikeForEurope projekt.   
 
Djelatnost za javno zdravstvo pruža stručnu podršku Klubu laringektomiranih, čiji se sastanci održavaju u 
predavaoni našeg Zavoda svake prve srijede u mjesecu. Glavna sestra djelatnosti vodi pjevački zbor 
laringektomiranih, koji se vrlo uspješno predstavio i ove godine na humanitarnoj akciji pod nazivom 
„Pjesmom, plesom i modnom revijom protiv raka“, održanoj u Čakovcu 2. lipnja 2018. g. Organizirane su i 
druge aktivnosti. Sada je već tradicionalno obilježen Dan sv. Blaža (3. veljače) humanitarnom akcijom 
„Zajedno smo jači i glasniji“, tijekom koje je predstavljen rad Kluba laringektomiranih.  Ove godine je akcija 
održana u Općini Orehovica.  
 
 



Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti  obavljala je 
redovite aktivnosti na području zaštite mentalnog zdravlja usmjerene na prevenciju, rano otkrivanje i što 
ranije učinkovito saniranje mentalnih problema i duševnih poremećaja. U tu svrhu provele su se sustavne 
aktivnosti s ciljem pomoći rizičnoj populaciji, kao i oboljelim osobama. Prema iskazanim potrebama 
pružena je pomoć i skrb osobama svih životnih dobi s teškoćama  u funkcioniranju u njihovim obiteljima, 
radnoj okolini ili u kontaktima s okolinom, a poseban dio rada bio je usmjeren ka liječenju i rehabilitaciji 
osoba ovisnih o ilegalnim drogama, propisivanju i nadzoru nad korištenjem specifične medikamentozne, 
posebno supstitucijske terapije, kao i provođenju mjere obaveznog liječenja ovisnika po odluci nadležnog 
suda. Provodila su se i redovita testiranja na prisustvo opojnih droga u urinu. 
Posebna pažnja posvećena je savjetovališnom radu s djecom i mladima koji se javljaju samoinicijativno ili 
na inzistiranje škole ili roditelja, CZSS ili nakon donesenih sudskih mjera zbog zatečenosti u posjedovanju 
ili korištenju ilegalnih sredstava ovisnosti ili kaznenih djela ili prekršaja koje su počinili. Provođena je 
individualna i obiteljska psihoterapija i savjetovanje te rad na modifikaciji ponašanja. 
Rad je bio organiziran i kroz funkcioniranje Centra za liječenje i prevenciju ovisnosti, Savjetovalište za 
djecu i mlade i Savjetovalište za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam. 
U suradnji s Djelatnosti za javno zdravstvo Djelatnost mentalnog zdravlja bila je uključena u provedbu 
MOVE WEEK-a i NowWeMove kampanje od 28.5.-3.6.2018. U okviru Festivala nordijskog hodanja održanog 
2.6.2017. u Prelogu, održana je plesna radionica „Plesom probudimo duh i tijelo“, a sudionicima je 
organizirana i radionica na kojoj su podijeljene enigmatske križaljke s temom zaštite duševnog zdravlja i 
njegovanja zdravih životnih stilova. Nastavljeno je provođenje projekta financiranog od strane 
Ministarstva zdravstva „Približimo se“- projekt usmjeren unapređenju mentalnog zdravlja, prevenciji i 
liječenju ovisnosti“ u okviru kojeg su se provodile brojne preventivne i promotivne aktivnosti.  
U okviru tog projekta provodile su se radionice za učenike 4. i 5. razreda osnovnih škola u okviru programa 
primarne prevencije „Trening životnih vještina“ . Održana je i jednodnevna edukacija učitelja (15.2.2017. u 
OŠ Belica, u suradnji s prof. dr. sc. Željkom Kamenov) na temu „Kako dobro komunicirati?“  
Nastavljeno je provođenje projekta „Zdrav za 5“ kroz predavanja za učenike 2. razreda srednje škole na 
temu štetnosti ovisnosti o kockanju i klađenju, te predavanjima o štetnosti alkohola i droga za učenike 
osmih razreda i prvih razreda srednjih škola. 
Obilježen je Svjetski dan nepušenja u suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe opojnih droga 
Međimurske županije, školskim preventivnim programima, Županijskom ligom protiv raka Čakovec, i 
Zajednicom sportskih klubova Čakovec. Održane su rekreativne sportske igre u okviru projekta „Volonteri 
u parku“ koji je sastavni dio nacionalnog programa „Živjeti zdravo“, uz izložbu dječjih radova i završnicu 
programa Trening životnih vještina pod motom „Želiš li biti fit i šik, nemoj u ruci držati čik“ za učenike 4. i 
5.  razreda osnovne škole,a u provedbu igara uključili su se i volonteri -učenici  1. razreda srednje škole i 
studenti Međimurskog veleučilišta.  
Povodom 26. lipnja- Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama 
održana je preventivna akcija u romskom naselju Lončarevo u suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje 
zlouporabe droga Međimurske županije, Policijskom upravom međimurskom i školskim preventivnim 
programima. Uz ostale promotivne materijale osmišljena su i podijeljena dva letka o štetnom utjecaju 
sredstava ovisnosti, te je prvi put prikazan film o novim drogama „Droga nije tvoj film“ kojeg su izradili 
učenici Graditeljske škole Čakovec u okviru projekta „Rano upozoravanje u slučaju pojave novih 
psihoaktivnih tvari u Međimurskoj županiji“ koji se provodi u suradnji s Uredom za suzbijanje zlouporabe 
droga. Djelatnost je nastavila provoditi  i nekoliko samostalno kreiranih preventivnih programa: 
- Radionice s učiteljima i medicinskim sestrama „ Upravljanje stresom“ 
- „Agresivno dijete“ – predavanja i radionice za djelatnike škola  
- „Rana detekcija problema u odrastanju“- detekcija mladih s problemima odrastanja, uz provođenje 
savjetodavno-terapijskog tretman shodno uočenim problemima; program se provodi u svim srednjim 
školama 
- Predavanja i radionice u Romskom edukacijskom centru u Kuršancu - osnaživanje roditeljske uloge 
romskih majki i očeva, prevencija ovisničkih ponašanja; 
U rujnu je nastavljena provedba programa primarne prevencije „Trening životnih vještina. Od šk. god. 
2018./19. u program će biti uključeni učenici 4., 5. i 6. razreda osnovnih škola. Za provoditelje programa 
25.9.2018. organizirana je edukacija na temu „Medijska pismenost u okviru kurikularne reforme“ 
(predavač prof. dr. sc. Danijel Labaš, profesor komunikologije na Hrvatskim studijima), a također su 
predstavljeni rezultati istraživanja o medijskoj pismenosti učenika, njihovih roditelja i učenika provedenog 
u osnovnim školama naše županije. 
U suradnji s Djelatnošću za javno zdravstvo Djelatnost mentalnog zdravlja uključila se u organizaciju i 
provedbu NowWeBike kampanje te Flash Move i Sat tjelesnozdravstvene kulture na otvorenom u okviru 
Europskog tjedna kretanja. Djelatnost je također bila aktivno uključena  Sajam sigurnosti i prevencije 
predavanjem i radionicom za učenike 7. i 8. razreda osnovnih škola s područja Čakovca. 
Nastavljena je suradnja s brojnim  udrugama kroz održana predavanja o različitim temama. 
Kontinuirano je ostvarivana suradnja s medijima uz informiranje i educiranje javnosti i  oglašavanje naših 
aktivnosti putem web stranice i društvenih mreža, kao i objava edukativnih članaka u lokalnim novinama. 
 



Djelatnost  školske i sveučilišne medicine kontinuirano provodi specifične preventivno-odgojne mjere 
zdravstvene zaštite u osnovnim i srednjim školama te u visokoobrazovnim institucijama.  

Provodi se cijepljenje učenika po Provedbenom programu obaveznog cijepljenja u Republici Hrvatskoj, a 
sukladno Trogodišnjem programu obaveznog cijepljenja u Hrvatskoj u 2016.-2018. godine.  

Posebno se ističe savjetovališni rad s djecom i mladima te njihovim učiteljima i roditeljima zbog problema 
učenja, rizičnih ponašanja, poremećaja mentalnog i reproduktivnog zdravlja, te djece s kroničnim 
bolestima. 
Kontinuirano se provode sistematski pregledi učenika petih i osmih razreda OŠ te prvih razreda srednje 
škole, uz sve veći opseg  namjenskih pregleda (školska sportska natjecanja,  upisi na određene fakultete,  
smještaj u studentski dom, odlazak na školovanje u inozemstvo). 
Djeci dorasloj za upis u prvi razred OŠ procjenjuje se psiho-fizički status za početak školovanja. 
Po propisanom kurikulumu provodi se zdravstveni odgoj učenika trećih, petih i osmih razreda osnovne 
škole, te prvih i drugih razreda srednje škole.  
Liječnice specijalistice školske medicine sudjeluju u radu povjerenstava za procjenu psihofizičke 
sposobnosti djece za upis u prvi razred i u povjerenstvima za učenike s teškoćama u razvoju za daljnje 
školovanje, te povjerenstvima za prilagodbu ispitne tehnologije državne mature.  
Uz ove aktivnosti Djelatnost školske medicine sudjelovala je u provedbi brojnih projekata i akcija 
posvećenih promicanju zdravlja u suradnji s drugim djelatnostima našeg Zavoda (Djelatnost za javno 
zdravstvo i Djelatnost za zaštitu mentalnog zdravlja), županijskim institucijama i ustanovama te 
nevladinim udrugama. 
Djelatnost je sudjelovala u mnogim promotivnim i humanitarnim akcijama te u okviru akcije Čakovec - 
prijatelj djece provodi edukacije edukatora osnovnih i srednjih škola na temu prevencije prekomjernog 
pijenja mladih, bolesti ovisnosti  te zaštite reproduktivnog zdravlja mladih, a predstavnice Djelatnosti 
sudjelovale su i u aktivnostima Vijeća za prevenciju Grada Čakovca. 
U suradnji s Djelatnosti za zaštitu mentalnog zdravlja nastavljena je provedba projekta  „Zdrav za 5“ kojeg 
zajednički provode Ministarstvo zdravstva, Ministarstvo unutarnjih poslova i Ministarstvo zaštite okoliša. 
 
Djelatnost za zdravstvenu ekologiju prema planu je provodila Tečajeve za stjecanje znanja o 
zdravstvenoj ispravnosti namirnica i osobnoj higijeni osoba koje rade u proizvodnji i prometu namirnica. 
Provodila je uzorkovanje namirnica, uzimanje otisaka ruku i predmeta opće upotrebe u skladu s 
ugovornim obavezama. Sklopila je nove ugovore o poslovnoj suradnji (uzorkovanje namirnica i predmeta 
opće uporabe i ruku radnika u čistom stanju) te sporazume s jedinicama lokalne samouprave o izradi 
Programa mjera DDD te nadzoru nad istima. Djelatnost je sukladno tome provodila nadzor nad 
provođenjem mjera deratizacije i dezinsekcije. Djelatnost provodi  Program monitoringa  vode za ljudsku 
potrošnju u suradnji sa ZZJZ Koprivničko-križevačke županije i Program mjera zaštite zdravlja od štetnih 
čimbenika okoliša za Međimursku županiju za 2018. godinu. Početkom 6. mjeseca nastavljeno je 
provođenje Nacionalnog monitoringa invazivnih vrsta komaraca na području Međimurske županije. 
 
Djelatnost za epidemiologiju provela je sve aktivnosti u skladu s planom i programom. 
Djelatnost kontinuirano provodi mjere higijensko-epidemiološke zaštite s epidemiološkom analizom 
stanja na području Međimurske županije i po potrebi provodi protuepidemijske mjere te nadzire 
provođenje obveznih imunizacija sukladno Zakonu o zdravstvenoj zaštiti, te Zakonu o zaštiti pučanstva od 
zaraznih bolesti. 
Uz redovan rad, u  prvih devet mjeseci djelatnost je provela i neke izvanredne aktivnosti.  
 
Proveden je nadzor i ostale aktivnosti vezane uz Nacionalni program za Rome, ali i Program obveznog 
cijepljenja u RH, te su učinjeni izvidi i nadzor nad procijepljenošću djece u ambulantama kojima pripadaju 
romska djeca te zbog nezadovoljavajućeg obuhvata djece cijepljenjem, organizirana su dodatna  cijepljenja. 
Proveden je i nadzor nad cijepljenjem protiv ospica u nekoliko ambulanti u našoj županiji. Na razini naše 
županije procijepljenost protiv ospica u drugoj godini života je u 2015.g. iznosila je  93,78%,  2016.g.  
96,50%, a 2017.g. 96,84%, no još uvijek postoje epidemiološka područja s nižim cjepnim obuhvatom 
(romska naselja). 
Zbog trajno prisutnog problema ušljivosti glave već se godinama provodi kontinuirani epidemiološki 
nadzor u školama/vrtićima te naseljima s pretežito romskom populacijom isto kao i epidemiološki nadzor 
u svim ostalim objektima ili domaćinstvima gdje se ušljivost pojavi. U devet mjeseci 2018. godine pod 
zdravstvenim nadzorom su bili dvije osnovne škole i jedan dječji vrtić. 
 
Izvršena su godišnja Izvješća o imunizacijama te o prijavljenim zaraznim bolestima za 2017. godinu u 
Međimurskoj županiji sa stručnim komentarima, te su ista  poslana svim zdravstvenim ustanovama i 
djelatnicima PZZ-a i objavljena na internetskim stranicama našeg Zavoda. 
Na zahtjev zamjenice pučke pravobraniteljice, izrađeno je Izvješće o pojavi svraba u naselju Piškorovec  u 
2018., 2017. i 2016. godini. 



Tijekom kolovoza i rujna poduzete su protuepidemijske mjere za sprječavanje groznice Zapadnog Nila u 
naseljima iz kojih su oboljele osobe, obzirom na pojavu bolesti u Hrvatskoj, a tako i u Međimurskoj 
županiji. Voditeljica Djelatnosti epidemiologije i voditelj Djelatnosti zdravstvene ekologije sudjelovali su na 
Okruglom stolu „Pojava virusne bolesti Zapadnog Nila“ koji je održan 20.09.2018.g. u Termama Sveti 
Martin na Muri. 
 
Djelatnost Mikrobiološki laboratorij pružala je cjelokupnu uslugu u skladu s ugovornim obavezama. Od 
1.6.2018. godine Mikrobiološki laboratorij je povezan na CEZIH te se svi završeni nalazi dostavljaju 
liječnicima primarne zdravstvene zaštite tim putem, a ŽB Čakovec putem VPN mreže od 2014. godine. 
Redovito sudjeluje u praćenju rezistencije bakterija na antibiotike u sklopu rada Odbora za praćenje 
rezistencije bakterija na antibiotike pri AMZH. 
Početkom 6. mjeseca Hrvatska akreditacijska agencija je izvršila izvid radi zahtjeva za proširenjem 
akreditacijskog područja  prema normi HRN 15 189, što je prošlo uspješno za laboratorij. Mikrobiološki 
laboratorij akreditiran je za 15 pretraga. 
                             
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
VII. STRUČNA EDUKACIJA ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA 

 
 U periodu od siječnja do rujna 2018.  godine djelatnici Zavoda prošli su različite vidove stručne edukacije, 
 sudjelujući na stručnim skupovima i sastancima. 

 
1. IX. Hrvatski simpozij o rezistenciji bakterija na antibiotike s međunarodnim sudjelovanjem, Zagreb, 

spec.mikrobiolog 
2. 2. konferencija o debljini pod nazivom "Debljina - uzroci, prevencija i liječenje", Zagreb, 

spec.epidemiolog, mag.nutricionizma, bacc.med.techn. 
3. 28. Međunarodni susret laringektomiranih osoba/Tečaj trajne medicinske izobrazbe, Split, 

dipl.med.sestra 
4. Radionica s ciljem izrade konačnog nacrta Nacionalne strategije suzbijanja ovisnosti za razdoblje 

2018. - 2025. godine i Akcijskog plana za razdoblje 2018. - 2021. godine u RH, Stubičke Toplice, 
spec.školske medicine 

5. Projekt "Živjeti zdravo", Element Zdravstveno obrazovanje, Podelement Mentalno zdravlje - 
sudjelovanje u Radnoj skupini, Zagreb, prof.psihologije – održano 5 sastanaka 

6. Stručni skup povodom obilježavanja Svjetskog dana voda - "Priroda za vodu" - odgovor je u prirodi, 
Varaždin, mag.sanit.ing, dipl.sanit.ing. 

7. Stručni simpozij "Epidemiologija, klinička slika, laboratorijska dijagnostika, terapija i profilaksa 
respiratornih infekcija", Zagreb, 2 spec.epidemiologa  

8. 28th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Deseases, Madrid, spec.mikrobiolog 
9. Festival znanosti, Zagreb, spec.mikrobiolog i dipl.ing.molekularne biologije  
10. Simpozij u povodu obilježavanja Međunarodnog dana higijene ruku – osmi hrvatski simpozij o 

infekcijama povezanima sa zdravstvenom skrbi, Zagreb, spec.mikrobiolog 
11. Seminar „Razvoj sustava upravljanja kvalitetom u medicinskom mikrobiološkom laboratoriju koji je 

sukladan zahtjevima HRN EN ISO 15189“, Zagreb, spec.mikrobiolog, dipl.ing.molekularne biologije, 
bacc.med.lab.diagn 

12. XLIV. sastanak Odbora za praćenje rezistencije bakterija na antibiotike u RH, Zagreb, 
spec.mikrobiolog 

13. ECDC – WHO/Europe Joint Meeting of the Antimicrobial Resistance, Antimicrobial Consumption and 
Healthcare – Associated Infections Networks, Kopenhagen, spec.mikrobiolog, bacc.med.lad.diagn. 

14. Sastanak u Ministarstvu zdravstva na temu antibiotika i A timova, Zagreb, spec.mikrobiolog 
15. Stručni simpozij kliničke mikrobiologije o dijagnostici infekcija, antimikrobnoj rezistenciji i potrošnji 

antibiotika, Šibenik, spec.mikrobiolog 
16. Sastanak mreže zavoda za javno zdravstvo – Nacionalni javnozdravstveni informacijski sustav (NAJS), 

dijeljenje usluge i zaštita osobnih podataka, Zagreb, dipl.ing.molekularne biologije 
17. 10. hrvatski kongres o urogenitalnim i spolno prenosivim infekcijama s međunarodnim 

sudjelovanjem, Opatija, spec.mikrobiolog 
18. 4. kongres strukovnog razreda za medicinsko-laboratorijsku djelatnost, Zagreb, mag.med.lab.diagn. 
19. Stručni simpozij o liječenju ovisnika o opijatima s glavnom temom – „Poboljšanje ishoda u liječenju 

ovisnika o opijatima u Hrvatskoj“, Vodice, spec.školske medicine 
20. Predkongresna radionica 2. hrvatskog kongresa o mentalnom zdravlju djece i mladih s 

međunarodnim sudjelovanjem – „Mindfulness za djecu i adolescentne“, Zagreb, prof.psihologije 
21. Edukacija za korištenje nove aplikacije Registra liječenih ovisnika za korisnike županijskih zavoda, 

Zagreb, spec.školske medicine, dipl.soc.pedagog i bacc.med.techn. 
22. Javno predstavljanje rezultata istraživanja „Europska inicijativa praćenja debljine u djece, Hrvatska 

2015./2016. (CroCOSI), Zagreb, mr.sc.spec.školske medicine 



23. Tribina – Izazovi i mogućnosti za integraciju osoba pod međunarodnom zaštitom iz perspektive 
javnih službi, Varaždin, mr.sc.spec.školske medicine 

24. Sastanak glavnih mentora i mentora za specijalizaciju iz školske i adolescentne medicine, Zagreb, 
mr.sc.spec.školske medicine 

25. Radionica „Neurorazvojni poremećaji – odstupanja u ponašanju: pristup i intervencije“, Zagreb, 
spec.školske medicine 

26. VII Simpozij društva medicinskih sestara školske i sveučilišne medicine – Prevencijom do zdravlja, 
Varaždin, 2 bacc.med.techn. 

27. Informativna radionica – natječaj „Promocija zdravlja i prevencija bolesti – Faza 1“, Zagreb, 
spec.epidemiolog 

28. „Health promotion“ workshop, Zagreb, spec.epidemiolog 
29. Obilježavanje obljetnice desetogodišnje provedbe programa i središnje događanje obilježavanja 

Svjetskog dana oralnog zdravlja, Rijeka, dipl.med.sestra 
30. DDD i ZUPP – invazivne strane vrste – izazov struci – Stručni skup, Novigrad istarski, mag.sanit.ing. 
31. Prezentacija prototipa Aplikacije za praćenje kvalitete vode za ljudsku potrošnju, te način rada u 

budućoj nadograđenoj verziji Aplikacije, Zagreb, mag.sanit.ing. 
32. Skup o cijepljenju, Zagreb, spec.epidemiolog 
33. 82. Stručni sastanak Hrvatskog epidemiološkog društva HLZ-a, Korčula, spec.epidemiolog 
34. Simpozij „Bolesti koje se sprječavaju cijepljenjem“, Zagreb, spec.epidemiolog 
35. Hrvatski dani sanitarnog inženjerstva 2018, Sveti Martin na Muri, mag.sanit.ing., 3 dipl.sanit.ing. 
36. Znanstveno-stručni skup „Kako omogućiti pozitivan razvoj mladih u Hrvatskoj“, Zagreb, prof. 

psihologije 
37. Edukacija „Ljetna škola iz psihoanalitičke psihoterapije“, Dubrovnik, specijalizantica psihijatrije 
38. Simpozij „Motivacija u radu školske i adolescentne medicine u suvremenom okruženju“, Zagreb, 

spec.školske medicine 
39. Tribina – Svjetski dan sigurnosti pacijenata, Zagreb, spec.školske medicine 
40. Radionice Neurorazvojni poremećaji i Mindfulness za djecu i adolescente, Zagreb, spec.školske 

medicine 
 

Zaposlenici iz Nezdravstvene djelatnosti proveli su stručnu edukaciju iz područja javne nabave -"Novosti u 
sustavu planiranja, vođenje registra ugovora i prethodnog savjetovanja u javnoj nabavi - obveze, savjeti i 
mogućnosti, korak po korak - provedba postupka javne nabave do uspješnog izvršenja ugovora sukladno 
novoj praksi DKOM-a", zaštite podataka - "Nova regulativa o zaštiti osobnih podataka", plaća – seminar 
„Pravo na naknadu plaće za vrijeme privremene nesposobnosti/spriječenosti za rad“, zaštite na radu - 
"Zaštita zdravlja na radu - Novi propisi, uredski poslovi, novi oblici rada",  te stručni skup  -  „Kolektivni 
ugovori za državne i javne službenike i namještenike, plaće i naknade, financijski izvještaji za 2018.g. i 
druge aktualnosti u sustavu proračuna“ i seminar „Zakon u zdravstvenoj ustanovi“. 

 
 Uspješno je provedena prva reakreditacija u  Mikrobiološkom laboratoriju. 
 

Redovito se ažurira web stranica Zavoda za javno zdravstvo Međimurske županije www.zzjz-ck.hr i 
Facebook stranica. 
 
 
VIII. Knjiga žalbi dostupna je svim korisnicima Zavoda. Tijekom prvih  devet mjeseci 2018. godine 

Zavod nije zaprimio niti jednu pritužbu. 

 

 
prim. Marina Payerl-Pal, dr.med.      
                 Ravnateljica 

http://www.zzjz-ck.hr/

